
□
□
□
□
□
□
□
□
□
■
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
■
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
■
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
■
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
■

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
■
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
■
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
■
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
■
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

　
最
近
、
仕
事
と
生
活
の
バ
ラ
ン
ス

「
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
」の
重
要

性
が
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。バ
ラ
ン

ス
を
取
る
こ
と
は
、
特
に
家
庭
や
地

域
で
の
活
動
が
多
く
、
家
事
や
育
児

な
ど
の
無
償
労
働
に
長
い
時
間
を
割

い
て
い
る
女
性
や
、
職
場
で
の
有
償

労
働
時
間
が
長
い
男
性
に
と
っ
て
、

課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
例
え
ば
、
多
く
の
女
性
は
仕
事
を

し
な
が
ら
も
家
事
や
育
児
を
担
い
、

無
償
労
働
時
間
が
長
く
な
り
が
ち
で

す
。そ
の
一
方
で
、
男
性
は
職
場
で
の

有
償
労
働
に
多
く
の
時
間
を
費
や
し
、

家
庭
や
地
域
で
の
活
動
に
参
加
す
る

機
会
が
少
な
い
と
い
う
現
状
も
あ
り

ま
す
。こ
の
よ
う
な
状
況
を
少
し
ず
つ

変
え
、
男
女
と
も
に
働
き
や
す
く
、
家

庭
や
地
域
で
の
役
割
も
分
か
ち
合
え

る
よ
う
な
社
会
を
目
指
す
こ
と
が
、

ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
の
向
上
に

つ
な
が
り
ま
す
。

　
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
が
取
れ

て
い
る
こ
と
で
次
の
よ
う
な
メ
リ
ッ

ト
が
あ
り
ま
す
。1
つ
目
は
適
度
に
休

む
こ
と
で
ス
ト
レ
ス
が
軽
減
し「
心
身

の
健
康
が
向
上
」
し
ま
す
。2
つ
目
は

充
実
し
た
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
が
あ
る

こ
と
で
仕
事
に
集
中
で
き
「
仕
事
の

生
産
性
が
向
上
」
し
ま
す
。3
つ
目

は
大
切
な
人
と
の
時
間
を
確
保
す

る
こ
と
で
、
信
頼
関
係
が
深
ま
り

「
家
族
や
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
と
の
絆
が

深
ま
る
」こ
と
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
の
調

和
は
、
全
て
の
人
に
と
っ
て
生
活
の

質
を
高
め
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま

す
。男
女
と
も
に
無
理
な
く
働
き
、

家
庭
や
地
域
と
の
時
間
も
大
切
に

で
き
る
環
境
を
作
っ
て
い
け
る
よ

う
な
社
会
に
し
て
い
く
こ
と
が
重

要
で
す
。

み
ん
な
に
と
っ
て
の

「
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
」

を
考
え
よ
う

　福津市に関わる多様な人たちがつながり合い、新たな
可能性を創り出す「キッカケラボ」。ここでは、私たちが
目指す「豊かな人生」とそこに至る“きっかけ”について紹
介します。  　　  　市地域コミュニティ課☎62・5017問 

　25 歳の時に企業の営業
事務から地方自治体の専門
職に転職し数十年。やりが
いはあるが、同じことの繰
り返しであるのと、一通り
の経験はできたと思い、子
どもが大学へ入学したのを
機に退職。そして、仕事では
なく「やってみたいことを
やる」ことにしました。
　長い間行政にいたことで
もっと民主主義を大切にしなければと思い、30代の頃か
ら地域活動をして、まちづくりに興味を持つように。その
後、大学で社会学を学び直したり、郷づくりの立ち上げ前
の会議から参加したりと、みんなで語り合い、ゼロから仕
組みができていくことが楽しくて、さまざまな場に立ち
会ってきました。「現在取り組む防災も、コミュニティ・
スクールも、子育て中の生活困窮家庭のサポートも、一見
バラバラだが、私の“やってみたい”が広がったもの。学ぶ
ことが楽しいという感覚を大事にしながら、もっともっ
といろいろなことにチャレンジしていきたい」。宮木さん
の「やってみたい」はこれからも続いていきます。

福津ライフ福津ライフ
No.21　宮木 裕子さんNo.21　宮木 裕子さん

　市は、乳幼児の子育てを応援
しています。みんなで手を取り
合って健やかな子どもを育て
ましょう。子育て支援アプリ「こ
どもの国」では市内の
子育て施設やサービス
などを紹介しています。

▲子育て支援センター「なかよし」で掲示している香害のポスター

　市子育て支援センター「なかよし」☎35･8382

　香害は香水や洗剤、柔軟剤、芳香剤、シャンプー、
化粧品などの香料で頭痛や吐き気、息苦しさ、倦怠
感などのさまざまな体調不良を引き起こすことを
指します。香害を防ぐためには香料が含まれている
製品の使用を控えることや、換気を小まめに行うこ
となどが有効です。市子育て支援センター「なかよ
し」ではポスターの掲示をして啓発活動を行った
り、空気清浄機の設置や換気を行ったりしていま
す。周囲に香料などでさまざまな体調不良を起こす
人がいるかもしれないと配慮することが大切です。

　大好きなおもちゃや思い出の詰まったおもちゃ、か
つて保護者が遊んだおもちゃで、壊れてしまったおも
ちゃはありませんか。ドクターが診察して修理します。
毎月第３金曜日に実施しています。予約は不要です。
　1月 17日（金）午後１時～午後３時　
　市子育て支援センター「なかよし」　
費用　１つにつき 100 円　　※部品代が別途必要

　楽しく食べて心も体も生きる力をつけられるように、
食事について学びましょう。離乳食の話もあります。電
話や窓口での予約が必要です。
　2月 6日（木）午前 10時～正午　
　ふくとぴあ　　　　先着 20人
　おうちごはん plus　中島美香さん
　生後 5カ月以上の未就学児、1人 300 円
託児受付期限　1月 29日（水）　

　子育ての援助を受けたい人のための講習会です。希
望する人からの連絡後、日程調整を行い、随時、市子育
て支援センター「なかよし」で行います。
　

①おもちゃ病院

②育児講座「楽しく食べて生きる力を!」

③お願い会員の講習会を受け付けています

受付開始日　②1月 4日（土）
①②の    市子育て支援センター「なかよし」☎35･8382
③の　 ファミリー・サポート・センターふくつ☎43・0338

日

場

問 

日

場

わ話
わ

和

情 

報
コ
ー
ナ
ー

て育子の児乳幼

わ輪

笑って「話」して「和」んで
子育ての「輪」を広げませ
んか。ぜひご利用ください。

香害について知りましょう

問  

定
講

な
かよし通 信

問   

男女別に見た生活時間（週全体平均）

（令和5年度版内閣府男女共同参画白書）

けんたい

市
立
図
書
館 

☎
４
２
・
８
０
０
０

図
書
館
の
今
月
の
お
す
す
め

　
一
冊
の
本
が
、
ひ
ょ
っ
と
し
た
ら
あ
な
た
の
人

生
を
変
え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
紹
介
し
て
い
る

本
以
外
に
も
、
約
20
万
冊
の
本
が
あ
る
市
立
図
書

館
に
、
運
命
の
一
冊
を
見
つ
け
に
来
ま
せ
ん
か
。

　
夫
を
見
送
っ
て
14
年
、83
歳
の
ひ
と
り
暮

ら
し
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。人
生
80
代
に

な
っ
て
も
面
白
い
。平
凡
な
暮
ら
し
の
楽
し

み
方
を
つ
づ
り
ま
す
。

「
こ
ん
に
ち
は
！
ひ
と
り
暮
ら
し
」み
つ
は
し
ち
か
こ
著
　興
陽
館

　
け
が
で
ダ
ン
ス
の
合
宿
に
行
け
な
く

な
っ
た
カ
ナ
。マ
マ
も
仕
事
が
あ
っ
て
、
不

思
議
な
ナ
ニ
ー
さ
ん
が
来
る
こ
と
に
…
。

※
１
月
26
日（
日
）に
藤
真
知
子
さ
ん
の
講
演

会
が
あ
り
ま
す
。詳
細
は
市
立
図
書
館
ま
で

「
ま
じ
ょ
の
ナ
ニ
ー
さ
ん
石
の
ま
ほ
う
と
ミ
ラ
ク
ル
☆
ダ
ン
ス
」

藤
真
知
子
作
　ポ
プ
ラ
社　

不
満
ば
か
り
の
女
子
高
生
・
百
合
。親
と

口
論
と
な
り
、近
所
の
防
空
壕
へ
家
出
す
る
。

目
覚
め
る
と
そ
こ
は
1
9
4
5
年
の
日
本
、

出
会
っ
た
人
は
特
攻
隊
員
で
…
。

「
あ
の
花
が
咲
く
丘
で
、君
と
ま
た
出
会
え
た
ら
」成
田
洋
一
監
督

汐
見
夏
衛
原
作
　福
原
遥
出
演
　松
竹

　
デ
ィ
ベ
ー
ト
は
肯
定
側
と
否
定
側
に
分

か
れ
て
説
得
力
を
競
い
ま
す
。そ
の
た
め
に

論
理
的
な
話
し
方
が
重
要
で
す
。基
本
か
ら

応
用
ま
で
や
さ
し
く
解
説
し
ま
す
。

一般書中学・高校生向けDVD 小学生向け

問

木曜おはなし会０・１・２（２歳児以下）
　9日(木)午前11時～午前11時20分
お日さまのうたサークル
　11日(土)午後3時～午後3時30分
福間津屋崎子ども劇場おはなしの国
　16日(木)午前11時～午前11時30分
ふくつ語りの会
　18日（土）午後2時～午後2時30分（幼児～小学校低学
年）、午後2時40分～午後3時10分（小学生～大人）
図書館土曜おはなし会（3歳児以上）
　25日（土）午後3時～午後3時30分

おはなし会

日

日

日

※状況によって開催を取りやめる場合が
　あります

「
13
歳
か
ら
の
デ
ィ
ベ
ー
ト
ス
キ
ル
」名
和
田
竜
著
　

メ
イ
ツ
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
コ
ン
テ
ン
ツ

1月のイベント案内
日

日

問

男女歩むまち
めざそ う

がともに

　性別に関わらず、一人一人が輝ける社会を目指す
福津市。このコーナーでは、市や市民の「男女がとも
に歩む」取り組みを紹介します。
　市男女共同参画推進室☎43・8116

　＝日時、日程　　＝場所　　＝対象　　＝定員　　＝講師　　＝託児　　＝受付、問い合わせ日 場 問講定対 託

福津市の市外局番は0940です広報ふくつ11




