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　＝日時、日程　　＝場所　　＝対象　　＝定員　　＝講師　　＝託児　　＝受付、問い合わせ日 場 問講定対 託

　福津市に関わる多様な人たちがつながり合い、新たな
可能性を創り出す「キッカケラボ」。ここでは、私たちが
目指す「豊かな人生」とそこに至る“きっかけ”について紹
介します。  　　  　市地域コミュニティ課☎62・5017問 

　「作り手からお客さんま
で、あらゆる人が出入りする
家具屋の長女に生まれ育った
こともあり、小さいころから、
モノが作られ、売られていく
までを見るのが楽しい」と語
る鈴木さん。「消費生活アド
バイザー」の資格を取得し、
いろいろな職業を経験する
中、夫の仕事で、関東から福
岡へと移りました。誰も知り
合いがいない中「年配のかたが多いコミュニティで唯一の
若者ということも多く鍛えられた」と振り返ります。持ち前
の好奇心と何事もポジティブにとらえる性格も相まって、
大学時代の研究課題「男女共同参画」の学びを生かした
り、消費から暮らし・環境活動へとつながる取り組みを
行ったりと、さまざまな分野に活動を広げます。職場以外
でも、子育てを通じて地域の大切さに気づき、郷づくりの
広報を10年以上担当したり、市民活動のお手伝いに出向
いたりと忙しい毎日。「どの活動もまだまだ浅い」と謙遜し
ますが、鈴木さんの前向きな思考力と活動の幅広さは誰も
が頼りにするところです。

福津ライフ福津ライフ
No.23　鈴木 亜希子さんNo.23　鈴木 亜希子さん

　市は、乳幼児の子育てを応援
しています。みんなで手を取り
合って健やかな子どもを育て
ましょう。子育て支援アプリ「こ
どもの国」では市内の
子育て施設やサービス
などを紹介しています。

▲なかよしルームで遊ぶ親子

　市子育て支援センター「なかよし」☎35･8382

　市子育て支援センター「なかよし」は、０歳から就学前
までの乳幼児と、その保護者が利用できる市の施設で
す。なかよしルームには、木のおもちゃ、パズル、ブロッ
ク、ままごとなどのおもちゃなどがあり、好きなおもちゃを
自分で選んで遊ぶことができます。
　また、屋外にはシーソーや滑り台、砂場などがあり、外
遊びができます。講師を招いて子育ての講座なども開
催しています。
　子どもと遊んだり、講座で学んだりできる子育て支援
センターを利用してみませんか。

　大好きなおもちゃや思い出の詰まったおもちゃ、か
つて保護者が遊んだおもちゃで、壊れてしまったおも
ちゃはありませんか。ドクターが診察して修理します。
毎月第３金曜日に実施しています。
　3月 21日（金）午後１時～午後３時　
　市子育て支援センター「なかよし」　
費用　１つにつき 100 円　※部品代が別途必要

　３月に満１・２・３歳になる子どもの誕生会を行い
ます。誕生カードのプレゼントもあります。誕生月の子
どもがいる参加希望者は、アプリから予約をお願いし
ます。誕生会が始まるまでの時間はなかよしルームで
遊べます。アプリからの予約は、3月1日から受け付けま
す。
　3月28日（金）午前11時20分～午前11時40分
　市子育て支援センター「なかよし」　　　先着 10組

　親子でわらべうた遊びや参加者同士で子育てについ
ての話し合いをします。アプリからの予約が必要で、開
催日の 30日前から受け付けます。
　0歳は 4月 15日（火）、1歳は 4月 22日（火）の午前
10時 30分～午前 11時 30分　　　先着 10組　　　
　市子育て支援センター「なかよし」　   
       

①おもちゃ病院

②お誕生会

③ぴよぴよタイム

①②③の　市子育て支援センター「なかよし」☎35･8382

日

場

問 

日

場

わ話
わ

和

情 

報
コ
ー
ナ
ー

て育子の児乳幼

わ輪

笑って「話」して「和」んで
子育ての「輪」を広げませ
んか。ぜひご利用ください。

「なかよし」を利用しませんか

問  

定

定
場

な
かよし通 信

市
立
図
書
館 

☎
４
２
・
８
０
０
０

図
書
館
の
今
月
の
お
す
す
め

　
一
冊
の
本
が
、
ひ
ょ
っ
と
し
た
ら
あ
な
た
の
人

生
を
変
え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
紹
介
し
て
い
る

本
以
外
に
も
、
約
20
万
冊
の
本
が
あ
る
市
立
図
書

館
に
、
運
命
の
一
冊
を
見
つ
け
に
来
ま
せ
ん
か
。

　
ど
う
す
れ
ば
自
殺
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き

る
か
。我
が
国
の
自
殺
の
動
向
や
、
自
殺
多

発
地
域
で
自
殺
防
止
に
携
わ
っ
て
い
る

人
々
の
声
や
日
々
の
活
動
を
紹
介
し
ま
す
。

「
自
殺
者
を
減
ら
す
！
」波
名
城
翔
著
　
新
評
論

　「
夕
方
、
僕
は
ひ
と
り
橋
の
上
で
川
を
見

て
い
た
」か
つ
て
い
じ
め
を
受
け
た
作
者
が

今
日
ま
で
生
き
て
き
た
方
法
と
意
味
を
静

か
に
伝
え
ま
す
。

「
橋
の
上
で
」湯
本
香
樹
実
文
　
酒
井
駒
子
絵
　
河
出
書
房
新
社

　
東
日
本
大
震
災
で
家
族
を
失
っ
た
遥
は
、

深
い
贖
罪
と
喪
失
感
に
苛
ま
れ
て
い
た
。介

護
施
設
で
の
出
会
い
か
ら
希
望
を
見
出
そ

う
と
す
る
ヒ
ュ
ー
マ
ン
ド
ラ
マ
。

「
こ
わ
れ
る
こ
と 

い
き
る
こ
と
」北
沢
幸
雄
監
督
　
吉
田
伶
香
出
演

ア
イ
・
エ
ム
・
テ
ィ

　「
逃
げ
る
」と
は
状
況
を
変
え
る
こ
と
。集

団
生
活
、
受
験
、
就
活
な
ど
嫌
な
こ
と
か
ら

逃
げ
て
フ
ォ
ト
グ
ラ
フ
ァ
ー
に
な
っ
た
著

者
が
プ
ロ
の
逃
げ
方
を
伝
授
し
ま
す
。

一般書中学・高校生向けDVD 小学生向け

問

図書館土曜おはなし会（3歳児以上）
　1日(土）、22日（土）、29日（土）
　いずれも午後3時~午後3時30分
お日さまのうたサークル
　8日(土)午後3時～午後3時30分
木曜おはなし会０・１・２（２歳児以下）
　13日(木)午前11時～午前11時20分
ふくつ語りの会
　15日（土）午後2時～午後2時30分
（幼児～小学校低学年）、午後2時40
　分～午後3時10分（小学生～大人）

おはなし会

日

日

日

※状況によって開催を取りやめる場合が
　あります

日

「
し
れ
っ
と
逃
げ
出
す
た
め
の
本
。」ヨ
シ
ダ
ナ
ギ
著
　
Ｐ
Ｈ
Ｐ
研
究
所

3月のイベント案内
日

し
ょ
く
ざ
い

さ
い
な

問

　「
産
後
パ
パ
育
休
」は
、出
産
直
後

の
家
庭
を
支
え
る
た
め
に
男
性
が

取
得
で
き
る
新
し
い
育
児
休
暇
制
度

で
、男
性
の
育
児
参
加
を
後
押
し
し
、

家
族
全
員
で
子
育
て
を
楽
し
め
る
社

会
を
目
指
し
て
設
け
ら
れ
た
も
の
で

す
。正
式
名
称
は
「
出
生
児
育
児
休

業
」と
い
い
令
和
4
年
10

月
１
日
か
ら
ス
タ
ー
ト
し

ま
し
た
。

　「
産
後
パ
パ
育
休
」
は

法
律
で
定
め
ら
れ
、制
度

の
最
大
の
特
徴
と
し
て

は
、生
後
８
週
間
以
内
に

合
計
最
大
４
週
間
（
28

日
間
）の
休
業
を
取
得
で

き
る
点
で
す
。休
業
期
間

は
、
分
割
し
て
２
回
に
分
け
て
取
得

で
き
、
仕
事
と
育
児
を
両
立
し
な
が

ら
、
パ
ー
ト
ナ
ー
と
と
も
に
大
切
な

育
児
の
ス
タ
ー
ト
を
支
え
る
た
め
の

制
度
で
す
。

　
さ
ら
に
、
通
常
の
育
児
休
業
と
は

異
な
り「
産
後
パ
パ
育
休
」の
取
得
は
、

２
週
間
前
の
申
し
出
で
取
得
で
き
、

出
産
予
定
日
に
合
わ
せ
て
柔
軟
に

育
休
が
取
得
で
き
ま
す
。ま
た
、
育

休
中
は
会
社
を
通
じ
雇
用
保
険
か

ら「
育
児
休
業
給
付
金
」が
支
給
さ

れ
、一部
条
件
に
よって
変
動
は
あ
り

ま
す
が
、
支
給
額
は
給
与
の
67
％
と

な
って
お
り
、
家
計
の
負
担
を
軽
減

育
児
休
暇
制
度

「
産
後
パ
パ
育
休
」

▲イクメンプロジェクト啓発ポスター

す
る
仕
組
み
が
整
っ
て
い
ま
す
。父

親
が
い
る
こ
と
で
、
出
産
後
の
母
体

の
体
調
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
夫
婦
の
信

頼
関
係
を
深
め
る
こ
と
が
で
き
た
り
、

お
む
つ
替
え
や
寝
か
し
つ
け
な
ど
の

赤
ち
ゃ
ん
の
世
話
を
す
る
こ
と
で
、

育
児
の
ス
キ
ル
も
身
に
付
い
た
り
し

ま
す
。ま
た
、赤
ち
ゃ
ん
に
安
心
感
を

与
え
、
親
子
の
絆
を
深
め
、
健
や
か

な
成
長
を
促
し
ま
す
。

　「
産
後
パ
パ
育
休
」は
、
家
族
の
生

活
を
よ
り
よ
い
方
向
に
変
え
る
チ
ャ

ン
ス
で
す
。家
族
の
時
間
を
大
切
に

す
る
第一歩
と
し
て
、こ
の
制
度
を
活

用
し
て
み
ま
せ
ん
か
。　

　性別に関わらず、一人一人が輝ける社会を目指す
福津市、このコーナーでは、市や市民の「男女がともに
歩む」取り組みを紹介します。
 　市男女共同参画推進室☎43・8116

男女歩むまち
めざそ う

がともに

二
人
の
こ
ど
も

二
人
で
育
休

み
ん
な
で
サ
ポ
ー
ト

ニッポンに「イクメン効果」を。

福津市の市外局番は0940です広報ふくつ15




