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■ 津屋崎千軒なごみ／13日、27日

■ 潮湯の里夕陽館／6日、13日、20日、27日、【6日】
■ 福間・津屋崎体育センター／5日、19日、【6日】

■ 福間会館／3日、4日、10日、11日、17日、18日、
　　24日、25日、29日、【1日～5日、8日、9日】

■ ボランティアセンター／4日、5日、11日、
　 12日、18日、19日、25日、26日、【2日、4日】

■ 子育て支援センターなかよし／5日、10日～
　　12日、19日、26日、29日、【3日～5日、8日～10日】

■ 児童センターフクスタ／5日、10日～12日、
　 19日、26日、【3日、8日～10日】

■ 宮司公民館／5日、12日、19日、26日、【6日】

■ 中央公民館／5日、12日、19日、26日、【6日】

■ 市立図書館／5日、12日、19日、26日、30日、【6日】

■ 宮司コミュニティセンター／6日、13日、20日、27日、【6日】
■ 健康福祉館（ふくとぴあ）／10日、11日、【8日、9日】

■ カメリアステージ
カメリアホール
6日、13日、20日、27日、【6日】
図書・歴史資料館
６日、13日、20日、27日、28日【6日】

公共施設の休館日  ※【  】は5月上旬の休館日

時間 午前10時～正午、午後1時～午後5時
場所 公設分別ステーション
　　（ハーモニー広場）

公設分別ステーション
今月の開設日は
4日（日）、10日（土）、
18日（日）、24（土）です。

今月の開設日は
3日（土）、10日（土）、
17日（土）、24日（土）です。
時間 午前9時～正午、午後1時～午後3時
場所 林田産業グリーン
　　 リサイクルセンター

剪定くず・草ステーション
せんてい

徹底しよう徹底しよう
感染症対策感染症対策

手洗い
マスク着用
咳エチケット

問い合わせ
市子育て世代包括支援センター☎34・3352

を心掛けましょう。
感染症流行時の不要不急の外出は控えましょう。

広報ふくつは月末までに各世帯へ配布しています

問い合わせ　市うみがめ課☎62・5019

問い合わせ
ホースプラン☎５１・１２９２

ふくつ
古墳馬車
日　時　毎日運行（要予約）
　　　　午前9時～午後3時
乗り場　古墳展望所（奴山６１６）

朝市
情報

※天候などにより中止になる場合があります。
問い合わせ

宗像漁協津屋崎支所☎５２・００５３

津屋崎
漁　港朝 市

毎週日曜日 午前7時から
津屋崎漁港

問い合わせ
市防災安全課☎43・8107

備えよう災害備えよう災害

救急車を呼ぶべきか確認
☎#7119

火災現場を問い合わせ
☎0180-999-090

最新の防災放送を聞く
☎0180-999-292

●公設分別ステーション開設日
●宮司郷づくり松林保全活動
　宮地浜交差点前海岸松林 午前8時～午前9時
●転入・転出等の受付、マイナンバーカード交付
  （個人番号カード交付・電子証明書 発行通知書兼照会書が
　 届いている人のみ）市市民課 受付午前10時～午後2時

●公設分別ステーション開設日
●宮司郷づくり松林保全活動
　宮地浜交差点前海岸松林 午前8時～午前9時

●公設分別ステーション開設日
●剪定くず・草ステーション開設日
●津屋崎郷づくり松林保全活動
　天神町～東町１区海岸松林 午前8時～午前9時

●シルバー人材センター入会希望者説明会
　ふくとぴあ 午前10時～正午

●木曜おはなし会０・１・２
　市立図書館 午前11時～午前11時20分

●健康度測定（要予約）
　ふくとぴあ 受付午後1時20分

●公設分別ステーション開設日
●剪定くず・草ステーション開設日
●津屋崎郷づくり松林保全活動
　天神町～東町１区海岸松林 午前8時～午前9時

●食育の日「家族みんなで食事を
　楽しみましょう」

●こころの健康相談（要予約）
　ふくとぴあ 受付午後2時～午後4時

●納期限（固定資産税 第1期） ●剪定くず・草ステーション開設日
●ふくま郷づくり松林保全活動
　西福間４丁目海岸松林 午前8時～午前9時

●シルバー人材センター入会希望者説明会
　ふくとぴあ 午前10時～正午

●公設分別ステーション開設日
●剪定くず・草ステーション開設日
●ふくま郷づくり松林保全活動
　花見の里海岸松林 午前9時～午前10時
●津屋崎郷づくり松林保全活動
　天神町～東町１区海岸松林 午前8時～午前9時

●剪定くず・草ステーション開設日
●ふくま郷づくり松林保全活動
　観光案内所前海岸松林 午前9時～午前10時

●令和3年度固定資産課税
　台帳縦覧期間 ※4月30日まで
　市税務課 午前8時30分～午後5時

●剪定くず・草ステーション開設日

●公設分別ステーション開設日



　市では肺炎球菌の予防接種費用を助成し
ます。接種の際は、事前に電話などで病院
に予約してください。医療機関では本人確
認のため健康保険証を提示してください。
　市民税非課税世帯の人や生活保護世帯の
人は、接種自己負担額が全額免除されます。
必要書類がありますので、市子育て世代包
括支援センターにお問い合わせください。
対象者　今までに23価の肺炎球菌ワクチ
ンを接種したことがない人で、次の表に該
当する人。助成は生涯で1回です

助成期限　令和4年3月31日（木）
接種自己負担額　5,680円　※8,402円の
うち2,722円を市が助成します

高齢者の肺炎球菌予防接種費用を
助成します

成人の風しん予防接種費用を
一部助成します

いきいき健康だより
心も体も健康に

問い合わせ　市子育て世代包括支援センター☎34・3352

65歳

70歳

75歳

80歳

85歳

90歳

95歳

100歳

昭和31年4月2日
～昭和32年4月1日生まれ
昭和26年4月2日
～昭和27年4月1日生まれ
昭和21年4月2日
～昭和22年4月1日生まれ
昭和16年4月2日
～昭和17年4月1日生まれ
昭和11年4月2日
～昭和12年4月1日生まれ
昭和6年4月2日
～昭和7年4月1日生まれ
大正15年4月2日
～昭和2年4月1日生まれ
大正10年4月2日
～大正11年4月1日生まれ

60歳以上65歳未満で、心臓、腎臓、呼吸器また
はヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能障害(1
級)を有する人も対象です。接種時に身体障害者
手帳の提示が必要です。

2022年２月
まで 延長

昭和37年4月2日～昭和54年4月1日生
まれの男性の皆さんは、風しんの抗体
検査を受けましょう

2020年３月
または 2021年３月

クーポン券の記載 使える期間

　風しん単独、麻しん風しん混合ワクチン
接種費用のうち4,000円を1回のみ助成
します。事前の申請が必要です。
対象者　次のいずれかに該当する人
①現在、妊娠を希望している人
②①の同居家族
③妊婦の同居家族
対象者の条件
・風しん抗体検査の結果、風しんへの抵抗
　力の値である抗体価が低い
・ワクチン接種時に福津市に住民票がある
・現在、妊娠していない
・過去に市の成人女性などに対する風しん
　予防接種（任意）の助成を受けたことがない
※同居家族は、妊婦または妊娠を希望して
いる人が風しんの抗体検査で十分な量の抗
体がある場合は対象外です

　平成31年（令和元年）と令和2年に対象の
人に送付した無料クーポン券の有効期限を
延長します。お手持ちの風しん抗体検査予
防接種のクーポン券に記載の有効期限を過
ぎても、そのまま使用できます。これから生
まれてくる赤ちゃんを社会全体で守るため、
ぜひ、この機会に抗体検査を受けましょう。

保険・年金・医療
知っとく納得！

　ひとり親家庭等医療制度は、市内に居住
している母子家庭の母および18歳未満の
児童、父子家庭の父および18歳未満の児
童、父母のいない18歳未満の児童に対し
て、病気やけがで医療機関を受診したとき
に、保険診療による医療費の自己負担分の
一部を市と県が助成する制度です。
　なお、父母がいる家庭でも父母のどちら
かに一定の障がいがある場合には、制度の
対象となる場合があります。また、保護者の
祖父母、父母、兄弟姉妹などの同居家族がい
る家庭でも、前年の所得が一定基準未満の
場合は制度の対象となる場合もあります。
　制度を受けるためには、所得の要件など
がありますので、詳しくはお問い合わせく
ださい。
対象となる人の自己負担額
 通院　１カ月当たり800円を限度
入院　１日当たり500円で月額3，500円を
限度
※いずれも、
１医療機関ご
と。薬局での
自己負担はあ
りません

ひとり親家庭等医療制度を
知っていますか

問い合わせ　市高齢者サービス課☎43・8298

▶
毎年更新手続き
が必要です

エンディングノートで
想いを伝えて、自分らしく生きる
おも

ささえ合いのまち福津
いつまでも住み慣れた地域で過ごしたい！

　あなたはこれまで、どんな人生を歩んでき
ましたか。また、これから、どんな人生を歩ん
でいきたいですか。
　市は、平成30年度に官民共同でエンディ
ングノートを作成しました。エンディングノー
トとは、自分のこれまでの人生を振り返り、
悔いなく生きるために、必要なことや考えを
まとめるお手伝いをするためのノートです。
書き進めるうちに、想いを整理したり、大切
にしたいことを確認できたりします。
　自分にはまだ早いと思う人、死について考
えたくない人もいるかもしれません。しかし、
自分の最期について考えることは、自分らし
く生きることにもつながります。自分の生い
立ち、好きな歌や本、大切にしていることな
ど、考えを整理し記録することで、これから
やりたいことや行きたい場所、会いたい人な
どが見えてきます。自分の身に何かあった時
に、家族がさまざまな判断や手続きを円滑
に進めるためにも大切です。

　最期まで自分らし
く歩むための準備と
して、エンディングノー
トを活用してみません
か。市高齢者サービ
ス課や地域包括支援
センターで一人1冊ま
で配布しています。

問い合わせ　市保険年金医療課☎43・8128

▲「1.わたしのこと 2.もしもの時は3.エンディ
ング 4.大切な人たち 5.財産について 6.相談窓
口」で構成しています

使用開始・中止／宗像地区上下水道料金セ
ンター☎62・0026
漏水／修理は当番の指定工事業者が対応します。
福間地区☎４２・７７８８ 津屋崎地区☎５２・４４２０
問い合わせ 宗像地区水道管理センター☎
62・0975

水道の問い合わせ
消費生活相談／月曜・水曜・金曜日（閉庁日は
除く）／午前9時～午後4時／市消費生活相
談窓口☎43・8106　※閉庁日は☎188へ
高齢者のための相談／月曜～土曜日（祝日、
第2土曜日は除く）／午前８時30分～午後5時
／市地域包括支援センター ☎43・0787

行政相談（ふくとぴあ）／第２水曜日（祝日は除く）／
午前10時～午後3時／市人権政策課☎43・8129
無料法律相談の紹介／月曜～金曜日（閉庁日は除く）
／午前8時30分～午後5時／市人権政策課☎43・8129
ふくつ女性ホットライン／祝日を除く毎日／
午前10時～午後5時（木曜日は午後7時まで）
／☎092・401・5353
心配ごと相談（ふくとぴあ）／第2・第4水曜日

（祝日の場合は問い合わせ）／午前10時～午
後3時／市社会福祉協議会☎34・3341
特設人権相談（ふくとぴあ）／第４水曜日（祝日
の場合は問い合わせ）／午前10時～午後3時
／市人権政策課☎43・8129
身体障がい者相談（ふくとぴあ）／第４水曜日
（祝日の場合は第2水曜日）／午前10時～正
午／市福祉課☎43・8189

相談あれこれ 香 典返し 市社会福祉協議会への寄附
（2月届出、敬称略、順不同）

喪主
吉田　恵子
石津スミ子
置鮎　純子
永嶋みふみ

自治会
天神町区
宮司２区
岡の３区
宮司３区

故人
吉田　宗平
石津　淳
置鮎玄二郎
永嶋　康人

　内科、小児科
宗像地区急患センター☎36・1199
平日　午後7時30分～翌午前６時　※受付
は午前５時３０分まで
土曜日 午後6時～翌午前９時
日曜日、祝日　午前９時～翌午前６時　※受
付は午前５時３０分まで、翌日が休日の場合は
翌午前９時まで
5月1日（土）午後６時～5月6日（木）午前6時　
※受付は午前５時３０分まで

救急診療
夜間、休日の

 4月の休日外科当番医

福
福

福
宗

宗

松野脳神経クリニック
荒牧整形外科医院
あかま整形クリニック
桑原整形外科医院
渡辺整形外科医院

4日（日）
11日（日）
18日（日）
25日（日）
29日（木・祝）

☎43・5055
☎34・3355
☎35・6440
☎42・0020
☎32・2600

福津市     宗像市宗福

 5月の休日外科当番医
高橋整形外科医院
蜂須賀病院
宗像水光会総合病院
上妻整形外科医院
日の里クリニック

2日（日）
3日（月・祝）
4日（火・祝）
5日（水・祝）
9日（日）

宗
宗

福
宗

福

☎37・8013
☎36・3636
☎34・3111
☎42・0089
☎36・5511

福津市     宗像市宗福

　小児救急電話相談  ３６５日開設
#8000 または ☎092・661・0771
平日 受付　午後７時～翌午前7時
土曜日 受付　正午～翌午前7時
日曜日、祝日　受付　午前7時～翌午前7時

3日（月・祝）

４日（火・祝）

5日（水・祝）

有吉歯科医院
野田歯科医院
髙山歯科医院
コモン歯科クリニック
古賀歯科医院
江藤歯科医院

福津市     宗像市宗福
☎35・8330
☎62・3020
☎42・0504
☎62・3177
☎42・0270
☎32・5101

福

福

福

宗

宗

宗

 5月の急患歯科当番医

受付時間　午前9時～11時30分
　　　　　午後1時～3時30分


