
衣
服
の
着
脱
の
自
立

▲指先を使う遊びは指先が発達し衣服着脱の上達につながります

　子育て支援センターなかよし☎35･8382
▲こどもの国
ホームページ

　市は、乳幼児の子育てを応援しています。み
んなで手を取り合って健やかな子どもを育てま
しょう。こどもの国ホームページでは市内の子
育て施設やサービスなどを紹介しています。

２
歳
ご
ろ
に
な
る
と
「
自
分
で

や
り
た
い
」
と
い
う
気
持
ち
が
出

て
き
ま
す
。
汚
れ
た
ら
着
替
え
る

こ
と
や
、
寒
暖
に
応
じ
た
衣
服
の

調
節
は
健
康
の
た
め
大
切
な
こ
と

で
す
。

乳
児
の
こ
ろ
か
ら
「
暑
い
か
ら

脱
ご
う
ね
」
「
汚
れ
た
か
ら
着
替

え
よ
う
ね
」
な
ど
の
声
を
か
け
る

と
、
着
替
え
る
こ
と
の
意
識
付
け

に
な
り
ま
す
。

　
衣
服
の
着
脱
は
手
先
を
よ
く
使

う
た
め
、
子
ど
も
の
発
達
を
促
す

大
切
な
役
割
が
あ
り
ま
す
。
毎
日

行
う
こ
と
で
着
脱
が
上
手
に
な
っ

て
い
き
ま
す
。

ズ
ボ
ン
な
ど
は
ウ
エ
ス
ト
に
ゴ

ム
が
入
っ
た
着
脱
し
や
す
い
服
か

ら
始
め
ま
し
ょ
う
。
上
着
は
ボ
タ

ン
が
な
い
、
伸
縮
性
に
優
れ
た
生

地
の
服
か
ら
始
め
る
と
い
い
で
す
。

　
最
初
は
大
人
が
手
助
け
し
、

徐
々
に
自
分
だ
け
で
着
脱
で
き
る

よ
う
に
し
て
い
き
ま
す
。
「
自
分

で
着
る
こ
と
が
で
き
た
」
と
い
う

達
成
感
が
大
切
で
す
。

　
ボ
タ
ン
の
か
け
外
し
は
ボ
タ
ン

を
つ
ま
ん
で
ボ
タ
ン
の
穴
に
入
れ

る
な
ど
、
手
先
の
細
か
い
動
き
を

す
る
必
要
が
あ
る
た
め
、
で
き
る

よ
う
に
な
る
ま
で
個
人
差
が
あ
り

ま
す
。
大
き
め
の
ボ
タ
ン
か
ら
始

め
て
、
焦
ら
ず
に
取
り
組
み
ま

し
ょ
う
。

　
洗
濯
バ
サ
ミ
を
使
っ
た
遊
び
や

ひ
も
通
し
の
お
も
ち
ゃ
な
ど
は
、

楽
し
く
遊
び
な
が
ら
指
先
の
力
や

器
用
さ
を
高
め
、
衣
服
の
着
脱
に

つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
。
な
か
よ

し
ル
ー
ム
に
も
お
も
ち
ゃ
を
設
置

し
て
い
る
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

なかよし通 信
みんなで話をしながら、子どものトイレトレーニン

グの進め方を学びましょう。親子で参加できます。
　 10月６日（水）午前10時～午前11時
　 子育て支援センター　 　先着10人 ※要予約

１歳から３歳の子どもと保護者を対象にした、ヨガ
の要素を盛り込んだふれあい遊びです。リズムに合わ
せて簡単なヨガポーズをします。
　 10月20日（水）午前10時～正午
 　子育て支援センター　　先着15組　※要予約
　 ヨガインストラクター　池田侑加さん
　 飲み物、ヨガマットかバスタオル

さまざまな場面で起こり得る思わぬ事故から子ども
の大切な命を守るために、心肺蘇生法を学びます。
　 10月30日（土）午前10時～正午
　 ふくとぴあ　　先着15人　※要予約
 　宗像看護専門学校専任教員　田中千尋さん
 　生後５カ月以上の未就学児、１人 300 円、要予約、
　 先着 15人
託児受付期限　10月 22日（金）

①知りタイム話しタイム～トイレトレーニング～

②育児講座「親子でヨガを楽しもう」

③育児講座「救命救急」

①②③の受付開始日　９月１日（水）
①②③の　 市子育て支援センターなかよし☎35・8382

日
場

　＝日時、日程　　＝場所　　＝受付時間　　＝講師　　＝費用　　＝受付、問い合わせ日 場 受 問講 ￥

日
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わ
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情
報

コ
ー
ナ
ー

て育子の児乳幼

わ輪

笑って「話」して「和」
んで子育ての「輪」を
広げませんか。ぜひ
ご利用ください。
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託

市
立
図
書
館
☎
４
２
・
８
０
０
０

図
書
館
の
今
月
の
お
す
す
め

　
一
冊
の
本
が
、
ひ
ょ
っ
と
し
た
ら
あ
な
た
の
人

生
を
変
え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
紹
介
し
て
い
る

本
以
外
に
も
、
約
20
万
冊
の
本
が
あ
る
市
立
図
書

館
に
、
運
命
の
一
冊
を
見
つ
け
に
き
ま
せ
ん
か
。

　
家
族
、
仕
事
、
夢
、
目
標
…
後
悔
の
な

い
良
い
人
生
と
は
何
か
。
こ
れ
か
ら
ど
う

生
き
れ
ば
幸
せ
な
の
か
。
ホ
ス
ピ
ス
医
か

ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
で
す
。

「
も
し
あ
と
１
年
で
人
生
が
終
わ
る
と
し
た
ら
？
」小
澤
竹
俊
著
／
ア
ス
コ
ム

　
友
達
が
い
じ
め
ら
れ
て
い
る
と
こ
ろ
を
見

掛
け
た
サ
リ
ー
。
誰
も
い
じ
め
を
や
め
よ
う

と
せ
ず
無
関
心
。
本
当
に
そ
れ
で
い
い
の
か

な
。
あ
る
日
、
サ
リ
ー
は
立
ち
上
が
り
ま
す
。

「
ち
っ
ち
ゃ
な
サ
リ
ー
は
み
て
い
た
よ
」
ジ
ャ
ス
テ
ィ
ン
・
ロ
バ
ー
ツ
文
　
ク
リ
ス
チ
ャ
ン
・
ロ
ビ
ン
ソ
ン
絵
／
岩
崎
書
店

イ
ン
ド
の
小
さ
な
村
に
住
む
ラ
ク
シ
ュ

ミ
は
、
愛
す
る
妻
を
救
う
た
め
に
、
清
潔

で
安
価
な
ナ
プ
キ
ン
を
手
作
り
す
る
こ
と

を
思
い
つ
き
ま
す
。

「
パ
ッ
ド
マ
ン
」Ｒ・
バ
ー
ル
キ
監
督
・
脚
本
／
ア
ク
シ
ャ
イ
・
ク
マ
ー
ル
出
演

　
東
京
大
学
名
誉
教
授
が
10
代
の
女
の
子
に

向
け
て「
女
の
子
が
翼
を
折
ら
な
い
よ
う
に
」

願
い
を
込
め
て
書
い
た
一
冊
。
ヤ
ン
グ
コ
ー

ナ
ー
の
S
D
G
ｓ
棚
で
展
示
中
で
す
。

「
女
の
子
は
ど
う
生
き
る
か-

教
え
て
、
上
野
先
生
！
」
上
野
千
鶴
子
著
／
岩
波
書
店

一般書中学・高校生向けDVD 小学生向け

問

木曜おはなし会0･1･2（2歳児以下）
　 9日(木)午前11時~午前11時20分
お日さまのうたサークル
　 11日(土)午後3時~午後3時30分
福間津屋崎子ども劇場おはなしの国
　 16日(木)午前11時~午前11時30分
ふくつ語りの会
　 18日(土)午後2時~午後2時30分（幼児～小学校低学年）、
 午後2時40分~午後3時10分（小学生～大人）
日曜おはなし会(３歳児以上)
　 毎週日曜日 午後3時~午後3時30分

おはなし会

9月のイベント案内
日

日

日

日

※イベントの際、体温測定を行います。ま
た、途中参加はできません。状況によって
開催を取りやめる場合がありますので詳
しくは図書館にお問い合わせください

日

　性別に関わら
ず、一人一人が輝
ける社会を目指す
福津市。このコー
ナーでは、市や市
民の「男女がとも
に歩む」取り組み
を紹介します。
　市男女共同参
画推進室☎43・
8116

男女男女歩むまち歩むまち
めざそ う

がともにがともに

▶令和3年度男女共
同参画都市宣言記念
講演会講師の春田久
美子さん

　
平
成
15
年
９
月
20
日
、
旧
福
間
町

の
と
き
に
行
わ
れ
た
「
男
女
共
同
参

画
都
市
宣
言
」
は
、
合
併
時
に
福
津

市
に
引
き
継
が
れ
ま
し
た
。
市
で
は
、

毎
年
９
月
に
男
女
共
同
参
画
都
市
宣

言
を
記
念
し
て
講
演
会
な
ど
の
取
り

組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
男
女
共
同
参
画
都
市
宣
言
は
、

県
内
で
も
一
早
い
取
り
組
み
で
あ
り
、

福
津
市
が
「
男
女
が
と
も
に
歩
む
ま

ち
づ
く
り
基
本
条
例
」
の
下
、
男
女

共
同
参
画
の
視
点
に
基
づ
く
ま
ち
づ

く
り
を
進
め
て
い
く
こ
と
を
、
市
内

外
に
向
け
て
宣
言
し
た
も
の
で
す
。

　
近
年
、
女
性
の
社
会
進
出
が
進
み
、

共
働
き
世
帯
は
年
々
増
加
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
出
産
前
に
就
業
し
て
い

た
女
性
の
う
ち
、
第
１
子
出
産
後
も

就
業
を
継
続
す
る
女
性
は
こ
れ
ま
で

４
割
前
後
で
推
移
し
て
い
ま
し
た
が
、

最
近
で
は
約
５
割
へ
と
上
昇
し
て
い

る
こ
と
が
、
国
の
調
査
で
明
ら
か
に

な
っ
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
な
が
ら
、
旧
来
の
社
会
制

度
の
名
残
や
慣
習
は
、
い
ま
だ
に
根

強
く
意
識
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
こ

と
は
、
特
に
政
治
分
野
や
経
済
分
野

の
女
性
の
参
画
に
強
く
表
れ
て
お
り
、

男
女
共
同
参
画
社
会
の
実
現
に
向
け

た
取
り
組
み
が
よ
り
一
層
、
必
要
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　
さ
て
、
今
年
の
男
女
共
同
参
画
都

市
宣
言
記
念
講
演
会
で
は
、
講
師
に
、

元
裁
判
官
で
弁
護
士
の
春
田
久
美
子

さ
ん
を
招
き
ま
す
。
こ
れ
ま
で
の
職

歴
や
子
育
て
の
経
験
を
も
と
に
、
法

律
家
の
視
点
か
ら
女
性
が
活
躍
し
て

い
く
た
め
に
は
ど
の
よ
う
に
す
れ
ば

よ
い
の
か
な
ど
を
、
男
女
共
同
参
画

に
関
す
る
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
交
え
て
講

演
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。
詳
し
く
は

18
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

男
女
共
同
参
画
社
会
の

実
現
を
目
指
し
て

問
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