
掲載している情報は、9月14日現在のものです。新型コロナウイルス感染症の影響に伴い、変更となる場合があります。
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　久しぶりに訪れてみると懐かしさを感じるふるさとの風景。以前、
田畑だった場所や鉄道が通った道は住宅が建ち並び、街並みや景
観は大きく変わってきました。今、当たり前にそこにある風景の写真
を見ながら、その歴史を少し辿ってみましょう。

福津 今昔の

Present and Past

～変わる風景  変わらない風景～

Fukutsu vol.5古町地区古町地区

明治43年にはこの近くに「馬鉄」、いわゆる馬車鉄道の停車場が置かれ、宮地嶽神社まで馬鉄に乗って参拝客は移動する
ことができました。宮地嶽神社の一の鳥居は神社入り口のシンボルでした。移設したり、新築したりしていますが、昭和45年の
写真の中に写っていて、現在でも営業を続けている店舗などもあります。昔と今の変化を感じながら、街を散策してみると新
たな発見があるかもしれません。

◀現在の古町地区。鳥
居が撤去された後に
道路が拡張され、自
動車の往来がより一
層、円滑に行えるよう
になりました。

◀道路拡張工事のため、平成１５年12月6日に鳥居が
移設されました。長年親しんできた鳥居の移設に、近
所の人はその作業の様子を見守っていました。この
鳥居は現在、宮地嶽神社の階段の途中にあります。

◀昭和45年ごろの古
町地区。宮地嶽神社
参拝の最寄り駅だっ
た福間駅前の古町
地区には、明治27年
に奉納された宮地嶽
神社の一の鳥居が
建っていました。
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ん
の
中
で
日
本
人
が
最
も

多
く
か
か
っ
て
い
る
「
大

腸
が
ん
」
。
図
表
1
の
よ
う
に
、

大
腸
が
ん
に
よ
る
死
亡
者
数
は
、

男
性
は
3
位
、
女
性
は
1
位
、
男

女
計
で
は
2
番
目
に
多
い
で
す
。

大
腸
が
ん
の
罹
患
・
死
亡
者
数
の

増
加
に
は
、
高
脂
肪
や
低
繊
維
の

食
べ
物
を
多
く
取
る
と
い
う
、
食

の
欧
米
化
が
関
与
し
て
い
る
と
考

え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
大
腸
が
ん
は
早
期
の
段
階
で
は
、

目
に
見
え
る
症
状
や
自
覚
症
状
は

ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。
が
ん
検

診
や
人
間
ド
ッ
ク
な
ど
で
初
期
段

階
の
大
腸
が
ん
が
偶
然
発
見
さ
れ

る
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

が
ん
が
進
行
す
る
と
「
血
便
が
出

る
」
「
下
痢
と
便
秘
を
繰
り
返

す
」
「
便
が
細
く
な
る
」
な
ど
便

の
変
化
や
貧
血
、
腹
痛
な
ど
の
症

状
が
現
れ
ま
す
。
こ
れ
ら
の
症
状

が
現
れ
た
と
き
に
は
、
す
で
に
進

行
し
て
し
ま
っ
て
い
る
恐
れ
が
あ

り
ま
す
。

　
し
か
し
、
図
表
2
の
よ
う
に
、

大
腸
が
ん
は
早
期
の
段
階
で
治
療

を
行
え
ば
高
い
確
率
で
治
す
こ
と

が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
図
表
3
の

よ
う
に
、
働
き
盛
り
の
40
歳
く
ら

い
か
ら
年
齢
を
重
ね
る
に
つ
れ
て

大
腸
が
ん
に
か
か
る
人
は
増
え
て

い
く
た
め
、
特
に
40
歳
以
上
の
人

は
定
期
的
に
検
診
を
受
け
、
早
期

に
発
見
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　　
健
康
な
う
ち
に
が
ん
を
早
期
発

見
す
る
た
め
に
は
が
ん
検
診
の
受

診
が
重
要
で
す
が
、
日
々
、
自
身

の
便
の
状
態
を
確
認
す
る
こ
と
も

健
康
管
理
の
た
め
に
は
大
切
で
す
。

　
食
べ
た
物
は
消
化
管
を
通
り
消

化
、
吸
収
さ
れ
ま
す
。
大
腸
は
消

化
管
の
最
後
尾
に
あ
る
長
さ
約
2

メ
ー
ト
ル
の
臓
器
で
す
。
主
な
役

割
は
、
食
べ
た
物
の
残
り
か
す
か

ら
水
分
を
吸
収
し
、
固
形
の
便
を

つ
く
る
こ
と
で
す
。
便
は
、
食
生

活
や
運
動
、
ス
ト
レ
ス
な
ど
の
影

響
で
日
々
変
化
し
ま
す
が
、
便
の

状
態
を
観
察
す
る
こ
と
で
、
が
ん

や
他
の
さ
ま
ざ
ま
な
消
化
器
疾
患

の
早
期
発
見
に
つ
な
が
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。
良
い
便
か
ど
う
か

は
、
便
の
量
、
排
便
回
数
、
色
、

硬
さ
、
形
状
、
臭
い
な
ど
で
判
断

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
便
の
硬
さ
と
形
状
の
目
安
と
な

る
の
が
図
表
4
の
「
ブ
リ
ス
ト
ル

ス
ケ
ー
ル
」
と
い
う
国
際
的
に
使

用
さ
れ
て
い
る
指
標
で
す
。
数
字

が
小
さ
い
ほ
ど
便
が
硬
く
（
便

秘
）
、
数
字
が
大
き
い
ほ
ど
液
体

状
の
便
（
下
痢
）
と
な
り
ま
す
。

数
字
の
③
か
ら
⑤
ま
で
が
正
常
な

範
囲
の
便
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
色

は
黄
土
色
が
良
い
と
さ
れ
て
い
て
、

腸
の
中
に
長
く
と
ど
ま
っ
て
い
る

便
や
、
脂
肪
を
取
り
過
ぎ
て
い
る

人
の
便
は
色
が
濃
く
な
り
ま
す
。

ま
た
、
健
康
で
腸
内
環
境
が
整
っ

がて
い
る
人
の
便
は
、
臭
い
は
ほ
と

ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。

　
日
頃
か
ら
便
の
状
態
を
観
察
す

る
こ
と
で
、
食
生
活
な
ど
の
健
康

管
理
に
役
立
て
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
気
に
な
る
点
が
あ
り
、
病
院

で
受
診
す
る
場
合
は
、
ブ
リ
ス
ト

ル
ス
ケ
ー
ル
を
参
考
に
す
れ
ば
、

医
師
へ
状
態
が
伝
わ
り
や
す
く
な

り
ま
す
。
ま
ず
は
大
腸
か
ら
の
お

「
便
」
り
を
見
落
と
さ
な
い
よ
う

に
確
認
す
る
習
慣
を
付
け
ま
し
ょ

う
。

り
か
ん

図表 4　ブリストルスケール
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図表 3　年齢階級別罹患率（2019 年）

～ e-stat（全国がん登録）～
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図表 2　臨床進行度別 5年相対生存率 2009 ～ 2011 年診断例

97.3％
75.3％

17.3％
限局

（転移していない）
領域

（近くに転移）
遠隔

（離れた臓器にも転移）

～公益財団法人がん研究振興財団「がんの統計 2022」地域がん登録生存率データ～

低 高がんの進行具合

図表1　日本人のがん死亡者数の順位（2020年）

男女計 男 女

肺

1位

2位

3位

4位

5位

肺肺

膵臓

膵臓

胃

胃

膵臓 乳房

肝臓 肝臓 胃

大腸

大腸
大腸

～公益財団法人がん研究振興財団「がんの統計 2022」人口動態統計がん死亡データ～

便
の
状
態
を

確
認
し
て
い
ま
す
か
？

　厚生労働省によると2019年に、1年間で新たに大腸がんと診断された日本人は、全国で
155,625人になります。以前は大腸がんに限らず、がんは治療が難しいというイメージがあ
りました。確かに大腸がんは恐ろしい病気ですが、早期発見できれば、現在では高い確率
で治すことができます。
　早期発見するための方法や検査の大切さを知り、予防や治療につなげましょう。

問い合わせ　市いきいき健康課☎34・3351

硬くてコロコロの便

ソーセージ状であ
るが硬い便

表面にひび割れの
あるソーセージ状
の便
表面が滑らかで軟ら
かいソーセージ状、
あるいは蛇のような
とぐろを巻く便
はっきりとしたしわ
のある軟らかい半
分固形の便

境界がほぐれて、ふにゃ
ふにゃの不定形の小片便、
または泥状の便

水様で、固形物を
含まない液状の便

やや軟らかい便

非常に遅い
（約100時間）

非常に早い
（約10時間）

腸内の善玉菌の数と種類を増やし、善玉菌の活動を
活発にすることで、腸内環境が整います。日々の食
事の中に取り入れましょう。

腸内環境を整えるカギは「善玉菌」

ゴボウ、麦、ニンジン、な
めこ、ブロッコリーなどに
多く含まれる「食物繊維」
を取ることが必要

乳酸菌やビフィズス菌など
の善玉菌が含まれている、
納豆、みそ、ヨーグルトな
どの「発酵食品」を取る
ことが必要

善玉菌のエサとなるもの 善玉菌を含むもの

消化管の
通過時間

すいぞう すいぞう

すいぞう

広報ふくつ3



　
市
の
大
腸
が
ん
検
診
は
便
潜
血

検
査
で
す
。
便
潜
血
検
査
は
「
便

に
潜
む
血
液
」
の
有
無
を
調
べ
る

検
査
で
、
大
腸
が
ん
や
将
来
大
腸

が
ん
に
な
る
可
能
性
の
あ
る
ポ

リ
ー
プ
を
検
出
す
る
た
め
に
広
く

行
わ
れ
て
い
ま
す
。
大
腸
が
ん
や

ポ
リ
ー
プ
が
あ
る
と
、
便
が
腸
内

を
移
動
す
る
際
に
組
織
と
擦
れ
て

血
液
が
付
着
し
ま
す
。
便
潜
血
検

査
で
は
目
に
見
え
な
い
わ
ず
か
な

出
血
を
検
知
す
る
こ
と
が
可
能
で

す
。

　
便
の
採
取
は
自
宅
で
行
う
こ
と

が
で
き
ま
す
。
図
表
5
の
よ
う
に

便
の
表
面
を
採
取
用
の
棒
で
ま
ん

べ
ん
な
く
こ
す
り
、
通
常
2
日
分

の
便
を
採
取
し
ま
す
。
食
事
制
限

の
必
要
も
な
い
簡
単
な
検
査
で
す
。

採
取
し
た
便
の
中
に
血
液
が
混

じ
っ
て
い
れ
ば
「
陽
性
」
と
な
り

ま
す
。
2
回
中
１
回
で
も
陽
性
で

あ
れ
ば
、
精
密
検
査
の
受
診
が
必

要
に
な
り
ま
す
。

　
便
潜
血
検
査
で
陽
性
の
判
定
が

そ
の
ま
ま
切
除
す
る
こ
と
が
可
能

な
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　
し
か
し
「
大
腸
カ
メ
ラ
が
怖

い
」
「
恥
ず
か
し
い
」
な
ど
の
理

由
で
精
密
検
査
を
受
け
な
い
人
も

い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

今
で
は
安
心
し
て
受
け
ら
れ
る
よ

う
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
工
夫
が
さ
れ

て
い
ま
す
。
大
腸
が
ん
検
診
で
要

精
密
検
査
の
判
定
が
出
た
人
は
、

必
ず
精
密
検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

出
た
人
は
、
精
密
検
査
の
大
腸
内

視
鏡
で
本
当
に
が
ん
が
あ
る
の
か

を
確
認
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
し
か
し
、
陽
性
な
の
に
「
痔
が

あ
る
か
ら
」
「
た
ま
た
ま
便
が
硬

か
っ
た
か
ら
」
と
い
っ
た
理
由
で

精
密
検
査
を
受
け
な
い
人
が
多
く

な
っ
て
い
ま
す
。
図
表
6
の
よ
う

に
、
他
の
が
ん
検
診
に
比
べ
、
精

密
検
査
の
未
受
診
が
多
い
の
が
実

情
で
す
。

　
た
だ
、
精
密
検
査
を
受
け
な
け

れ
ば
、
痔
に
よ
る
出
血
な
の
か
、

そ
れ
と
も
が
ん
や
ポ
リ
ー
プ
に
よ

る
出
血
な
の
か
、
判
断
す
る
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
。

　
便
潜
血
検
査
で
陽
性
に
な
っ
た

場
合
は
痔
だ
と
思
い
込
ま
ず
に
、

で
き
る
だ
け
早
く
精
密
検
査
を
受

診
し
ま
し
ょ
う
。

　
精
密
検
査
は
大
腸
内
視
鏡
で
検

査
し
ま
す
。
基
本
的
に
は
、
検
査

前
に
下
剤
を
飲
ん
で
腸
の
中
を
き

れ
い
に
し
、
お
尻
か
ら
細
い
カ
メ

ラ
を
入
れ
て
観
察
し
ま
す
。
大
腸

の
中
を
直
接
観
察
す
る
こ
と
が
で

き
る
、
精
度
の
高
い
検
査
で
す
。

大
腸
ポ
リ
ー
プ
が
あ
る
場
合
に
は
、

胃 肺 大腸

図表6   精密検査の未受診・未把握の割合（2019年)

～厚生労働省「令和2年度地域保健・健康増進事業報告」～

　市で実施している大腸がん検診は、30歳以上の市民で
あれば受診することができます。他のがん検診を一緒に
受けることも可能です。希望日と会場を決めて、電話ま
たはインターネットなどで申し込むだけで簡単に予約で
きます。ぜひ受診をしてください。

がん征圧研修会のお知らせ（予約制）

検診の申し込み方法

　次のいずれかの方法で申し込んでください。予約完
了後、受診日の 4～ 5 日前までに問診票や検査容器
などを発送します。
・市いきいき健康課へ電話で予約
・健康ガイドに掲載しているはがきで予約
・市いきいき健康課の窓口で予約
・インターネットで予約

予約する2

検診申込フォームQRコード▶

受診する日を決める１
　検診日程は、広報ふくつ３月号に折り込んだ健康ガ
イド、または市公式ホームページ、下のQRコードから
確認してください。

問い合わせ　市いきいき健康課（ふくとぴあ）
☎34・3351（平日午前8時30分～午後5時）

▼

日時　10月27日 (木 )午前10 時30 分～正午
場所　市役所別館大ホール
定員　30人程度
講演内容　がんの早期発見のために
　　　　　　　　　　～大腸がん検診のススメ～
講師　市いきいき健康課　保健師
主催　市地域婦人会
問い合わせ　市地域婦人会　矢野会長
☎090・5021・9058

35％
30％
25％
20％
15％
10％
5％
0％

16% 17%

30%

表面をまんべんなく
こすり取る 溝が埋まる程度

取ったらすぐに袋
に密閉して冷蔵庫
に保存

図表 5　適切な採便方法

　内視鏡検査の重要性は分かっているけれど、やはり
不安があって、二の足を踏んでしまいがちです。そこで
実際に検査を受けたことがある、福津市地域婦人会会
長の矢野八重子さんに、体験談を聞きました。

内視鏡検査ってやっぱり不安…

経験者はどう感じたの？

◯
陽
性
判
定
が
出
た
と
き
の
感

想
は
。

　
2
年
連
続
で
陽
性
判
定
が
出
て

い
ま
し
た
が
、
2
年
と
も
2
日
の

う
ち
一
方
の
み
の
陽
性
判
定
で
し

た
し
、
家
族
で
大
腸
が
ん
に
な
っ

た
人
も
い
な
い
の
で
、
あ
ま
り
深

く
受
け
止
め
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

少
し
脂
っ
こ
い
食
事
が
多
い
の
で
、

自
分
が
が
ん
に
な
る
と
し
た
ら
大

腸
が
ん
だ
ろ
う
と
思
っ
て
い
た
に

も
関
わ
ら
ず
、
体
の
不
調
も
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
の
で
、
精
密
検
査

に
は
行
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

◯
受
診
の
き
っ
か
け
は
。

　
実
は
、
い
き
い
き
健
康
課
か
ら

内
視
鏡
検
査
に
行
く
よ
う
電
話

で
熱
心
に
勧
め
ら
れ
た
こ
と
が
大

き
か
っ
た
で
す
ね
。

◯
実
際
に
検
査
を
受
け
る
に
当

た
っ
て
不
安
な
ど
は
。

　
行
く
と
決
め
て
か
ら
は
全
て
を

し
っ
か
り
調
べ
て
も
ら
い
た
い
と

い
う
気
持
ち
が
強
く
、
特
に
不
安

は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

◯
下
剤
を
飲
む
の
が
つ
ら
い
と

い
う
こ
と
を
聞
い
た
こ
と
が
あ
り

ま
す
が
。

　
「
決
ま
っ
た
時
間
に
飲
ま
な
け

れ
ば
い
け
な
い
」
と
い
う
プ
レ
ッ

シ
ャ
ー
は
あ
り
ま
し
た
が
、
飲
む

の
は
そ
れ
ほ
ど
つ
ら
く
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
。
飲
食
の
制
限
が
あ
る

中
で
飲
む
下
剤
は
む
し
ろ
お
い
し

く
感
じ
ま
し
た
。

◯
で
は
、
検
査
中
に
つ
ら
か
っ

た
こ
と
は
。

　
特
に
な
か
っ
た
で
す
。
お
医
者

さ
ん
か
ら
「
少
し
動
か
し
ま
す

よ
」
な
ど
の
声
掛
け
が
あ
っ
た
り
、

看
護
師
さ
ん
が
背
中
を
さ
す
っ
て

く
だ
さ
っ
た
り
し
た
の
で
、
リ

ラ
ッ
ク
ス
し
て
検
査
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
若
干
の
違
和

感
く
ら
い
で
、
痛
み
は
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
。

◯
検
査
が
恥
ず
か
し
い
と
い
う

声
も
聞
き
ま
す
が
。

　
検
査
着
は
お
尻
に
穴
の
開
い
た

ズ
ボ
ン
タ
イ
プ
で
し
た
の
で
恥
ず

か
し
さ
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

お
医
者
さ
ん
も
看
護
師
さ
ん
も
、

医
療
行
為
と
し
て
検
査
を
し
て
く

だ
さ
っ
て
い
る
だ
け
な
の
で
、
恥

ず
か
し
い
と
感
じ
る
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。

◯
検
査
の
結
果
は
。

　
ポ
リ
ー
プ
が
3
つ
見
つ
か
り
、

そ
の
ま
ま
入
院
し
て
内
視
鏡
で
切

除
し
ま
し
た
。
切
除
後
の
検
査
で
、

そ
の
1
つ
が
悪
性
腫
瘍
だ
っ
た
こ

と
が
分
か
り
、
そ
の
と
き
は
驚
き

ま
し
た
。
そ
れ
以
来
、
主
治
医
の

指
示
で
定
期
的
に
内
視
鏡
検
査
を

受
け
て
い
ま
す
。
そ
れ
以
外
は
市

の
が
ん
検
診
を
受
け
て
、
毎
年
確

認
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
ま

た
、
食
生
活
な
ど
も
気
を
付
け
る

よ
う
に
な
り
、
今
で
も
健
康
に
問

題
は
あ
り
ま
せ
ん
。
あ
の
と
き
、

内
視
鏡
検
査
を
受
け
て
良
か
っ
た

と
思
い
ま
す
。

◯
こ
れ
か
ら
内
視
鏡
検
査
を
受

け
る
人
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
。

　
受
け
る
前
に
は
不
安
を
感
じ
る

と
思
い
ま
す
が
、
受
け
て
し
ま
え

ば
「
そ
れ
ほ
ど
で
も
な
か
っ
た
」

と
い
う
印
象
で
す
。
お
医
者
さ
ん

に
し
っ
か
り
と
調
べ
て
も
ら
う
こ

と
で
早
め
に
見
つ
け
る
こ
と
が
で

き
、
体
へ
の
負
担
も
少
な
い
で
す
。

早
め
に
受
診
す
る
こ
と
が
大
事
だ

と
思
い
ま
す
。

早
期
発
見
に
は

大
腸
が
ん
検
診
が
重
要
！

安
心
し
て
受
け
ら
れ
る

大
腸
内
視
鏡
検
査

便
潜
血
検
査
で
陽
性
、

痔
が
あ
る
か
ら…

じ

特集　
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　発行月に1歳の誕生日を迎え
る赤ちゃんの写真を募集して
います。掲載を希望する人
はプリントした写真を子育
て支援センターなかよしに
持参するか、市公式ホーム
ページでも受け付けていま
す。持参の場合、写真はプリン
トしたものに限ります。データの
持ち込みは受け付けられません。
　毎号先着24人で、12月生まれの赤ちゃんは
10月20日（木）が受付期限です。

受付、問い合わせ　市子育て支援センターなかよ
し（ふくとぴあ）☎35・8382
休館日　月曜日、第2土曜日とそれに続く
日曜日、祝日

    　  　　　　　　   ▶写真申込フォーム

１歳を迎える赤ちゃんの写真を募集

ＨＡ
ＰＰＹ

 ＢＩＲＴＨＤＡＹ!　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　　　ＨＡＰＰＹ ＢＩＲＴ

ＨＤ

ＡＹ
!

3年ぶりの「さざえまつり」開催
おいしいサザエに笑顔がはじける
　津屋崎漁港とまちおこしセンター津屋崎千軒な
ごみで、7月30日と7月31日に「さざえまつり」が
開催されました。朝早くからたくさんの人でにぎ
わい、キッチンカーやマルシェなどたくさんの店
がある中でも、特に生サザエやサザエの壺焼きを
販売する場所では、長い行列ができていました。
　インターネットで「さざえまつり」の情報を見て
福岡市からやって来た井手さんご家族はサザエの
壺焼きを購入。彩都さんと梨媛さんは、サザエを
口いっぱいに頬張りながら「おいしい」と話してく
れました。

ＴＯＷＮ　ＴＯＰＩＣＳ

まちの話題WEBやSNSで
情報発信中です！ 　　市公式ホームページ

https://www.city.fukutsu.lg.jp/
　　市公式フェイスブック
https://ja-jp.facebook.com/fukutsu.city

▲サザエの壺焼きを味わう井手梨媛さん（左）と彩都さん

第26回　宗像地区消防操法大会
市の代表が操法技術を競い合う
　福津市、宗像市それぞれの代表の消防団が操法
技術を競う宗像地区消防操法大会が、宗像市のふ
れあいの森総合公園で7月24日に行われました。
　福津市は第6、7、11分団、宗像市は第3、10、
11、15・16分団が出場し、9月4日に福岡県消防学
校で行われた県大会への切符をかけて競いました。
　福津市消防団は第6分団が2位、第7分団が3位と
なり、惜しくも県大会出場を逃しましたが、優勝
した宗像市第10分団とともに、日頃の訓練の成果
を十分に発揮しました。宗像市第10分団は、県大
会でも見事な操法を披露してくれました。 ▲福津市消防団第7分団の迫力がある操法披露

グアムの中学生柔道家との交流
熱の入った稽古と笑顔の交流
　福岡市で行われる金鷲旗高校柔道大会を視察す
るため、アメリカ合衆国のグアムから中学生柔道
家3人が来日しました。
　東京2020オリンピック・パラリンピックのとき
に、ルーマニア柔道代表チームを支援した実績か
ら福津市が稽古場所に選ばれ、7月25日、7月26日
の2日間、津屋崎中学校柔道部と福津少年柔道「福
武館」が一緒に稽古をしました。
　稽古の休憩時間には、身振り手振りや簡単な英
語を使いながら笑顔でコミュニケーションをとる
など、お互いに充実した時間を過ごしていました。 ▲グアムの中学生柔道家の力強さに驚いていました

日本郵便株式会社と包括連携協定を締結
共に市の課題の解決を目指す

▲「未来を担う子どもの育成に関すること」などに取り組みます

　地域の課題解決や住民サービスの向上について
共働して推進するため、7月25日、日本郵便株式
会社と包括連携協定を締結しました。
　宮司郵便局の諌山伸気局長は「協定を結ぶのが
ゴールではなく、これが始まり」と今後の意気込
みを話していました。

市内の中学生硬式野球チームが表敬訪問
さらなる飛躍を誓う

▲今後もさらなる活躍を誓ってくれました

　カメリアステージ開設5周年を記念した夏祭りが、
8月11日にカメリアホールで開催されました。
　午前と午後の部に分かれ、子ども向け映画の上
映会や演奏会、ラジオを作る工作教室やカラーサ
ンドアートづくりなどたくさんの催し物がありま
した。
　午後の部で演奏を披露したカメリア吹奏楽団福
津の団長は「コロナ禍の中、たくさんの人の前で演
奏できることがうれしい」と話していました。た
くさんの人が息の合った演奏に聴き入っていまし
た。

夏の楽しい思い出に

▲オリジナル曲などを披露したカメリア吹奏楽団福津

カメリアステージ開設5周年記念夏祭り

すくすくすくすく

1歳おめでとう
1歳おめでとうふくつっ子ふくつっ子

　＝福間　　＝福間南　　＝津屋崎　　＝上西郷　　＝勝浦　　＝宮司　　＝神興　　＝神興東      ※郷づくり地域福 南 津 上 勝 宮 神 東

あやと りおん

いさやま のぶき

　福岡福津ボーイズが「2022ホークスカップ中学
硬式野球大会」への出場を決め、原﨑市長と大嶋
教育長を7月28日に表敬訪問しました。
　勝ち上がれば福岡 PayPayドームで戦う事ができ
るため、チーム代表の青佐康広さんは「ドームで戦
えるように頑張りたい」と抱負を述べていました。

つぼ

か

小
林
　奈
央 

ち
ゃ
ん

こ
ば
や
し
　
　
な  

お

南

立
花
　環 

ち
ゃ
ん

た
ち
ば
な
　
た
ま
き

福

相
野
　志
弥 

ち
ゃ
ん

あ
い 

の
　
　 

ふ
み 

や

福

赤
羽
　恵
茉 

ち
ゃ
ん

あ
か
は
ね
　
　
え  

ま

福

後
藤
　青
葉 

ち
ゃ
ん

ご 

と
う
　
　あ
お 

ば

福

下
野
　湊
友 

ち
ゃ
ん

し
も 

の
　
　
み
な 

と

福

中
村
　ま
り 

ち
ゃ
ん

な
か
む
ら

南

原
口
　芽
亜 

ち
ゃ
ん

は
ら
ぐ
ち
　
　
め
　あ

福

元
木
　快 

ち
ゃ
ん

も
と 

き
　  

か
い

南
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と

厳
し
い
財
政
状
況
に
対
し
て

行
財
政
改
革
を
実
施

変
わ
っ
て
い
な
い
使
用
料

老
朽
化
す
る
施
設

利
用
し
な
い
人
も

税
金
で
負
担
し
て
い
る
　

使
用
料
見
直
し
の
基
本
方
針

使
用
料
算
定
基
準
の
統
一

持続可能な公共施設へ持続可能な公共施設へ

（万円）

経費

人件費
光熱水費
警備費
清掃費
減価償却費

財源

税金
約 80％

使用料
約 20％

目標

税金
約 50％

使用料
約 50％

2500

2000

1500

1000

500

0

　例えば、福間体育センターと津屋崎体育センタ
ーの施設運営費とそれを賄う実際の税金と使用
料の割合は、右のグラフのようになります（平成
31～令和3年度の平均値）。両施設とも税金が財
源の大半を占めていることが見て取れます。

①築121年（1901年建築）の津屋
崎千軒「藍の家」　②築96年（1926
年建築）の津屋崎千軒古民家

市の全ての公共施設使用料を
見直すわけではありません。
　法令などで使用料を徴収できないと規定さ
れている学校や図書館、利用者が不特定多数
のため利用者を特定して使用料の負担をとる
ことが適切でない道路や公園などは、これま
で通り無料です。
　見直しの対象となる施設は、10ページに記
載している施設です。

築20~50年程度

築100年前後

③築40年（1982年建築）の福間体育センター　④築34
年（1988年建築）の中央公民館　⑤築30年（1992年建
築）の総合運動公園（なまずの郷）　⑥築27年（1995年
建築）の農林漁業体験実習館（あんずの里）　⑦築23年
（1999年建築）の健康福祉総合センターふくとぴあ

築10年程度

⑨築10年（2012年建築）の児
童センター「フクスタ」　⑧築4
年（2018年建築）の新原・奴
山古墳群展望所

　皆さんが使用している公園や公民館などの公共施設。これらの施設には毎年、運営や維持管理などの
費用（以下、施設運営費）がかかっていて、その多くは市民の皆さんの税金と施設利用者の使用料で賄
われています。現在、市は次の世代に向けて公共施設を維持していくために、施設使用料（以下、使用
料）の見直しを進めています。今回はその考え方の概要についてお知らせします。

問い合わせ　市まちづくり推進室☎ 43・8121

持続可能な公共施設へ
～令和6年4月からの公共施設の使用料見直しを目指します～

　
急
激
な
人
口
増
加
と
そ
れ
に
対
応
す
る

た
め
の
小・中
学
校
の
新
設
や
高
齢
化
に
伴

う
社
会
保
障
費
の
増
加
、公
共
施
設
の
老

朽
化
な
ど
、年
々
厳
し
く
な
って
い
る
市
の
財

政
状
況
。事
務
経
費
の
節
減
や
業
務
の
効

率
化
に
努
め
る
こ
と
は
、行
っ
て
い
か
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
こ
と
で
す
。そ
の
上
で
、よ
り
効

果
的
な
行
政
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
た
め
に
、

税
金
の
使
い
道
を
見
直
さ
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。そ
こ
で
、市
で
は「
第
3
次
行
財
政
改

革
大
綱
〜
未
来
に
つ
な
が
る
創
造
的
な
行
政

経
営
の
た
め
の
改
革
〜
」を
令
和
3
年
度
に

策
定
。そ
の
行
財
政
改
革
の
1
つ
と
し
て
見

直
し
を
進
め
て
い
る
の
が
公
共
施
設
の
使
用

料
で
す
。

　
現
在
の
使
用
料
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
施
設

で
建
設
当
時
に
算
出
し
、
使
用
料
を
設
置

条
例
な
ど
で
決
め
て
い
ま
す
。
決
め
た
当

時
か
ら
、
消
費
税
引
き
上
げ
な
ど
の
要
因

を
除
く
と
ほ
と
ん
ど
の
施
設
で
見
直
し
を

行
え
て
い
ま
せ
ん
。
さ
ら
に
、
福
津
市
の

公
共
施
設
の
使
用
料
は
他
の
自
治
体
の
類

似
施
設
に
比
べ
低
額
で
あ
っ
た
り
、
広
範

囲
な
減
額
免
除
を
し
て
い
た
り
す
る
こ
と

な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　
そ
こ
で
、
市
は
老
朽
化
し
て
い
く
公
共

施
設
を
適
切
に
維
持
・
管
理
し
、
長
く
使

用
で
き
る
よ
う
に
、
使
用
料
の
見
直
し
を

進
め
て
い
ま
す
。

　
公
共
施
設
の
施
設
運
営
費
は
、
使
用
料

だ
け
で
は
到
底
賄
い
き
れ
ま
せ
ん
。
賄
い

き
れ
な
い
不
足
分
は
、
皆
さ
ん
の
税
金
で

賄
っ
て
い
ま
す
。
使
用
料
を
見
直
す
こ
と

は
「
公
共
施
設
を
利
用
す
る
人
と
利
用
し

な
い
人
と
の
公
平
性
」
と
い
う
観
点
か
ら

均
衡
を
図
る
目
的
も
あ
り
ま
す
。

　
今
回
の
使
用
料
の
見
直
し
で
は
多
く
の

施
設
で
使
用
料
が
上
が
り
、
施
設
を
利
用

し
て
い
る
人
の
負
担
額
は
増
え
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。
し
か
し
、
市
全
体
の
「
公
平

使用料見直しの説明会
を行います

　今回、概要を説明していますが「もっと詳し
く聞きたい」「直接聞きたい」という人は、ぜひ
ご参加ください。予約は不要です。
日時　①11月6日（日）午前10時～
　　　②11月12日（土）午後3時～
場所　①ふくとぴあ
　　　②カメリアホール

性
」
の
観
点
に
よ
る
見
直
し
で
あ
る
こ
と

を
ご
理
解
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
お
願
い
し

ま
す
。

　
現
状
、施
設
ご
と
に
決
め
て
い
る
使
用
料

算
定
基
準
を
、市
内
全
て
の
施
設
で
統一し

た
考
え
方
に
基
づ
き
算
出
し
ま
す
。

　
公
共
施
設
は
、同
じ
市
民
で
あ
って
も
、そ

の
施
設
を
利
用
す
る
人
と
全
く
利
用
し
な

い
人
が
い
ま
す
。施
設
運
営
費
は
、税
金
で

賄
う
部
分
も
あ
る
こ
と
か
ら
、利
用
す
る
人

に
対
し
て
、相
応
の
費
用
負
担
を
し
て
も
ら

う
受
益
者
負
担
の
考
え
方
で
す
。

　
施
設
使
用
料
の
減
免
は
、現
在
そ
れ
ぞ
れ

の
施
設
の
基
準
で
判
断
し
て
い
ま
す
。使
用

料
を
決
め
て
い
て
も
、減
免
す
れ
ば
、収
入

額
は
減
り
ま
す
。一方
で
、た
と
え
収
入
が
減

っ
た
と
し
て
も
、そ
の
利
用
目
的
や
利
用
団

体
に
よ
っ
て
は
、使
用
料
を
減
免
す
る
こ
と

が
必
要
な
場
合
も
あ
り
ま
す
。こ
の
た
め
、

使
用
料
減
免
の
対
象
の
基
準
を
統
一し
ま

す
。 使

用
料
算
定
基
準
の
統一

使
用
料
減
免
規
定
の
見
直
し

施
設
を
利
用
す
る
人
、
　
　
　
　

し
な
い
人
の
負
担
割
合
を
考
慮

特集特集

▲

使用料 税金

の負担割合

①

⑨

⑧

②

③

④ ⑤ ⑥ ⑦
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持続可能な公共施設へ持続可能な公共施設へ特集特集

使
用
料
算
定
基
準
の
統一

自転車等駐車場、自動車駐車場、公園（テニスコートや野球場などの有料施設）、福間漁港（小
型船舶係留等施設に限る）、津屋崎ヨットハーバー

中央公民館、宮司コミュニティセンター、郷づくり交流センター、なごみ、ふくとぴあ、福間会
館、あんずの里市、藍の家、津屋崎千軒古民家

福間体育センター、津屋崎体育センター、勝浦浜海洋スポーツセンター、福間武道館、津屋崎武
道館、学校（運動場などの施設開放）

複合文化センター、ふっくる

あんずの里（貸館施設）、ふれあい広場ふくま、お魚センター・加工場、あんずの里食堂

A   

B    

C   

D    

E

100%

75%

50%

50%

50%

施　　設
図1　公共施設の使用料見直し対象施設および性質別負担割合

図2　施設の性質別分類

F

G

民間類似施設あり

民間類似施設なし
道路 0％

A 民間との競合性が高い施設 100％

B 市内全域的に利用される施設、民間との競合性がある施設 75％

C 特に地域活動や市民活動の活性化につながる施設 50％

E 民間による類似施設の提供なし（または少ない） 50％

D 農水産物および農水産加工品などの展示紹介、生産・加工ならびに販路
拡大、消費志向の調査研究を推進、消費拡大を促進するための施設

50％
必需的 選択的

※施設によっては、複合的機能を有することで１つの区分に分類できない場合があります

区分 使用料の負担割合

公共施設の在り方を考える 問い合わせ　市契約管財課☎43・8135

　総務省が行った公共施設状況調査(2021年)による
と、市の建築系の公共施設は、約400施設あり、延床
面積は約17万㎡です。人口1人当たりに換算すると
2.51㎡となります。これは、福岡県60市町村のうち、
9番目に少ない数値です。

◉福津市の公共施設の面積は、県内では少ない

　大規模改修の目安とされる築30年超の市公共施設の
割合は54.3％。各施設で老朽化が進んでいます。施設
類型では、学校の面積が突出して多く、約半数となっ
ています。

◉公共施設は老朽化が進む

　市が保有する公共施設は、全国や県内の自治体と比
較すると多くはありませんが、老朽化が進んでいる施
設が増えています。今と同じ量を維持しようとする
と、修繕や大規模改修、建て替えなどの更新費用に多
大な事業費が必要となります。また、それぞれの事業
に対する実施時期が重なることも問題です。

◉公共施設に係る更新費用

　公共施設の修繕などにかかった年間経費の平均は、
直近5年間で17.2億円、現在の量を維持していくと年
間20.4億円かかると試算。大幅に更新費用が不足しま
す。そのため、量の調整や運営の工夫により、公共施
設に係る更新費用の縮減が課題となっています。

◉更新費用の削減が課題

公共施設ワークショップ開催
　将来、次の世代に負担を残さない公共施設の在り方を、参加者の皆さんと対話しながら考えていきます。
関心がある人は、ぜひご参加ください。
日時　第１回　11月 3日（木・祝）午後１時30分～午後4時
　　　第２回　11月23日（水・祝）午後１時30分～午後4時
場所　市役所別館１階大ホール
対象　原則、全2回に参加が可能で、市内に在住・在勤・在学の15歳以上の人
定員　先着50人
受付方法　市公式ホームページの申し込みフォームまたは電話
受付期限　10月24日（月）必着
託児　生後5カ月以上の未就学児、１人300円、要予約、10月13日（木）まで受け付け
問い合わせ　市契約管財課 ☎43・8135

福津市の
公共施設を

一緒に考えましょう

学校
82,668㎡
49%

市営住宅
16,402㎡
10%

福祉施設
14,330㎡
8%

社会教育施設
12,631㎡
7%

庁舎
9,504㎡　6%

文化教養施設
10,116㎡
6%

農水産業施設
7,696㎡ 4%

集会施設
4,402㎡
3% その他公共用財産

4,773㎡
3%

消防,観光、幼稚園、文化財、
環境保全、公園（建物）施設
7,447㎡
4%

0.00 0.50 1.00 1.50 2.00 2.50 3.00 3.50 4.00 4.50

1.大野城市

2.太宰府市

3.志免町

4.筑紫野市

5.広川町

6.春日市

7.那珂川市

8.粕屋町

9.福津市

10.須恵町

福岡県

全国

市民1人当たりの公共施設の面積㎡／人

▲申し込みは
　こちらから

　
多
種
多
様
な
公
共
施
設
の
使
用
料
設
定

に
は
、民
間
に
よ
る
類
似
施
設
の
提
供
が
多

い
も
の
や
、生
活
を
営
む
上
で
必
要
な
サ
ー

ビ
ス（
必
需
的
）な
の
か
、趣
味
や
娯
楽
の
要

素
が
強
い
サ
ー
ビ
ス（
選
択
的
）な
の
か
を
施

設
ご
と
の
性
質
を
考
慮
し
な
が
ら
分
類
し
、

そ
の
公
共
性
に
応
じ
て
利
用
者
と
市
民
が

納
め
る
税
金
で
適
正
に
負
担
を
分
か
ち
合

う
こ
と
が
必
要
で
す
。そ
こ
で
施
設
を
分
類

し
、利
用
者
の
負
担
割
合
を
設
定
し
ま
す
。

※
図
1・2
参
照

　
使
用
料
は「
原
価
×
施
設
の
性
質
別
負
担

率
」で
算
出
し
ま
す
。こ
こ
で
い
う
原
価
と

は
、人
件
費
や
光
熱
水
費
、修
繕
費
な
ど
施

設
の
運
営
費
や
維
持
管
理
費
、減
価
償
却

費
相
当
額
な
ど
を
指
し
ま
す
。減
価
償
却

費
相
当
額
を
除
く
原
価
は
、過
去
３
年
の
平

均
値
を
用
い
て
算
出
し
ま
す
。減
価
償
却
費

相
当
額
は「
施
設
の
建
設
に
要
し
た
経
費
÷

耐
用
年
数
」で
算
出
し
ま
す
。耐
用
年
数
と

は
、建
物
の
構
造
や
使
用
目
的
な
ど
に
よ
っ

て
決
め
ら
れ
て
い
ま
す
。例
え
ば
、鉄
筋
コ
ン

ク
リ
ー
ト
造
り
の
事
務
所
は
50
年
、木
造
は

24
年
な
ど
と
決
ま
って
い
ま
す
。

　
原
価
か
ら
使
用
料
を
算
定
す
る
こ
と
が

適
当
で
な
い
施
設
は
、他
の
方
法
で
使
用
料

を
算
定
し
ま
す
。

　
老
朽
化
し
た
施
設
を
維
持・補
修
し
な
が

ら
引
き
続
き
市
民
の
皆
さ
ん
に
利
用
し
て
も

ら
え
る
よ
う
に
、過
去
3
年
の
実
績
額
か
ら

算
定
さ
れ
る
原
価
を
根
拠
と
す
る
た
め
、使

用
料
は
、３
年
ご
と
に
見
直
し
を
行
っ
て
い

き
ま
す
。

使
用
料
と
税
金
の

負
担
割
合
の
基
準
を
統
一
　
　
　
　
　
　
　

使
用
料
算
定
の

基
本
方
式
を
統
一
　

3
年
ご
と
に

使
用
料
を
見
直
す
　
　

いつから使用料が変わるの？
　今回は、使用料の見直しの方向
性、考え方についてお知らせしま
した。
　実際の使用料の変更は、議会の
承認を得て、令和６年４月からを
目指しています。

広報ふくつ11 広報ふくつ 10



　
皆
さ
ん
は
市
内
の
お
店
で
左

の
ス
テ
ッ
カ
ー
や
の
ぼ
り
を
見

た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
。
こ
れ

は
「
福
津
市
エ
コ
シ
ョ
ッ
プ
認

定
事
業
所
」
で
あ
る
こ
と
を
表

す
も
の
で
、
環
境
に
優
し
い
取

り
組
み
を
し
て
い
る
事
業
所
を

市
が
エ
コ
シ
ョ
ッ
プ
と
し
て
認

定
し
て
い
ま
す
。

　
現
在
は
74
店
舗
が
認
定
を
受

け
て
い
て
、
そ
の
取
り
組
み
内

容
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
例
え
ば
、

食
品
ロ
ス
削
減
に
取
り
組
む

ス
ー
パ
ー
な
ど
の
小
売
店
や
、

太
陽
光
発
電
設
備
を
設
置
し
て

発
電
を
し
て
い
る
事
業
所
な
ど

が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
市
内
で

ご
み
回
収
を
行
っ
て
い
る
事
業

所
は
、
収
集
車
を
運
転
す
る
と

き
に
ア
イ
ド
リ
ン
グ
ス
ト
ッ
プ

や
エ
コ
ド
ラ
イ
ブ
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。
　

　
市
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
エ

コ
シ
ョ
ッ
プ
に
つ
い
て
知
っ
て

も
ら
い
、
利
用
し
て
も
ら
う
こ

と
で
環
境
に
優
し
い
ま
ち
づ
く

▲エコショップ認定ステッカーとのぼり

市
が
委
託
し
て
い
る
動
物
病
院

で
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
飼
い
犬
の
登
録
が
ま
だ
済
ん

で
い
な
い
か
た
、
転
入
な
ど
で

他
の
市
町
村
の
鑑
札
を
持
っ
て

い
る
か
た
は
そ
の
鑑
札
を
持
っ

て
、
市
う
み
が
め
課
で
手
続
き

し
て
く
だ
さ
い
。
飼
い
犬
の
死

亡
や
市
内
で
の
住
所
の
変
更
、

飼
い
主
の
変
更
な
ど
、
登
録
内

容
に
変
更
が
あ
る
場
合
も
手
続

き
が
必
要
で
す
。
ま
た
、
予
防

注
射
を
ま
だ
受
け
て
い
な
い
場

合
は
、
動
物
病
院
で
忘
れ
ず
に

受
け
て
く
だ
さ
い
。

　
鑑
札
や
注
射
済
票
を
紛
失
し

た
場
合
は
、
再
交
付
の
手
続
き

が
必
要
で
す
。
な
お
、
再
交
付

に
は
手
数
料
が
か
か
り
ま
す
。

　
令
和
５
年
７
月
か
ら
、
粗
大

ご
み
は
有
料
化
し
、
自
宅
の
前

に
出
す
戸
別
収
集
と
な
り
ま
す
。

粗
大
ご
み
は
地
域
分
別
収
集
会

場
や
公
設
分
別
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

に
は
出
せ
な
く
な

り
ま
す
の
で
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

環境
掲示板
環境
掲示板
　市ではSDGsの考え方を踏まえた
環境保全に取り組んでいます。この
コーナーでは、市民の皆さんの生活
に身近な、ごみや動物、環境に関す
ることをお知らせします。

問い合わせ　
市うみがめ課☎62・5019

エ
コ
シ
ョ
ッ
プ
を

知
っ
て
い
ま
す
か
？

り
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
エ
コ

シ
ョ
ッ
プ
事
業
へ
の
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

　
市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
各

エ
コ
シ
ョ
ッ
プ
事
業
所
に
つ
い

て
紹
介
し
て
い
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
ご

覧
く
だ
さ
い
。

　
狂
犬
病
予
防
法
に
よ
っ
て
、

飼
い
犬
の
登
録
と
年
１
回
の
狂

犬
病
予
防
注
射
が
義
務
付
け
ら

れ
て
お
り
、
鑑
札
と
注
射
済
票

は
必
ず
飼
い
犬
の
首
輪
な
ど
に

装
着
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

犬
の
登
録
・
鑑
札
の
交
付
申
請

と
注
射
済
票
の
交
付
申
請
は
、

市
う
み
が
め
課
の
窓
口
ま
た
は

令
和
５
年
７
月
か
ら

粗
大
ご
み
の
有
料
化
・

戸
別
収
集
を
開
始

飼
い
犬
の
登
録
と
注
射

は
お
済
み
で
す
か
？

▲飼い犬にはきちんと鑑札を付けましょう

い
き
ま
す
。

日
時
　【前
夜
祭
】10
月
22
日（
土
）

午
後
6
時
30
分
〜
午
後
8
時
【
祭

り
本
番
】
10
月
23
日
（
日
）
午
前

9
時
〜
午
後
3
時

畦
町
ま
る
ご
と
植
物
園

　
街
歩
き
マ
ッ
プ
を
活
用
し
、
木

や
花
の
名
前
を
当
て
る
ク
イ
ズ
形

式
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ラ
リ
ー
で
す
。

駕
籠
屋
で
ご
ざ
る

　
竹
か
ご
で
街
並
み
を
散
策
。
子

ど
も
は
竹
か
ご
に
乗
っ
て
楽
し
む

こ
と
が
で
き
る
初
の
催
し
で
す
。

玉
子
フ
ワ
フ
ワ

　
江
戸
時
代
に
司
馬
江
漢
が
食
し

た
と
さ
れ
る
高
級
料
理
を
再
現
し
、

出
店
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　市
ま
ち
づ
く
り

推
進
室
☎
6
2
・
5
0
1
7

　このコーナーでは、
持続可能で、誰もが幸
せなまちづくりの実現
に役立つ情報を掲載し
ています。

のまちづくり
みんなで取り組もう

幸せ

畦
町
宿
の
さ
ら
な
る
活
性
と
継
承
発
展
へ

― 

唐
津
街
道
畦
町
宿
保
存
会
の
活
動 

―

　
畦
町
の
唐
津
街
道
畦
町
宿
保
存

会
（
以
下
、
保
存
会
）
に
よ
る
、

畦
町
宿
活
性
化
の
た
め
の
取
り
組

み
「
ほ
っ
と
す
る
ま
ち
畦
町
づ
く

り
継
承
発
展
事
業
」
が
、
令
和
4

年
度
の
「
人
生
1
0
0
年
時
代
づ

く
り
・
地
域
創
生
ソ
フ
ト
事
業
交

付
金
（
※
）」
に
採
択
さ
れ
ま
し
た
。

　
採
択
事
業
内
で
最
大
の
イ
ベ
ン

ト
で
、
3
年
ぶ
り
の
開
催
と
な
る

「
畦
町
宿
祭
り
」。
今
回
は
8
回
目

の
開
催
で
、
保
存
会
設
立
10

周
年
記
念
イ
ベ
ン
ト
と
し
て

行
い
ま
す
。
畦
町
宿
の
街
並

み
を
散
策
し
な
が
ら
、
バ
ン

コ
市
の
出
店
や
昔
遊
び
が
で

き
る
子
ど
も
広
場
を
は
じ
め
、

龍
神
太
鼓
や
ひ
ょ
っ
と
こ
踊

り
な
ど
の
催
し
を
楽
し
む
こ

と
が
で
き
ま
す
。
皆
さ
ん
も
、

秋
の
畦
町
宿
へ
足
を
運
ん
で

み
ま
せ
ん
か
。

　
保
存
会
は
、
今
後
も
持
続

可
能
な
ま
ち
づ
く
り
に
向
け
、

保
存
会
活
動
の
継
続
、
推
進

に
よ
っ
て
畦
町
宿
を
さ
ら
に

活
性
化
さ
せ
、
次
世
代
へ
の

活
動
の
継
承
発
展
を
行
っ
て

畦
町
宿
祭
り

オ
ス
ス
メ
の
催
し

（※）人生100年時代
づくり・地域創生ソフ
ト事業交付金

　地域医療等振興自
治宝くじの収益金を
財源とし、高齢社会
対策大綱などの実現
のための事業に対し、
公益財団法人地域社
会振興財団が交付す
る交付金。

▲バンコ（昔の円台）に商品を並べたことが由来のバンコ市

か
ご

た
ま
ご

し
ば
こ
う
か
ん

　このコーナーでは悪質商法や商品事故など実際
に起きている、消費生活における問題事例を紹介
しています。消費者被害は決して他人事ではあり
ません。迷ったり、困ったりしたら、一人で悩まず、
ぜひ相談してください。

　「あなたがお住いの地域に新しい老人ホームができ
ます。地域にお住いの人しか入居する権利がありませ
ん。必要ないなら名義を貸して、困っている人を助けま
せんか」と電話がありました。

　超高齢化社会となり、施設に入所したくても空き
がなく待機中の高齢者が増えています。
　まず知っておく必要があるのは「名義貸し」は違
法だということです。あいまいな返事をすると「名
義貸しがバレた。裁判にならないためにはお金が必
要」や「逮捕されるので解決金がいる」などと不安を
あおり、お金をだまし取ろうとします。このような
電話がかかったら相手にせず、すぐに電話を切りま
しょう。また、絶対にお金を払ってはいけません。警
察や家族にも相談しましょう。
問い合わせ　市消費生活相談窓口☎43･8106（毎週月曜
･水曜･金曜日の午前9時～午後4時）
※県消費生活センター☎092･632･0999 でも、随時相
談を受け付けています

老人ホームの入居権詐欺に注意！相談事例

きっぱりと断ることが肝心ですアドバイス

消費生活相談
迷ったら一人で悩まず相談を！相談事例

全市一斉防災訓練の任意訓練を再開

問い合わせ　市防災安全課☎43・8107

　もしも突然の集中豪雨に襲われたら・・。もし
も大きな地震が起きたら・・。あなたや家族は大
丈夫ですか。発生時間が夜中や通勤中だった場合
はどう行動しますか。被害を減らすためには、災
害を正しく理解し、備えることが大切です。

　11月5日（土）に実施する全市一斉防災訓練は今年
で８回目を迎えますが、ここ2年間はコロナ禍のため
規模を縮小し、地震の際の安全行動確保のみを行っ
てきました。しかし、コロナ禍による防災・減災活動
の衰退は、市として本意ではありません。そのため、今
年は緊急事態宣言などが発令されない限り、感染症
対策を行った上で、3年ぶりに地域ごとの任意訓練を
再開し、一斉防災訓練の完全実施を行う予定です。
　各地域では、地理的な特性も考慮して、これまで自
主防災組織による防災マップの確認や、けがの応急
処置と応急救護、要支援者の搬送、小・中学生参加の
非常食炊き出しや避難誘導、消防署や消防団による
救命救急や消火訓練など、創意工夫を積み重ねたさ
まざまな任意訓練を行ってきました。
　このように、大規模災害が発生した際に、少しでも
被害を小さくするため、地域の共助力の向上を図る訓
練が大切だと考えています。地域から任意訓練実施
の案内があった場合は、ぜひご参加ください。

持
袋 福津防災 備えあれば

憂いなし！

福岡県 福津市
第 0 0 0 0 号

注射済票
　 　 令 和 4 年 度  

福岡県 福津市第 0 0 0 0 号

注射済票　 　 令 和 4 年 度  

犬 鑑
札福津市第0000号

犬 鑑
札

福津市
第0000号

か
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育
児
講
座「
パ
パ
と
一
緒
に

ぴ
よ
ぴ
よ
タ
イ
ム
」を
開
催

▲お父さんとの楽しいわらべ歌遊び

　市子育て支援センターなかよし☎35･8382
▲こどもの国
　ホームページ

　市は、乳幼児の子育てを応援しています。み
んなで手を取り合って健やかな子どもを育てま
しょう。こどもの国ホームページでは市内の子
育て施設やサービスなどを紹介しています。

　
育
児
講
座
「
パ
パ
と
一
緒
に
ぴ

よ
ぴ
よ
タ
イ
ム
」
を
６
月
18
日
に

開
催
し
、
０
歳
の
子
ど
も
と
父
親

を
対
象
に
し
た
わ
ら
べ
う
た
遊
び

を
し
ま
し
た
。

　
「
お
で
こ
さ
ん
を
ま
い
て
」
と

い
う
わ
ら
べ
う
た
は
、
子
ど
も
の

顔
を
額
か
ら
目
、
鼻
と
順
番
に

触
っ
て
い
く
遊
び
で
す
。
ど
の
お

父
さ
ん
も
子
ど
も
を
大
切
に
抱
き
、

緊
張
し
て
触
っ
て
い
ま
す
。
「
わ

が
子
か
わ
い
さ
」
が
伝
わ
り
、
ほ

ほ
え
ま
し
い
時
間
と
な
り
ま
し
た
。

　
わ
ら
べ
う
た
は
、
昔
か
ら
日
常

生
活
の
中
で
歌
い
継
が
れ
て
き
た

歌
で
す
。
一
緒
に
歌
っ
た
り
、
遊

ん
だ
り
す
る
こ
と
で
、
人
と
人
を

つ
な
い
で
く
れ
ま
す
。
ま
た
、
言

葉
や
リ
ズ
ム
に
合
わ
せ
て
体
を
動

か
す
楽
し
さ
や
心
地
よ
さ
を
味
わ

う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
参
加
し
た
お
父
さ
ん
た
ち
は
、

大
切
そ
う
に
わ
が
子
を
見
つ
め
た

り
、
優
し
く
話
し
か
け
た
り
し
て

い
ま
し
た
。

　
そ
の
後
は
、
お
父
さ
ん
た
ち
が

自
由
に
話
せ
る
時
間
を
設
け
ま
し

た
。
わ
が
子
自
慢
を
し
な
が
ら
も

自
己
流
の
育
児
参
加
や
マ
マ
サ

ポ
ー
ト
の
方
法
を
話
し
て
い
ま
し

た
。
ま
た
、
育
児
相
談
で
は
「
う

ち
で
は
こ
う
し
て
解
決
し
た
よ
」

と
同
じ
よ
う
な
問
題
で
悩
ん
だ
先

輩
パ
パ
た
ち
の
た
く
さ
ん
の
経
験

談
や
ア
ド
バ
イ
ス
が
飛
び
交
い

「
ぜ
ひ
や
っ
て
み
ま
す
」
と
う
れ

し
そ
う
に
話
す
お
父
さ
ん
も
い
ま

し
た
。
自
分
で
で
き
そ
う
な
も
の

は
ま
ね
を
し
て
取
り
入
れ
よ
う
と

す
る
頼
も
し
い
お
父
さ
ん
た
ち
の

笑
顔
が
あ
ふ
れ
る
楽
し
い
会
と
な

り
ま
し
た
。

なかよし通 信
　壊れてしまったおもちゃをドクターが診察して修理し
ます。毎月第３金曜日に実施しています。
　10月21日（金）　※受け付けは午後１時～午後３時
　市子育て支援センター
費用　おもちゃ１つにつき100円　※部品代が別途必要

　大和保育所のおいしい給食メニューを作ります。
　11月16日（水）午前９時30分～正午　　ふくとぴあ
　先着12人　※要予約　　大和保育所調理員
費用　400円　　持参品　三角巾、エプロン
託児　先着12人、生後５カ月以上の未就学児、１人300　
　　　 円、要予約、受付期限は11月8日（火）

　話を聞いて、育児を楽しむ方法を学びませんか。
　11月30日（水）午前10時～正午　　ふくとぴあ
　先着20人　※要予約　　
　幼児教育専門家　熊丸みつ子さん
託児　先着15人、生後５カ月以上の未就学児、１人300
　　　 円、要予約、受付期限は11月22日（火）

①おもちゃ病院

②育児講座「楽しんDEクッキング」

③育児講座「うちの子、最高！」

②③の講座受付開始日　10月１日（土）
①②③の　市子育て支援センターなかよし☎35・8382

日

　＝日時、日程　　＝場所　　＝対象　　＝定員　　＝講師　　＝受付、問い合わせ日 場 問講定対

日 場

問

講

わ話
わ

和

情 

報
コ
ー
ナ
ー

て育子の児乳幼

わ輪

笑って「話」して「和」
んで子育ての「輪」を
広げませんか。ぜひ
ご利用ください。

問  

場

定

日 場
定
講

市
立
図
書
館 

☎
４
２
・
８
０
０
０

図
書
館
の
今
月
の
お
す
す
め

　
一
冊
の
本
が
、
ひ
ょ
っ
と
し
た
ら
あ
な
た
の
人

生
を
変
え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
紹
介
し
て
い
る

本
以
外
に
も
、
約
20
万
冊
の
本
が
あ
る
市
立
図
書

館
に
、
運
命
の
一
冊
を
見
つ
け
に
き
ま
せ
ん
か
。

　
本
人
が
生
涯
こ
だ
わ
り
続
け
た
「
読
む
」

「
こ
と
ば
」
を
テ
ー
マ
に
精
選
し
た
発
掘

エ
ッ
セ
イ
セ
レ
ク
シ
ョ
ン
の
第
２
弾
。
推

薦
文
百
選
も
収
録
。

「
ま
る
ま
る
徹
夜
で
読
み
通
す
」井
上
ひ
さ
し
著
　岩
波
書
店

　
機
械
を
動
か
し
た
り
、
止
め
た
り
す
る

と
き
に
必
須
の
装
置
「
ボ
タ
ン
」。
乗
り
物

や
レ
ス
ト
ラ
ン
な
ど
、
思
わ
ず
ポ
チ
ッ
と

押
し
た
く
な
る
ボ
タ
ン
を
紹
介
し
ま
す
。

「
押
す
図
鑑
ボ
タ
ン
」西
村
ま
さ
ゆ
き
編
・
著
　小
学
館

　
と
も
に
第
一
線
で
活
躍
す
る
２
人
に
よ

る
初
共
演
ア
ル
バ
ム
。
音
楽
で
世
界
各
地

を
旅
す
る
よ
う
な
色
彩
豊
か
な
プ
ロ
グ
ラ

ム
を
収
録
し
て
い
ま
す
。

「
ト
ラ
ヴ
ェ
ロ
ー
グ
」宮
田
大
チ
ェ
ロ
　大
萩
康
司
ギ
タ
ー
　日
本
コ
ロ
ム
ビ
ア

　
伝
説
の
聖
獣
「
オ
オ
カ
ミ
さ
ま
」
が
見
つ

か
っ
た
。
た
だ
の
汚
れ
た
犬
に
し
か
見
え
な

い
そ
の
生
き
物
を
、
中
学
２
年
生
の
ワ
タ
ル

は
な
ん
と
か
守
ろ
う
と
奮
闘
す
る
。

一般書中学・高校生向けCD 小学生向け

問

お日さまのうたサークル
　８日(土)午後3時～午後3時30分
木曜おはなし会0・1・2（2歳児以下）
　13日（木）午前11時～午前11時20分
ふくつ語りの会
　15日（土）午後2時～午後2時30分（幼児～小学校低学
年）、午後2時40分～午後3時10分（小学生～大人）
福間津屋崎子ども劇場おはなしの国
　20日（木）午前11時～午前11時30分
日曜おはなし会（3歳児以上）
　毎週日曜日午後3時～午後3時30分

おはなし会

日

日

日

※状況によって開催を取りやめる場合が
　あります。イベントの際、体温測定を行
　います。また、途中参加はできません。

日

「
星
の
町
騒
動
記
〜
オ
オ
カ
ミ
さ
ま
あ
ら
わ
る
〜
」
樫
崎
茜
著
　理
論
社

10月のイベント案内
日

▲同和問題啓発強調月間に啓発
　グッズを配布する原﨑市長

　
市
で
は
、
平
成
30
年
３
月
に
「
一

人
ひ
と
り
の
人
権
と
、
多
様
な
価
値

観
を
尊
重
し
合
い
、
地
域
で
共
生
で

き
る
ま
ち
『
ふ
く
つ
』」
を
基
本
理

念
に
「
第
２
期
福
津
市
人
権
教
育
・

啓
発
基
本
計
画
」
を
策
定
し
て
い
ま

す
。
そ
の
中
で
人
権
課
題
と
し
て
取

り
上
げ
て
い
る
の
が
『
①
同
和
問
題

②
女
性
の
人
権
問
題
③
子
ど
も
の
人

権
問
題
④
高
齢
者
の
人
権
問
題
⑤
障

が
い
者
の
人
権
問
題
⑥
外
国
人
の
人

権
問
題
⑦
Ｈ
Ｉ
Ｖ
感
染
者
／
エ
イ
ズ

患
者
の
人
権
問
題
⑧
性
的
マ
イ
ノ
リ

テ
ィ
を
含
む
そ
の
他
の
人
権
問
題
』

で
多
岐
に
わ
た
っ
て
い
ま
す
。

　
策
定
当
時
は
想
定
で
き
な
か
っ
た

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
関

す
る
人
権
問
題
な
ど
、
社
会
の
変
化

に
伴
い
、
今
後
も
さ
ま
ざ
ま
な
人
権

課
題
が
表
面
化
す
る
こ
と
が
予
想
さ

れ
ま
す
。
で
は
、
私
た
ち
は
こ
れ
ら

の
多
く
の
人
権
課
題
と
ど
の
よ
う
に

向
き
合
え
ば
よ
い
で
し
ょ
う
か
。

　
今
年
も
、
７
月
の
同
和
問
題
啓
発

強
調
月
間
に
伴
い
、
街
頭
啓
発
活
動

を
実
施
し
ま
し
た
。
活
動
後
の
ア
ン

ケ
ー
ト
の
中
に
「
私
は
今
回
、
啓
発

強
調
月
間
を
理
解
し
て
活
動
に
参
加

し
ま
し
た
が
、
啓
発
グ
ッ
ズ
を
手
に

し
た
市
民
の
皆
さ
ん
に
は
、
ど
れ
く

ら
い
浸
透
し
て
い
る
の
で
し
ょ
う

か
」
と
感
想
が
あ
り
ま
し
た
。
こ
こ

に
は
、
人
権
課
題
と
ど
う
向
き
合
え

ば
よ
い
の
か
と
い
う
戸
惑
い
を
感
じ

ま
す
。
疑
問
が
生
じ
た
ら
次
に
何
を

す
る
の
か
。
そ
れ
は
、
身
近
な
人
と

話
を
す
る
こ
と
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
人
権
課
題
に
つ
い
て
意
見
を
交

わ
し
、
わ
ず
か
で
も
今
ま
で
の
捉
え

方
を
変
え
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
新

た
な
一
歩
と
な
る
で
し
ょ
う
。

　
人
権
課
題
の
解
決
と
い
う
点
で
は

心
も
と
な
い
こ
と
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
ま
ず
は
正
し
い
情
報
を
共
有
す

る
こ
と
か
ら
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

さまざまな人権課題を
解決していくために

意識が根づくまち意識が根づくまち人権人権 めざそ う

　市民一人一人の
人権と、多様な価値
観を尊重し合える
社会を目指す福津
市。このコーナーで
は、人権について思
いを巡らすひとと
きを提供します。
 　市人権政策課☎
43・8129
問
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郷育かわら版
ふるさと メッセージ

VOL.212

郷育かわら版

育ちゃん

郷ちゃん

は

　
市
内
で
活
動
す
る
、
文
化
・
芸
術
に
関
わ
る
人
た
ち
の
情
報
コ
ー
ナ
ー

で
す
。
問
い
合
わ
せ
　
市
中
央
公
民
館
☎
４
３
・
２
１
０
０

文
化
・
芸
術
の
ひ
ろ
ば

の囲碁・将棋会
※上位者のみ掲載、敬称略

月7

連絡先 井本雅文☎090・9796・1099
猪俣　征雄 井本　雅文
１位 ２位

A

福津市
将棋
同好会

津屋崎
囲碁会

連絡先 満生忠雄☎43・2420

有山　伸司
宮崎　良一
内場　和光
森北　新吉
森山　英明
西岡　幸治

吉田　哲雄 
森野　秀雄
藤井　　修
佐藤　辰夫
中島　賢明
南　　政勝

１位 ２位
1
2
3
4
5
6

福津市
実年
囲碁会

連絡先 井本雅文☎090・9796・1099

今丸　　滇
的野　信行
有岡　　誠
中嶋　　孚

向井　麻郎
猪俣　征雄
吉田　幸博
島崎　一彦

１位 ２位
1
2
3
4

福津市
囲碁会

も
く
れ
ん

ご
と

連絡先 村上良明☎080・3973・8932

川端　政憲
宮崎　福雄
村本　健次

瀧口　純一
松田　滝男
神尾　弘行

１位 ２位
A
B
C

　
心
の
歌
の
作
品
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
期
間
　
10
月
24
日（
月
）の
消
印
有
効
　※

募
集
期
間
外
の
応

募
は
無
効

対
象
　
市
内
在
住
の
人
　

応
募
方
法
　
は
が
き
に
住
所
、氏
名
、電
話
番
号
、俳
句
・
川
柳
・
短

歌
の
別
、作
品
１
首
を
記
入
し
郵
送
。作
品
に
は
、常
用
漢
字
を
使

い
、す
べ
て
の
漢
字
に
必
ず
ふ
り
が
な
を
振
っ
て
く
だ
さ
い
。１
人

１
枚
、期
間
ご
と
に
１
首
に
限
る
。サ
ー
ク
ル
な
ど
の
団
体
か
ら
の

一
括
応
募
は
不
可
。必
要
事
項
の
記
入
漏
れ
、応
募
方
法
以
外
の
方

法
に
よ
る
応
募
は
無
効
。掲
載
月
な
ど
の
指
定
は
で
き
ま
せ
ん
。

問
い
合
わ
せ
、送
り
先
　
〒
８
１
１‐

３
２
２
４
　
福
津
市
手
光
２

２
２
２
番
地
　
福
津
市
中
央
公
民
館
☎
４
３・２
１
０
０

【
短
歌
】

春
雨
や
霧
立
ち
昇
る
山
合
い
に

水
墨
の
如
木
蓮
白
く
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
岩
藤
　
廣
子

講座実施報告講座実施報告
カレッジ育郷

　郷育カレッジの詳しい内容などは、市公式ホーム
ページの令和４年度郷育カレッジ一覧ページや広報
ふくつ６月号に折り込んだ講座一覧をご覧ください。

　郷育カレッジでは、地域の「ひと、もの、こと」
を題材に、さまざまな分野の講座を開催していま
す。令和４年度も新型コロナウイルス感染症対策の
ため、講座の受講定員を減らすなどの対応をしてい
ます。抽選に漏れてしまった受講生が多かったの
で、実施した講座の様子を紹介します。

「ドローンで福津を見て、体験しよう①」
　ドローンパイロットの在川功一さんを講師に迎
え、7月30日に市立図書館で開催しました。
　講座では、実際にドローンを操縦した他、ドローン
に関するさまざまな話を聞くことができました。参加

者からは「初め
ての操縦体験で
面白かった」
「マイクロド
ローンを使って
老後の趣味がで
きそうな気がし
た」などの感想
がありました。▲マイクロドローンを操縦するカレッジ生

　コロナ禍になって３年目の夏になり、みやじアン
ビシャス広場では、感染症対策をしながら、浮力に
ついて学ぶ夏休み体験教室「ペットボトルで金魚釣
り」を宮司コミュニティセンターで開催。
　また、宮地嶽神社の境内で、午前6時30分から生
放送でのラジオ体操をしました。今年で15年目を
迎えたラジオ体操は「早寝・早起き・朝ごはん」の
習慣を子どもたちに身に付けてほしいと毎日実施し
ました。

地
域
の
日

みやじアンビシャス広場の
活動を紹介します

▲体験教室で浮力のことを学ぶ子どもたち
か

　
私
た
ち
の
ふ
る
さ
と
福
津
。
こ
の
福
津
と
い

う
「
郷
」
で
学
び
、「
育
」
つ
こ
と
が
で
き
た
ら
。

そ
し
て
、
地
域
を
育
て
て
い
け
た
ら
。
皆
さ
ん

も一緒
に
「
郷
育
」
に
取
り
組
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

 

問
い
合
わ
せ
　
市
郷
育
推
進
課
☎
６
２
・
５
０
７
８

カ
メ
リ
ア
ス
テ
ー
ジ
の
魅
力
を

紹
介
し
ま
す

ご
う
い
く

　
市
複
合
文
化
セ
ン
タ
ー
（
通
称

カ
メ
リ
ア
ス
テ
ー
ジ
）
は
文
化
会

館
と
図
書
・
歴
史
資
料
館
の
複
合

施
設
で
す
。

文
化
会
館

　
音
響
効
果
抜
群
の
ホ
ー
ル
で
の

イ
ベ
ン
ト
は
も
ち
ろ
ん
、
研
修
室

な
ど
で
は
ヨ
ガ
や
コ
ー
ラ
ス
な
ど

の
講
座
も
毎
週
行
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
毎
月
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な

ど
の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
。
詳
し
く

は
カ
メ
リ
ア
ス
テ
ー

ジ
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

図
書
館

　「
子
ど
も
の
声
が
聞
こ
え
る
図

書
館
」
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
、
明
る

い
自
然
光
が
入
る
滞
在
型
の
図
書

館
で
す
。
毎
月
さ
ま
ざ
ま
な
テ
ー

マ
で
本
の
紹
介
を
行
っ
て
い
て
、

親
子
で
参
加
で
き
る
読
み
聞
か
せ

の
会
「
お
は
な
し
会
」
を
開
催
し

て
い
ま
す
。
親
子
で
ゆ
っ
く
り
と

し
た
時
間
を
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

歴
史
資
料
館

　
館
内
で
は
、
福
津
で
発
掘
さ
れ

た
文
化
財
を
解
説
付
き
で
見
る
こ

と
が
で
き
、
定
期
的
に
発
掘
速
報

展
で
歴
史
講
座
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
カ
フ
ェ
で
は
飲
食
を
し

な
が
ら
雑
誌
や
漫
画
を
読
む
こ
と

が
で
き
ま
す
。
冬
季
限
定
古
墳
メ

ニ
ュ
ー
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
ぜ

ひ
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　
カ
メ
リ
ア
ホ
ー
ル

☎
５
２
・
３
３
２
１
、
カ
メ
リ
ア

ス
テ
ー
ジ
図
書
館
・
歴
史
資
料
館

☎
７
２
・
１
２
０
７

①

②

③④
①ホールは音響に定評があります②おはなし会は大人も子どもも楽しめます③ソファでゆっくり
と本が読めます④新原・奴山古墳群世界遺産登録５周年記念の夏季限定メニュー「古墳パフェ」

　
市
内
在
住
の
選
手
が
在
籍
す
る

九
州
古
賀
ボ
ー
イ
ズ
が
ジ
ャ
イ
ア

ン
ツ
カ
ッ
プ
九
州
Ａ
地
区
予
選
で

準
優
勝
し
、
全
国
25
地
区
か
ら
勝

ち
上
が
っ
た
32
チ
ー
ム
が
中
学
硬

式
野
球
の
日
本
一
を
か
け
て
全
国

大
会
に
出
場
し
ま
し
た
。

福
津
市
か
ら
の
参
加
選
手

【
福
間
中
学
校
】
萩
尾
心
さ
ん
、

吉
貝
輝
さ
ん

【
福
間
東
中
学
校
】濱
田
健
太
さ
ん
、

出
口
大
翔
さ
ん

　
４
人
の
選
手
と
九
州
古
賀
ボ
ー

イ
ズ
の
今
後
の
活
躍
を
ご
期
待
く

だ
さ
い
。

▲予選を勝ち抜いた選手たち

九
州
古
賀
ボ
ー
イ
ズ
が

全
国
大
会
に
出
場
し
ま
し
た

ス
ポ
ー
ツ
を「
す
る
」「
み
る
」「
支
え
る
」
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　読者の声を中心に、市民の皆さんと広報・
マーケティング係で作る交流コーナーです。広
報ふくつの感想や市政へのご意見、ふるさと
福津市への思いや日々の生活のことを掲載し
ます。たくさんの声をお寄せください。

紙
の
写
真
が
と
て
も
か
わ
い

ら
し
く
、
特
集
の
写
真
と
連

動
し
て
記
事
へ
の
「
出
合
い
」
が
良

か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
電
子
図
書
館

の
使
い
方
が
分
か
っ
た
の
も
良
か
っ

た
で
す
。

　
ま
た
「
ま
ち
の
話
題
」
で
紹
介
さ

れ
て
い
た
、
新
し
い
お
菓
子
の
情
報

な
ど
、
福
津
の
お
土
産
情
報
は
何
か

と
役
に
立
ち
ま
す
。

　
最
後
に
郷
育
カ
レ
ッ
ジ
20
周
年
、

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
「
郷
育

か
わ
ら
版
」
に
掲
載
さ
れ
て
い
た
、

学
長
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
心
に
響
き
ま

し
た
。

（
う
め
さ
く
さ
ん
／
中
央
／
53
歳
）

　
お
便
り
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

実
は
こ
の
特
集
で
、
最
初
に
行
っ
た

の
が
広
報
紙
2
ペ
ー
ジ
の
写
真
撮
影

で
し
た
。
「
出
合
い
」
を
意
識
し
て

撮
影
し
た
も
の
な
の
で
、
表
紙
の
写

真
も
含
め
て
良
か
っ
た
と
言
っ
て
い

た
だ
け
て
う
れ
し
い
で
す
。

　
ま
た
、
2
月
か
ら
始
ま
っ
て
い
る

電
子
図
書
館
を
知
っ
て
い
た
だ
け
た

の
も
、
大
変
う
れ
し
い
で
す
。
コ
ロ

ナ
禍
で
積
極
的
な
外
出
が
ま
だ
ま
だ

難
し
い
中
、
少
し
で
も
た
く
さ
ん
の

人
に
本
を
読
ん
で
欲
し
い
と
い
う
図

書
館
司
書
の
思
い
も
あ
り
、
始
め
た

サ
ー
ビ
ス
で
す
。
図
書
館
は
も
ち
ろ

ん
の
こ
と
、
電
子
図
書
館
も
多
く
の

人
に
利
用
し
て
い
た
だ
け
る
と
幸
い

で
す
。

　
「
ま
ち
の
話
題
」
で
は
「
な
お
ら

お
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
「
J
A
L
U
X

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
で
誕
生
し
た
新
し

い
お
菓
子
を
紹
介
し
ま
し
た
。
ど
ち

ら
も
好
評
を
い
た
だ
い
て
い
る
よ
う

で
「
お
土
産
で
県
外
の
知
り
合
い
に

持
っ
て
行
っ
た
ら
、
と
て
も
喜
ん
で

く
れ
た
」
と
い
う
話
し
を
私
も
知
人

か
ら
聞
き
ま
し
た
。
今
後
、
福
津
を

代
表
す
る
よ
う
な
お
土
産
に
な
っ
て

く
れ
る
こ
と
を
願
い
ま
す
。

　
広
報
紙
10
〜
11
ペ
ー
ジ
の
郷
育
カ

レ
ッ
ジ
成
清
学
長
の
言
葉
は
、
私
も

心
に
響
き
ま
し
た
。
「
人
は
、
命
の

灯
が
と
も
さ
れ
命
の
灯
が
消
え
る
ま

で
学
び
続
け
ま
す
。
こ
の
学
び
の
継

続
が
生
涯
学
習
で
す
」
と
話
さ
れ
て

い
る
よ
う
に
、
生
涯
学
習
の
場
を
体

現
し
た
の
が
「
郷
育
カ
レ
ッ
ジ
」
で

す
。
20
年
の
中
で
た
く
さ
ん
の
人
が

学
び
、
学
ぶ
楽
し
さ
を
知
り
「
わ
が

ま
ち
福
津
」
の
良
さ
を
再
発
見
し
た

の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
毎
年

多
く
の
講
座
が
用
意
さ
れ
て
い
ま
す

の
で
、
よ
り
多
く
の
人
に
受
講
し
て

も
ら
え
る
と
う
れ
し
い
で
す
。

 

広
報
7
月
号
の
感
想

郷
育
カ
レ
ッ
ジ

20
周
年
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

表

街角カメラリポート
読者の皆さんから寄せられた、市内の出来事や旬の話題をお届け

今回は津屋崎のU.T.さんからの投稿です

か

　 津屋崎千軒民俗館 藍の家　☎、ＦＡＸ52・0605
●開館時間　午前10時～午後4時（日曜日は午前10時～午後5時）

藍染め体験
　伝統的な発酵建ての正藍染めの体験で、手ぬぐいを染めます。
　10月2日(日)午後1時～午後3時　　先着5人　※要予約
　3,000円　　ビニール袋、エプロン
手づくり市　
　津屋崎千軒の懐かしいまち並みと丁寧な手仕事をお楽しみくだ
さい。作家さんとの交流も魅力です。藍の家も会場となります。
　10月9日（日）午後1時～午後4時
藍の家放送局
　ピアノ演奏のすてきな音色でいろいろなジャンルの曲を奏でてく
れる「ユッキー」さんが出演します。
　10月16日（日）午後1時～午後3時
岡村信子と仲間たちのふれあい作品展
　ナカムラケイ、田中光子、池田洋子、花田莉絵と陶人形教室の
生徒たちの作品展です。石の彫刻、陶芸、絵画、小物などさまざま
なジャンルの作品をお楽しみください。
　10月23日（日）～10月30日（日）　※最終日は午後3時まで日

日
持

日

￥

日

定

問

今日の「いいざい」
秋の地魚を堪能しませんか？

いい素材、食材、人材をつなぐ地域商社・ ・ ・

　玄界灘に面し、質の良いタイが水揚げされる
場所として知られる福津市。この時期のおすす
めはこれから旬を迎える「平鯛」。高タンパク低
脂質で、ほどよい食感・甘みが特徴です。淡泊な
白身なので唐揚げや塩焼きなどの焼き物にする
とおいしくいただけます。もちろん刺身にして
も歯応えがあっておいしいです。お魚センター
には、手頃で新鮮な魚がたくさん並んでいます

ので、ぜひ福津の
旬の魚をご賞味く
ださい。
　営業時間は午前9
時～午後5時、毎週
火曜日は定休日で
す。問い合わせは、
☎52-1939まで。

へだい

▲季節のお魚を紹介してくれ
　た石原副店長

応
募
期
間
　
11
月
30
日（
水
）ま

で　
ひ
か
り
の
み
ち
D
M
O
福
津

☎
6
2
・
5
7
9
0

　　
福
津
市
の
新
鮮
な
花
や
野
菜

を
取
り
扱
っ
て
い
る
直
売
所

「
あ
ん
ず
の
里
市
」か
ら
届
け
ま

す
。

　
10
月
6
日（
木
）、
10
月
20
日

（
木
）午
前
11
時
〜
　
※
商
品
が

無
く
な
り
し
だ
い
終
了

　
福
間
駅
２
階「
ふ
っ
く
る
」

　
宗
像
・
沖
ノ
島
と
関
連
遺
産

群
世
界
遺
産
登
録
5
周
年
記
念

切
手
を
限
定
10
セ
ッ
ト
販
売
し

ま
す
。

　
1
セ
ッ
ト
1
4
0
0
円

　
ふ
く
つ
観
光
協
会
☎
4
2
・

9
9
8
8

　
ふ
く
つ
観
光
協
会
が
運
営
す

る
「
手
み
や
げ
や
　
ふ
く
つ
本

舗
」で
は
、福
津
の
お
土
産
や
特

産
品
を
多
数
取
り
そ
ろ
え
て
い

ま
す
。好
み
に
合
わ
せ
て
、詰
め

合
わ
せ
な
ど
も
で
き
ま
す
。

　
手
み
や
げ
や
　
ふ
く
つ
本
舗

　　
秋
の
福
津
の
風
物
詩
と
な
っ

た
イ
ベ
ン
ト
を
今
年
も
開
催
。

参
加
店
で「
光
の
道
」を
テ
ー
マ

に
工
夫
を
凝
ら
し
た
ス
イ
ー
ツ

が
並
び
ま
す
。商
品
券
が
当
た

る
ス
ク
ラ
ッ
チ
も
あ
り
ま
す
。

　
10
月
15
日（
土
）〜
11
月
30
日

（
水
）　

　　　
あ
な
た
が
推
し
た
い
福
津
の

風
景
や
グ
ル
メ
な
ど
の 

写
真

を
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
で
募
集
し

ま
す
。応
募
条
件
な
ど
詳
し
く

は
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
「
福
津
光

景@
fukutsu_scenes

」
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

☎
5
1
・
3
1
8
1

　　
人
気
の
コ
ン
サ
ー
ト
を
今
月

も
開
催
し
ま
す
。

　
10
月
19
日（
水
）午
前
11
時
〜

正
午
　
※
開
場
は
午
前
10
時
30

分
、
駐
車
場
が
満
車
の
場
合
は
、

入
場
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す　
宮
地
嶽
神
社
の「
光
の
道
」と
、

開
運
ス
イ
ー
ツ
フ
ェ
ア
の
写
真

展
を
開
催
し
ま
す
。

　
10
月
15
日（
土
）〜
11
月
30
日

（
水
）

　
津
屋
崎
千
軒
な
ご
み
☎
5
2
・

2
1
2
2

　
古
民
家
か
ら
流
れ
る
音
楽
に

ま
ど
ろ
む
休
日
の
午
後
。秋
の

津
屋
崎
千
軒
に
ジ
ャ
ズ
や
弦
楽

四
重
奏
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま
な

ジ
ャ
ン
ル
の
音
楽
が
響
き
ま
す
。

　
10
月
10
日（
月
・
祝
）午
後
0

時
30
分
〜
午
後
3
時
30
分

　
藍
の
家
と
そ
の
周
辺

　
藍
の
家
☎
5
2
・
0
6
0
5

ふ
く
つ
観
光
協
会

津
屋
崎
千
軒
な
ご
み

光
の
道
＆
開
運
ス
イ
ー
ツ

フ
ェ
ア
写
真
展

光
の
道
＆
開
運
ス
イ
ー
ツ

フ
ェ
ア
写
真
展

Pickup Events
まちの観光イベントをご紹介

う
み
が
め
室
内
管
弦
打
屋

コ
ン
サ
ー
ト

津
屋
崎
千
軒
音
楽
散
歩

お
花
と
野
菜
の
マ
ル
シ
ェ

ひ
か
り
の
み
ち
D
M
O
福
津

令
和
4
年
　
光
の
道
開
運
ス
イ

ー
ツ
フ
ェ
ア
を
開
催
し
ま
す

▲光の道開運スイーツロゴ

神
宿
る
島
　
登
録
5
周
年

記
念
切
手
販
売

ふ
く
つ
本
舗
で
手
土
産
を

ふ
く
つ
本
舗
で
手
土
産
を

♯
福
津
推
し
イ
ン
ス
タ
フ
ォ
ト

コ
ン
を
開
催
し
ま
す

ハ
ッ
シ
ュ
タ
グ

　趣味のランニングを兼ねて津屋
崎から勝浦方面に行った。勝浦郵
便局前を通り過ぎると、すぐ近く
に小さな石碑のようなものが立っ
ていた。「舟つなぎ石」と書いてあ
る。そばには意味あり気な石が３
つほどある。詳しいことはよく分
からないが、案内文によると、昔は
この辺りまで海が広がっていて、
この石は舟をつなぐための石とい
うことだった。

　今は見渡す限り水田が広がり、
ここが海だったということは想像
すらできない。千軒通りに象徴さ
れるように津屋崎は昔から塩作り
が盛んな土地だったらしい。玄界
灘がすぐ近くにあるので、それは
当然かもしれない。塩は、人間が生
きるためには絶対必要なもの。海
水を使って塩田から作り出す天然
の粗塩だったのだろうか。
　危険な海での作業を終え、勝浦
の舟つなぎ場へ着いた人々はどん
なに安心したことだろうか。家族

が迎えに来ていて「さあ、家に帰っ
て一杯やろうか」と、笑顔で舟を石
につないでいる姿が目に浮かぶ。
平和でのどかな時代だったかもし
れないと思う。

▲ 田園風景の中に突然現れる「舟つなぎ石」

　「好いとお！福津」と「街角カメラレポート」は皆さんと一緒に作るページです。市内での出
来事や広報紙の感想などがあれば、29ページのはがきやメールなどで受け付けています。
　なお、お送りいただいた内容は、加筆、修正、短縮する場合があり、原稿や写真は返却しませ
んのでご了承ください。また、匿名を希望する場合は、その旨を明記してください。たくさんの
声をお待ちしています。

舟つなぎ石

投
稿
大
募
集

　＝日時、日程　　＝定員　　＝費用　　＝持参物日
場

定 ￥ 持
問＝場所　　＝受付、問い合わせ　☎＝電話番号

福津いいざい ☎72・6333問

場

日

日

日

問問

問

問

日問 日場

￥

広報ふくつ19 広報ふくつ 18



　=日時、日程　　=場所　　=対象、応募要件　　=定員　　=内容　　=費用　　=講師、出演者　　=持参物　　=受付方法　　 =受付期間・期限日日 場 対 定 内 ￥ 演 受 期  持

=託児　　=問い合わせ   ☎=電話番号 　　=FAX番号　　=メールアドレス　　=ホームページ託 問 Ｆ Ｍ HP

　
市
で
は
、
目
指
す
べ
き
将
来
都

市
像
に
必
要
な
都
市
計
画
道
路
を

決
定
し
て
い
て
、
社
会
情
勢
や
将

来
都
市
像
の
変
化
に
応
じ
て
見
直

し
て
い
ま
す
。

　
今
回
、
都
市
計
画
道
路
の
見
直

し
、
今
後
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
に
関

す
る
説
明
と
、
市
民
の
皆
さ
ま
と

の
意
見
交
換
会
を
行
い
ま
す
。

　
該
当
の
都
市
計
画
道
路
線
上
に

土
地
・
家
を
所
有
し
て
い
る
人
や
、

近
隣
に
お
住
ま
い
の
人
は
ご
参
加

く
だ
さ
い
。
予
約
は
不
要
で
す
。

計
画
内
容
　
松
原
線
の
廃
止
と
福

間
停
車
場
汐
井
線
の
変
更

　
①
10
月
18
日
（
火
）
　
②
10

月
19
日
（
水
）
各
日
午
前
10
時
30

分
か
ら

　
①
津
屋
崎
行
政
セ
ン
タ
ー

②
宮
司
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　
市
都
市
管
理
課
☎
６
２
・
５
０

３
６

　
は
か
り
を
取
引
や
証
明
に
使
用

す
る
人
は
、
必
ず
受
検
し
て
く
だ

さ
い
。
対
象
は
商
店
や
事
業
所
の

は
か
り
、
分
銅
、
お
も
り
で
す
。

県
計
量
協
会
が
送
付
す
る
特
定
計

量
器
定
期
検
査
実
施
通
知
書
を
持

参
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
計
測

で
き
る
重
さ
が
３
０
０
㎏
を
超
え

る
場
合
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
①
10
月
24
日
（
月
）
　
②
10

月
25
日
（
火
）
　
③
10
月
26
日

（
水
)〜
10
月
28
日
（
金
）
全
て

午
前
10
時
〜
正
午
、
午
後
1
時
〜

午
後
3
時

　
①
あ
ん
ず
の
里
　
②
津
屋
崎
行

政
セ
ン
タ
ー
　
③
市
役
所

  

県
計
量
協
会
☎
０
９
２
・
９
３

９
・
２
９
４
５

場 日日問場 日日問

都
市
計
画
道
路
の
変
更

地
域
説
明・意
見
交
換
会
の

お
知
ら
せ お

知
ら
せ

「
は
か
り
」定
期
検
査
の

お
知
ら
せ

申込書の配布
　市こども課で10月3日（月）から配布します。必要な書類は家庭の状況によって異なりますので、
申込書を配布する際に世帯構成などをお尋ねします。
　また、現在、市内保育所などに入所していて、継続を希望する場合は、各保育所などから配布します。
受 付 期 間   11月1日（火）～11月30日（水）　※土曜、日曜日、祝日を除く
受 付 場 所
・現在登園中の園を継続希望の児童は、登園中の保育所などへ提出してください。
・新規申込児童およびそのきょうだい児、転園を希望する児童は、市こども課に提出してください。
・令和5年5月以降の入所を希望する場合は、市こども課で受け付けます。詳しくは、お問い合わせください。
入 所 要 件
　保護者が、次のいずれかの理由で、子どもの保育を必要とする場合。
①就労　②妊娠・出産　③保護者の疾病、障がい　④災害復旧　⑤同居親族などの介護や看護　
⑥就学（職業訓練校などにおける職業訓練を含む）　⑦求職活動　※入所後は３カ月以内に就労する必
要があります　⑧育児休業取得中に、既に保育所などを利用していて継続する必要があること。
入所決定時期
　令和5年２月初めまでに入所承諾通知書を発送します。保育の必要な事由の程度が低い場合や、保育
所の定員に余裕がないときは、入所できない場合があります。あらかじめご了承ください。
申し込みの注意
　保育所ごとに、保育方針、保育スペースや園庭の広さ、日常の保育や年間の行事、給食の献立などは
異なります。入所を検討する際は、お子さまと一緒に保育所などを見学し、しっかりと重要事項などを
確かめた上で、利用する意思のある保育所などに申し込みいただくようお願いします。保育所の種別な
どについては、市公式ホームページをご確認ください。

令和5年度  認可保育所などに入所する
乳幼児を募集します 問い合わせ　市こども課☎４３・８１２４

福津市新型コロナワクチンコールセンター福津市新型コロナワクチンコールセンター
予約専用ナビダイヤル ☎0570・094056
相談窓口 ☎0940・62・6078、FAX0940・42・6939
　　　　 メール　system3@city.fukutsu.lg.jp
受付時間 午前 9 時～午後 5 時（10 月以降は平日および土曜日に実施。日曜
日および祝日は休み）　※電話することが難しい場合はファクスまたはメールで
お問い合わせください。なお、回答までに数日間時間を要する場合があります

〈今後の新型コロナワクチン接種の動向〉

〈マイナンバーカードを使って接種証明書を取得してみませんか〉

新型コロナワクチン接種に関するお知らせ
※8月29日時点の情報です。 最新情報は、市公式ホームページを見るか、市新型コロナワクチンコールセンターにお問い合わせください

　現在、国が設置する厚生科学審議会予防接種・ワクチン分科会では、次のようなことが検討されています。
　以下の掲載内容は、今後の検討状況によって変更となる場合がありますので、ご注意ください。
　（１）オミクロン株対応ワクチンの接種
　　・対象者：初回接種 (1・2回目 )接種を完了した全ての人を想定。
　　・接種開始時期：令和4年10月半ば以降から開始を想定。（福津市での接種開始時期は未定）
　　・接種券の発送：未定（3回目もしくは4回目接種券が既に届いており、まだ接種を行っていない場合には、
        その接種券を使用することも想定しています。捨てずに保管しておいてください。）
　（２）小児（5～11歳）への接種が努力義務へ変更
　　　現在、12歳以上の1～3回目接種および60歳以上の４回目接種にのみ適用されている予防接種法上の「努
　　力義務（保護者は「受けさせるため必要な措置を講ずるよう努めなければならない」）という規定が、小児
　　（5～11歳）の接種にも適用される予定です。これは、重症化予防のメリットが副反応などのデメリットを
　　上回ると判断されたためです。引き続き、接種は義務・強制ではありませんが、保護者の皆さまはお子さま
　　とよく相談した上で接種を行うかどうかの判断をお願いします。
　（３）新型コロナワクチン接種期間について
　　　令和4年9月30日までとしていた特別臨時接種の実施期間は延長される予定です。

　マイナンバーカードを持っている人は、スマートフォンやコンビニエンスストアのマルチコピー機で
接種証明書を取得できます。特に、接種証明書アプリでは、市役所やコンビニエンスストアに行かずに
証明書を取得できるだけでなく、取得した証明書をオフライン環境でも提示できるのでおすすめです。

※1　 iOS13.7以上もしくは Android8.0以上かつマイナンバーカードが読み取れる (NFC TypeB対応 )スマートフォンで
　　　利用できます
※2　福津市内で利用できるコンビニエンスストアなどの店舗はセブン -イレブンのみです
※3　コンビニエンスストアで海外用の接種証明書を取得するには、7月21日以降に市窓口か接種証明書アプリで、海外用の接
　　  種証明書を取得している必要があります

発行に必要なもの
①マイナンバーカード
②マイナンバーカードの暗証番号
③（発行方法Aのみ）対応のスマートフォン
④（発行方法Bのみ）発行料
⑤（海外用のみ）期限内のパスポート

接種証明書アプリのインストールなどはこちら

App Storeウェブサイト Google Playウェブサイト

接種証明書アプリに
関するよくある質問
と回答はこちら▶

◇マイナンバーカードに関する問い合わせについて◇
　マイナンバーカードの交付や暗証番号の再設定に関することは、市公式
ホームページを確認するか、市市民課市民係（☎0940・43・8103）へお問い
合わせください。コールセンターではお答えできませんのでご注意ください。

◀マイナンバーカー
　ドに関する情報
　は、市公式ホー
　ムページをご確
　認ください

◀新型コロナワクチ
　ン接種に関する詳
　しい情報は市公
　式ホームページを
　ご覧ください

接種証明書アプリ  ※1
コンビニ交付　※2
市の窓口交付（郵送可）

○
△ ※3
○

取得可能な
接種証明書

発行方法 費　用 受付時間国
内
用

海
外
用

A
B
C

無料（通信料除く）
1通当たり120円
無料（郵送時の送料除く）

24時間（メンテナンス時間を除く）
毎日　午前6時 30分～午後 11時
平日　午前8時 30分～午後 5 時

○
○
○
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子
宮
頸
が
ん
ワ
ク
チ
ン
の
積

極
的
勧
奨
の
差
し
控
え
に
よ
っ
て
、

定
期
接
種
期
間
を
過
ぎ
、
令
和
4

年
3
月
31
日
ま
で
に
自
己
負
担
で

子
宮
頸
が
ん
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
し

た
人
に
払
い
戻
し
を
行
い
ま
す
。

　
令
和
4
年
4
月
1
日
時
点
で

福
津
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
次
の

①
②
に
該
当
す
る
人
　
①
平
成
9

年
4
月
2
日
か
ら
平
成
17
年
4
月

　
宗
像
歯
科
医
師
会
で
は
、
子

ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
口
の
中
の

健
康
維
持
を
目
的
と
し
て
「
い
い

な
。
い
い
歯
。」
週
間
に
無
料
歯

科
健
診
を
行
い
ま
す
。
こ
の
機
会

に
口
の
中
の
状
態
を
チ
ェ
ッ
ク
し

て
み
ま
せ
ん
か
。
事
前
に
会
員
診

療
所
へ
の
電
話
予
約
が
必
要
で
す
。

詳
し
く
は
、
宗
像
歯
科
医
師
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
有
料
の
「
節
目
健
診
」
や
「
後

期
高
齢
者
歯
科
健
診
」
と
は
異
な

り
ま
す

　
11
月
7
日
（
月
）
〜
11
月
12

日
（
土
）

　
宗
像
歯
科
医
師
会
　
会
員
診

療
所

　
宗
像
歯
科
医
師
会
☎
3
6
・

7
1
6
0

　
市
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
人

を
対
象
に
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
の
出
張
入
会
説
明
会
を
開
催

し
ま
す
。
予
約
は
不
要
で
す
。
　

　
10
月
14
日
（
金
）　
①
午
前
10

時
〜
午
前
11
時
　
②
午
後
2
時
〜

午
後
3
時

　
①
福
間
郷
づ
く
り
交
流
セ
ン

タ
ー
（
ふ
く
ま
り
ん
）　
②
神
興

東
郷
づ
く
り
交
流
セ
ン
タ
ー
（
ふ

れ
あ
い
神
東
）

　
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
４
３
・
６
５
４
１

　
和
気
あ
い
あ
い
と
楽
し
く
集
い

描
い
た
個
性
あ
ふ
れ
る
作
品
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

　
10
月
10
日
（
月
・
祝
）
〜
10
月

16
日
（
日
）
午
前
10
時
〜
午
後
5

時
　
※
10
月
10
日
は
午
後
１
時
か

ら
、
10
月
16
日
は
午
後
４
時
ま
で

　
市
立
図
書
館

　
水
彩
画
同
好
会
「
楽
画
喜
」　

☎
０
９
０
・
８
２
９
５
・
０
０
９

５

1
日
ま
で
の
間
に
生
ま
れ
た
女
子

②
定
期
接
種
の
対
象
期
間
（
高
校

1
年
生
相
当
ま
で
）
を
過
ぎ
て
2

価
ワ
ク
チ
ン
ま
た
は
4
価
ワ
ク
チ

ン
を
自
費
で
受
け
た
人
　
※
定
期

接
種
の
対
象
に
な
っ
て
い
な
い
9

価
ワ
ク
チ
ン
は
対
象
外

受
付
方
法
　
申
請
書
に
必
要
事
項

を
記
入
の
上
、
市
子
育
て
世
代
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。
必
要
な
添

付
書
類
が
あ
り
ま
す

の
で
、
詳
し
く
は
市

公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
確
認
、
ま
た
は
市
子
育
て
世
代

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
令
和
7
年
3
月
31
日

　
市
子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
☎
３
４
・
３
３
５
２

　
長
期
入
院
や
一
部
の
施
設
入
所

者
を
除
く
、
後
期
高
齢
者
の
被
保

険
者
を
対
象
に
、
生
活
習
慣
病
の

発
症
や
重
症
化
の
予
防
な
ど
を
目

的
と
し
た
健
康
診
査
を
実
施
し
て

い
ま
す
。

　
令
和
４
年
度
の
受
診
期
限
は
令

和
５
年
３
月
31
日
（
金
）
で
す
。

令
和
４
年
４
月
末
現
在
で
被
保
険

者
の
人
に
は
４
月
下
旬
に
、
５
月

以
降
に
75
歳
に
な
る
人
に
は
誕
生

月
の
10
日
ご
ろ
に
受
診
票
を
送
付

し
て
い
ま
す
。
な
お
75
歳
の
誕
生

日
前
に
受
診
す
る
こ
と
は
で
き
ま

せ
ん
。
受
診
票
を
お
持
ち
で
な
い

人
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

受
診
方
法
　
か
か
り
つ
け
医
ま
た

は
前
回
健
康
診
査
を
受
け
た
医
療

機
関
な
ど
に
予
約
の
上
、
受
診
し

て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
今
年
度
か

ら
ふ
く
と
ぴ
あ
な
ど
の
集
団
健
診

で
も
受
診
で
き
ま
す
。
集
団
健
診

の
予
約
は
、
市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
確
認
、
ま
た
は
市
い
き
い
き

健
康
課
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
受
診
票
、
被
保
険
者
証
、
自
己

負
担
金
５
０
０
円

　
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

お
問
い
合
わ
せ
セ
ン
タ
ー
☎
０
９

２
・
６
５
１
・
３
１
１
１

集
団
健
診
の
予
約
　
市
い
き
い
き

健
康
課
☎
３
４
・
３
３
５
１

◀宗像歯科医師会
　ホームページ

対

持

問 期

問問

問

場場 日日

問問 問問場場 場場日日 日日

子
宮
頸
が
ん
ワ
ク
チ
ン
任
意

接
種
費
用
を
払
い
戻
し
ま
す

後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

健
康
診
査
の
お
知
ら
せ

宗
像
歯
科
医
師
会

歯
科
無
料
健
診
の
ご
案
内

出
張
入
会
説
明
会
の

ご
案
内

水
彩
画
同
好
会「
楽
画
喜
」

第
12
回
作
品
展
の
ご
案
内

け
い

　令和4年度住民税均等割非課税世帯に1世帯当たり10
万円を給付する「住民税非課税世帯等臨時特別給付金」
の申請期限は、10月31日（月）（当日消印有効）です。
まだ申請が済んでいない人は期限までに申請してください。
問い合わせ　市特別臨時給付金コールセンター☎62・
6212

日時　10月23日（日）午後0時10分スタート
交通規制　当日は交通規制を実施します。
ご迷惑をお掛けしますが、ご理解をお願いし
ます。詳しくは市公式ホームページをご確
認ください。
問い合わせ　市郷育推進課☎62・5079
西鉄路線バス運行時刻の変更が予想されます
大会当日の路線バス運行時刻が変わる可能性があります。
西鉄バス問い合わせ
にしてつお客様センター☎0570・00・1010

全日本実業団対抗女子
駅伝競走大会予選会を
開催します

全日本実業団対抗女子
駅伝競走大会予選会を
開催します

♥in  宗像・福津
プリンセス駅伝

▲市公式ホー
　ムページ

令和４年度

臨時特別給付金の

申請は10 月31日（月）まで

住民税非課税世帯等

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　スマートフォンからの１１９番通報時に、現場の状況を音
声に加えて動画でもリアルタイムに通報できるシステムです。このシステムを活用することで、現場状況の迅速な把握
や１１９番通報者への正確で確実な救命処置の伝達が可能となります。

※福岡都市圏消防共同指令センターにおいて、スマートフォンからの１１９番通報を受信した際、Live119 の活用が有効だと指令管
　制員が判断した場合にのみ、映像伝送の協力をお願いするものです
※Live119映像通報システムを利用するための通信料は、通報者の負担となりますのでご了承ください

問い合わせ　宗像地区消防本部☎36・2425、FAX36・2949、メール shirei@munakata119.jp

スマートフォンを活用した
｢ Live119 映像通報システム 」の
運用を開始します
Live119 映像通報システムとは？

Live119 映像通報の流れ
❶スマートフォンによる119番通報。
❷指令管制員が通報者に対し、Live119による映像
　 伝送のご協力をお願いします。

❸了承いただくと、指令管制員が通報者の電話番号
　 宛てにショートメッセージ（SMS）を送信します。

❹メッセージを受け取り、記載されたURLをタップ 
　 するとウェブブラウザからLive119が起動します。

❺撮影前の注意事項を確認します。
　 問題がなければ承諾いただき次へ進みます。

❻開始ボタンをタップして撮影を開始します。
❼撮影している映像は指令管制員へ伝送されます。
　 指令管制員が現場の状況を映像で確認します。

❶ ❷

❹

❻

❸ ❺

❼

　原油価格高騰の影響を特に受けている運送事業者な
どに対し、対象車両の台数に応じて支援金を給付しま
す。詳しくは、市公式ホームページで確認、またはお問い
合わせください。
対象　令和４年１０月１日時点で福津市内に本社または
　営業所などを有し、次の事業を営む中小企業者の事業
　用登録車両　①貨物自動車運送事業（トラック運送）…
　被けん引車や特殊車両を除く　②一般貸切旅客自動
　車運送事業（貸切バス）　③一般乗用旅客自動車運
　送事業（タクシー、介護タクシー）　④自動車運転代
　行業　※①~④全て自動車検査証で、福津市内を使用
　の本拠とした事業用車両に限る
支給額　対象車両１台当たり２万円　※1事業 
　者当たりの上限３０万円
受付期間　１０月１日（土）～１２月２８日（水）
問い合わせ　市地域振興課☎６２・５０１３

福津市運送事業者等
支援金の給付について

運送
事業者の
皆さまへ

▲詳しくは市
　公式ホーム
　ページ
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薄
味
で
も
お
い
し
く
食
べ
る
た

め
の
調
理
の
工
夫
や
減
塩
食
品
を

使
っ
た
実
習
と
試
食
を
し
ま
す
。

　
10
月
15
日
（
土
）
午
前
10
時
〜

午
後
1
時
30
分

　
カ
メ
リ
ア
ホ
ー
ル

　
市
内
在
住
の
人

　
20
人
　
※
要
予
約

　
材
料
代
と
し
て
５
０
０
円

　
エ
プ
ロ
ン
、
マ
ス
ク
、
三
角
巾
、

布
巾
2
枚
、
筆
記
用
具

　
10
月
7
日
（
金
）

　
市
食
生
活
改
善
推
進
会
事
務
局

（
い
き
い
き
健
康
課
内
）
☎
３

４
・
３
３
５
１

　
子
ど
も
の
成
長
を
見
つ
め
な
が

ら
、
一
緒
に
子
育
て
を
楽
し
み
ま

せ
ん
か
。
身
体
測
定
も
あ
り
ま
す
。

　
　
①
11
月
17
日（
木
）わ
ら
べ

う
た
遊
び
　
②
12
月
15
日
（
木
）

手
作
り
お
も
ち
ゃ
・
育
児
講
座

③
令
和
5
年
１
月
12
日
（
木
）
離

乳
食
の
話
・
離
乳
食
試
食
、
全
て

午
前
10
時
〜
午
前
10
時
45
分

　
市
立
大
和
保
育
所

　
３
回
全
て
に
参
加
で
き
る
生
後

３
カ
月
〜
11
カ
月
の
子
ど
も
と
そ

の
保
護
者
、
第
１
子
が
優
先

　
先
着
４
組
　
※
要
予
約

申
込
開
始
日
　
10
月
１
日
（
土
）

　
①
②
は
無
料
　
③
は
離
乳
食
代

と
し
て
3
０
０
円

　
市
立
大
和
保
育
所
☎
４
３
・
１

０
３
３

　
妊
娠
中
に
必
要
な
栄
養
の
知
識

や
離
乳
食
づ
く
り
へ
の
応
用
を
学

び
な
が
ら
、
福
津
産
の
魚
や
野
菜

を
使
っ
て
栄
養
た
っ
ぷ
り
の
食
事

を
皆
さ
ん
で
作
り
試
食
し
ま
す
。

栄
養
士
や
助
産
師
、
保
健
師
も
参

加
し
ま
す
。
料
理
を
通
し
て
妊
婦

同
士
で
交
流
し
、
妊
娠
中
の
疑
問

や
不
安
を
解
消
し
ま
せ
ん
か
。

　
11
月
19
日
（
土
）
午
前
10
時
〜

午
後
1
時
　
※
受
け
付
け
は
午
前

9
時
45
分
か
ら

　
ふ
く
と
ぴ
あ
　

　
1
人
５
０
０
円

　
妊
娠
6
カ
月
以
降
の
妊
婦
　

※
夫
ま
た
は
パ
ー
ト
ナ
ー
も
可

　
8
人
　
※
要
予
約
、
応
募
者
多

数
の
場
合
は
初
産
婦
優
先

　
メ
ー
ル
ま
た
は
電
話

　
11
月
10
日
（
木
）

　
市
子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
☎
３
４
・
３
３
５
２
　

ko
so
d
a
te
-h
o
k
a
tsu

@
city.fu

ku
tsu

.lg
.jp

定 ￥

持

期 日日問 受

定受

定定 受

定

日日
内

定￥演受

受問日

対

対対

MM

場場

定￥

￥￥ 演演 定受定 日受

問 対対 場場

定￥期 日日問 対対 場場日日
内内

「
5
０
０
k
c
a
l
料
理
教
室

〜
適
塩
編
〜
」参
加
者
を
募
集

一 

緒
に
子
育
て

〜
お
ひ
さ
ま
ぴ
っ
ぴ
〜

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

妊
婦
向
け
の
ク
ッ
キ
ン
グ
講
座

参
加
者
を
募
集

　｢自分の気持ちや思い」をうまく伝えられずに困っていませんか。人には平等に自分の意見や要望を意思表示
する権利があるという考えのもと、適切な自己主張をするというのがアサーションの考え方です。相手も私も
大切に、より円滑な関係を築きやすくするためにアサーションを学んでみませんか。３回連続講座です。

場　　　所　ふくとぴあ
対　　　象　原則、全３回参加できる人。ただし、各回のみの参加でも可
受付方法　電話、メールまたはファクス
定　　　員　先着20人
講　　　師　NPO法人福岡ジェンダー研究所　萬松　恭代さん
託　　　児　生後5カ月以上の未就学児、1人 3００円、7日前まで受け付け、要予約
問い合わせ　市男女共同参画推進室☎43･8116、FAX43･3168、メール danjo@city.fukutsu.lg.jp

11
月
9
日（
水
）〜
11
月
13
日（
日
）

パ
ネ
ル
展
示「
活
動
パ
ネ
ル
展
」

　
市
子
ど
も
読
書
連
絡
協
議
会

に
所
属
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団

体
の
活
動
パ
ネ
ル
展
示
で
す
。

本
の
展
示
「
子
ど
も
の
権
利
〜

安
全
で
幸
せ
に
生
き
る
た
め
に
」

　
各
団
体
が
テ
ー
マ
に
沿
っ
た

お
す
す
め
の
本
を
紹
介
し
ま
す
。

時
間
　
午
前
10
時
〜
午
後
5
時

※
最
終
日
は
午
後
4
時
ま
で

主
催
　
市
子
ど
も
読
書
連
絡
協

議
会

11
月
10
日
（
木
）

大
人
の
た
め
の
お
は
な
し
会

　
ろ
う
そ
く
を
灯
し
て
語
ら
れ

る
、
昔
話
の
世
界
を
ご
堪
能
く

だ
さ
い
。

時
間
　
午
前
10
時
30
分
〜
正
午

　
先
着
30
人

　
市
立
図
書
館
窓
口
ま
た
は
電

話共
催
　
ふ
く
つ
語
り
の
会
、
た

ん
ぽ
ぽ
語
り
の
会

11
月
12
日
（
土
）

親
子
で
楽
し
む
お
は
な
し
会

　
紙
芝
居
や
手
話
ソ
ン
グ
な
ど
、

楽
し
い
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
い
っ
ぱ
い
。 

時
間
　
午
前
11
時
〜
午
前
11
時

30
分

　
先
着
30
人

主
催
　
お
日
さ
ま
の
う
た
サ
ー

ク
ル

　
人
形
劇
団
や
じ
ろ
べ
え
の
公
演
。

時
間
　
午
後
2
時
30
分
〜
午
後

3
時
30
分
　

 

　
10
月
13
日（
木
）か
ら
市
立
図

書
館
で
、
入
場
整
理
券
を
配
布

　
先
着
80
人

　
幼
児
以
上

11
月
13
日
（
日
）

絵
本
「
へ
ん
し
ん
　
す
が
た
を
か

え
る
イ
モ
ム
シ
」
の
昆
虫
画
家
・

桃
山
鈴
子
さ
ん
の
お
話

　
美
し
く
繊
細
な
絵
は
、
い
か

に
し
て
描
か
れ
る
の
か
。
そ
の

秘
密
を
明
ら
か
に
し
ま
す
。

時
間
　
午
前
10
時
15
分
〜
正
午

　
先
着
60
人

　
市
立
図
書
館
窓
口
ま
た
は
電
話

共
催
　
環
境
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
虹
、

市
子
ど
も
読
書
連
絡
協
議
会

　
佐
伯
美
保
さ
ん
☎
０
９
０
・

５
０
８
０
・
３
５
８
１

11
月
12
日（
土
）、11
月
13
日（
日
）

展
示「
布
絵
本
で
あ
そ
ぼ
う
！
」

　
手
作
り
布
絵
本
の
優
し
さ
と
楽

し
さ
を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

時
間
　
午
前
10
時
〜
午
後
4
時

主
催
　
津
屋
崎
布
絵
本
の
会
、

は
ま
ゆ
う

　
子
ど
も
た
ち
の
楽
し
い
絵
が

た
く
さ
ん
そ
ろ
い
ま
し
た
。
感

性
豊
か
に
描
か
れ
た
作
品
を
秋

の
読
書
週
間
に
あ
わ
せ
て
展
示

し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
家
族
で
一

緒
に
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
10
月
28
日
（
金
）
〜
11
月
6

日
（
日
）
午
前
10
時
〜
午
後
5

時
30
分
　
※
最
終
日
は
午
後
5

時
ま
で

　
毎
年
、
大
好
評
の
大
河
ド
ラ

マ
の
主
人
公
に
ス
ポ
ッ
ト
を
当

て
た
人
物
歴
史
講
座
。
ラ
ス
ト

に
向
け
て
、
も
う
一
度
人
物
に

つ
い
て
お
さ
ら
い
し
ま
し
ょ
う
。

　
11
月
23
日
（
水
・
祝
）
午
前

10
時
15
分
〜
午
後
0
時
15
分

　
先
着
50
人

　
無
料
　

　
元
篠
栗
町
立
図
書
館
副
館
長

今
長
谷
照
子
さ
ん

　
市
立
図
書
館
窓
口
ま
た
は
電
話

受
付
開
始
　
10
月
12
日
（
水
） 

午
前
10
時
か
ら

　
い
つ
ま
で
も
い
き
い
き
と
輝

く
た
め
に
、
自
分
で
で
き
る
健

康
づ
く
り
に
挑
戦
し
て
み
ま
せ

ん
か
。

　
　
①
11
月
22
日
（
火
）
お
口

は
健
康
の
入
り
口
〜
お
口
の
唾
液

体
操
　
②
11
月
29
日
（
火
）
心
身

と
も
に
健
や
か
に
〜
血
流
と
健
康

③
12
月
1
日
（
木
）
安
心
し
て
外

出
を
〜
骨
盤
体
操
、
全
て
午
後
2

時
〜
午
後
3
時
10
分

　
無
料

　
花
王
グ
ル
ー
プ
カ
ス
タ
マ
ー

マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
株
式
会
社

　
各
回
先
着
30
人
程
度

　
市
立
図
書
館
窓
口
ま
た
は
電
話

受
付
開
始
　
10
月
15
日
（
土
）

午
前
10
時
か
ら

　
遺
言
の
活
用
事
例
と
、
認
知

症
や
寝
た
き
り
な
ど
の
生
前
リ

ス
ク
へ
の
備
え
に
つ
い
て
、
金

融
の
プ
ロ
か
ら
学
び
ま
せ
ん
か
。

個
別
相
談
も
で
き
ま
す
。

　
12
月
2
日
（
金
）
午
後
2
時

〜
午
後
3
時
　
※
受
け
付
け
は

午
後
1
時
30
分
か
ら
　

　
先
着
30
人

　
無
料

　
西
日
本
シ
テ
ィ
銀
行
　
一
級

フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
プ
ラ
ン
ニ

ン
グ
技
能
士

　
市
立
図
書
館
窓
口
ま
た
は
電

話受
付
開
始
　
10
月
15
日
（
土
）

午
前
10
時
か
ら

「アサーション講座」を開催

日　　　時

講　座　名

第１回10月19日（水）「アサーションって何だろう？」
第２回10月 26日（水）「自分の自己表現の傾向を知ろう」
第３回11月 2 日（水）「アサーティブに伝えてみよう」 全て午前10時～正午

人
形
劇

人
形
劇

市
立
図
書
館
の
イ
ベ
ン
ト
・
講
座
案
内

 
①
第
16
回
ふ
く
つ
読
書
ま
つ
り

②
読
書
感
想
画
展

②
読
書
感
想
画
展

③「
鎌
倉
殿
の
13
人
」が
も
っ
と

　
お
も
し
ろ
く
な
る
歴
史
講
座

③「
鎌
倉
殿
の
13
人
」が
も
っ
と

　
お
も
し
ろ
く
な
る
歴
史
講
座

⑤
シ
ニ
ア
向
け
セ
ミ
ナ
ー

　「
遺
言
を
活
用
し
た
相
続
対
策
と

　
シ
ニ
ア
世
代
の
資
産
管
理
」

⑤
シ
ニ
ア
向
け
セ
ミ
ナ
ー

　「
遺
言
を
活
用
し
た
相
続
対
策
と

　
シ
ニ
ア
世
代
の
資
産
管
理
」

④
ア
ク
テ
ィ
ブ
シ
ニ
ア
の

　
健
康
講
座

④
ア
ク
テ
ィ
ブ
シ
ニ
ア
の

　
健
康
講
座

　 市
立
図
書
館

☎
4
２
・
８
０
０
０

問

宝くじの助成で
郷づくりの活動備品が充実

▲宝くじの助成で購入し
　たテント

　自治総合
センターでは
宝くじの社会
貢献広報事
業として、コ
ミュニティ活動に必要な備品の整
備など、地域づくりへの助成を
行っています。今回、この助成事業
を活用し、宮司地区郷づくり推進
協議会のテントや炊き出し器など
を整備し
ました。
問い合わ
せ　市ま
ちづくり
推進室☎
62・5017

広報ふくつ25 広報ふくつ 24
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お
し
っ
こ
や
う
ん
ち
な
ど
の
失

禁
に
対
す
る
ケ
ア
や
生
活
の
中
で

の
工
夫
を
紹
介
し
ま
す
。
介
護
を

し
て
い
る
人
同
士
で
情
報
交
換
し

ま
せ
ん
か
。

　
11
月
8
日
（
火
）
午
後
2
時
〜

午
後
3
時
30
分

　
ふ
く
と
ぴ
あ

　
20
人

　
無
料

　
10
月
31
日
（
月
）

　
市
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
４

３
・
０
７
８
７

　
よ
く
聴
く
こ
と
は
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
の
第
1
歩
で
す
。
傾

聴
に
つ
い
て
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

　
10
月
20
日
（
木
）
午
前
10
時
〜

午
後
3
時

　
ふ
く
と
ぴ
あ

　
先
着
40
人
　
※
要
予
約

　
５
０
０
円

　
10
月
17
日
（
月
）

　
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス

　
市
社
会
福
祉
協
議
会
☎
３
４
・

３
３
４
１
　 

３
４
・
３
３
４
３

　
春
日
市
の
絵
本
専
門
店
エ
ル

マ
ー
代
表
の
前
園
敦
子
さ
ん
か
ら
、

絵
本
の
読
み
方
や
選
び
方
の
ポ
イ

ン
ト
を
教
え
て
も
ら
い
ま
せ
ん
か
。

親
子
で
参
加
で
き
ま
す
。

　
11
月
20
日
（
日
）
午
後
1
時
〜

午
後
2
時
30
分

　
カ
メ
リ
ア
ホ
ー
ル

　
50
人
　
※
要
予
約

受
付
開
始
　
10
月
1
日
（
土
）

　
カ
メ
リ
ア
ス
テ
ー
ジ
図
書
館

☎
７
２
・
１
２
０
７

　
利
用
者
の
成
果
発
表
会
で
す
。

　
俳
句
や
陶
芸
な
ど
の
展
示
、
ダ

ン
ス
や
演
奏
の
発
表
、
フ
ラ
ダ
ン

ス
や
オ
カ
リ
ナ
の
体
験

　
10
月
8
日
（
土
）
午
前
10
時

〜
午
後
4
時
、
10
月
9
日

（
日
）
午
前
10
時
〜
午
後
3
時

※
各
日
開
場
は
午
前
9
時

　
宮
司
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

内
外
、
ネ
オ
ラ
ロ
グ
イ
ン
（
宮
司

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
そ
ば
）

　
入
場
無
料

　
毎
月
第
２
・
第
４
水
曜
日
に
開

催
し
て
い
ま
す
。
昭
和
歌
謡
や
童

謡
、
ポ
ッ
プ
ス
を
み
ん
な
で
楽
し

く
歌
い
ま
し
ょ
う
。

　
10
月
12
日
（
水
）
、
10
月
26
日

（
水
）
午
後
２
時
〜
午
後
４
時

　
先
着
50
人
　
※
要
予
約
。
予
約

方
法
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

　
宮
司
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

☎
５
２
・
５
９
０
１
　

　
作
品
の
展
示
や
舞
踊
な
ど
市
民

に
よ
る
芸
術
、
文
化
の
発
表
会
で

す
。
入
場
無
料
で
す
の
で
、
ぜ
ひ

お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
10
月
28
日
（
金
）
〜
10
月
30
日

（
日
）
午
前
10
時
〜
午
後
５
時
　

　
市
複
合
文
化
セ
ン
タ
ー

　
市
文
化
協
会
☎
５
２
・
１
１
２
２

　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
主
催

の
事
業
紹
介
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

　
10
月
29
日
（
土
）
午
前
10
時
〜

午
後
2
時

　
包
丁
研
ぎ
、
リ
サ
イ
ク
ル
自
転

車
・
ボ
カ
シ
肥
料
・
手
作
り
小
物

販
売
、
入
会
・
お
仕
事
相
談

時
間
　
包
丁
研
ぎ
、
リ
サ
イ
ク
ル

自
転
車
販
売
は
午
前
10
時
〜
正
午

ま
で
受
け
付
け
。
リ
サ
イ
ク
ル
自

転
車
は
午
後
1
時
か
ら
抽
選
販
売

　
カ
メ
リ
ア
ホ
ー
ル
前

　
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
☎

４
３
・
６
５
４
１

　
シ
ニ
ア
の
就
業
支
援
の
た
め
の

合
同
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。
企

業
と
の
面
談
や
、
就
業
支
援
団
体

に
よ
る
相
談
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

参
加
企
業
以
外
の
求
人
情
報
も
提

供
さ
れ
ま
す
。

　
10
月
31
日
（
月
）
1
回
目
午
前

11
時
10
分
〜
午
後
0
時
40
分
、
2

回
目
午
後
1
時
30
分
〜
午
後
3
時

※
受
け
付
け
は
各
回
開
始
20
分
前

　
各
回
70
人
　
※
要
予
約

　
福
岡
国
際
会
議
場
（
福
岡
市
博

多
区
）

　
60
歳
以
上
の
人

　
無
料

　
県
生
涯
現
役
チ
ャ
レ
ン
ジ
セ
ン

タ
ー
☎
０
９
２
・
４
３
２
・
２
５

４
０

　
男
子
、
女
子
、
60
歳
以
上
の
男

子
シ
ニ
ア
、
男
女
ミ
ッ
ク
ス
の
各

種
目
で
ダ
ブ
ル
ス
戦
を
行
い
ま
す
。

　
10
月
30
日
（
日
）
受
け
付
け
は

午
前
8
時
15
分
〜
、
試
合
開
始

は
午
前
9
時
〜
　
※
雨
天
時
は

11
月
6
日
（
日
）
に
延
期

　
な
ま
ず
の
郷
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

　
市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
、
市

テ
ニ
ス
協
会
加
盟
ク
ラ
ブ
員

　
1
組
2
千
円

　
住
所
、
氏
名
、
参
加
種
目
、
電

話
番
号
を
明
記
し
フ
ァ
ク
ス
ま
た

は
電
話
　
※
シ
ニ
ア
男
子
は
年
齢
、

市
内
在
勤
者
は
事
業
所
名
も
明
記

　
10
月
17
日
（
月
）

　
市
硬
式
テ
ニ
ス
協
会
　
井
上
さ

ん
☎
　 

５
２
・
３
２
８
１

　
詳
し
く
は
な
ま
ず
の
郷
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
11
月
13
日
（
日
）
受
け
付
け
は

男
子
ダ
ブ
ル
ス
が
午
前
８
時
30

分
〜
、
そ
の
他
の
種
目
が
午
前

10
時
30
分
〜

　
な
ま
ず
の
郷
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

　
初
〜
中
級
程
度
、
ジ
ュ
ニ
ア
は

セ
ル
フ
ジ
ャ
ッ
ジ
が
で
き
る
こ
と

　
先
着
40
組
予
定
　
※
要
予
約

種
目
　
男
子
ダ
ブ
ル
ス
、
女
子
ダ

ブ
ル
ス
、
ミ
ッ
ク
ス
ダ
ブ
ル
ス

　
１
人
５
０
０
円

　
10
月
12
日
（
水
）
〜
11
月
４
日

（
金
）

　
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
窓
口

　
な
ま
ず
の
郷
公
園
管
理
事
務
所

☎
４
２
・
８
８
０
０ 

　
４
２
・
８

１
０
０

　
11
月
10
日
（
木
）
午
前
9
時
〜

正
午
　
※
予
備
日
11
月
17
日

（
木
）

　
な
ま
ず
の
郷
多
目
的
グ
ラ
ン
ド

　
市
内
在
住
、
在
勤
の
グ
ラ
ウ
ン

ド
ゴ
ル
フ
愛
好
者
　

　
80
組
１
６
０
人

　
1
組
４
０
０
円
　

　
用
具

　
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス

　
10
月
27
日
（
木
）

　
市
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
協
会

永
野
さ
ん
☎
　
５
２
・
４
７
０
６

場場 日日 ￥日日定問日日場問日日受期問日日

日日

￥

Ｆ

Ｆ

Ｆ

対対

受期

日日場場 定問内内日日

内内場問日日定場対￥問

問 場 日日受 ￥ 定期  

Ｆ

定￥￥持 定 対対 問 受 期問 対対 場場場場

￥期問 日日定 場場

宮
司
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

の
イ
ベ
ン
ト
案
内

第
18
回
福
津
市
民
文
化
祭
を

開
催

ア
ク
テ
ィ
ブ
シ
ニ
ア
し
ご
と

合
同
説
明
会
の
ご
案
内

市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

「
普
及
啓
発
促
進
事
業
」を
開
催

硬
式
テ
ニ
ス
大
会
の

参
加
者
を
募
集

硬
式
テ
ニ
ス
大
会

な
ま
ず
杯
を
開
催

第
18
回
市
民
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

男
女
ペ
ア
大
会
の
参
加
者
募
集

家
族
介
護
教
室
の

ご
案
内 

傾
聴
講
座
の
ご
案
内

「
〜
読
み
聞
か
せ
の
持
つ
チ
カ
ラ

〜
親
子
で
読
み
聞
か
せ
を
楽
し

も
う
！
」参
加
者
を
募
集

コ
ミ
セ
ン
文
化
祭

コ
ミ
セ
ン
文
化
祭

み
や
じ
歌
声
喫
茶

み
や
じ
歌
声
喫
茶

　世代間交流と健康増進を図ることを目的にアビスパ
福岡のコーチの皆さんとレクリエーションをしませんか。
日　　時　11月 23日（水・祝）午前 8 時 30 分～正午
場　　所　津屋崎小学校運動場　※雨天時は津
　　　　　屋崎小学校体育館
内　　容　誰でも楽しめるレクリエーション
対　　象　市内在住の小学生以上　※小学生は
　  保護者や代表の大人と一緒に参加してください
定　　員　先着 60人　　参加費　無料
持 参 物　水筒、タオル　※雨天時は体育館シューズ
注意事項　運動ができる服装で参加してください
受付方法　10月3日（月）から受け付け開始。
　　　　　市公式ホームページに掲載の申込書
　　　　　をメールまたはファクス
問い合わせ　市郷育推進課☎62・5079、　　　
FAX43・9004、メールgoiku@city.fukutsu.lg.jp

日　　　時　11月 23日（水・祝）
　　　　　　①午前 10時～午前 11時　②午前 11時～正午　③正午～午後 1時
　　　　　　④午後 1時～午後 2時　⑤午後 2時～午後 3時　※１組 40分以内
場　　　所　内殿みかん畑　※JAむなかた上西郷支店そば
定　　　員　各回 20組予定　※１組５人まで。応募多数の場合は抽選
駐　車　場　ＪＡむなかた上西郷支店
入　園　料　18歳以上は 200 円、小学生以上は 100 円、未就学児は無料
持ち帰り料金　みかん 1キロ当たり 200 円
受 付 方 法　希望の時間、お住いの市町村、代表者氏名、携帯電話番号、参加人数を記入の上、メール
　　　　　　または往復はがきで応募してください。1組に付き、１回の応募でお願いします。
　　　　　　複数の応募は無効。
宛　　　先　はがきの場合　〒811-3436　宗像市東郷 4丁目 3-1（ＪＡホール内）
　　　　　　メールの場合　mapsc-21@aurora.ocn.ne.jp
　　　　　　※抽選結果についての問い合わせは受け付けていません
受付期限　11月1日（火）必着　※抽選後、当選者に参加番号を通知します

●貸出用のはさみはありますが、数に限りがあります。剪定はさみをお持ちの人はご持参ください。
●少雨決行。荒天の場合や新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、中止する場合
　があります。中止の場合は、　当日午前８時以降にむなかた地域農業活性化機構のホー
　ムページ（http://www.i-mra.jp/　）の「お知らせ」に掲載しますので、ご確認ください。

問い合わせ　（一財）むなかた地域農業活性化機構☎36・7883

福津市認定農業者協議会主催

　市認定農業者協議会主催で秋の味覚を堪能できるみかん狩り交流会を開催し
ます。会場内はみかん食べ放題です。

健康づくり
地域交流フェスタ参加者を募集します～みかん狩り交流会～
アビス

パ福岡のコーチと

せんてい

広報ふくつ27 広報ふくつ 26



=託児　　=問い合わせ   ☎=電話番号 　　=FAX番号　　=メールアドレス　　=ホームページ託 問 Ｆ Ｍ HP日=日時、日程　　=場所　　=対象、応募要件　　=定員　　=内容　　=費用　　=講師、出演者　　=持参物　　=受付方法　　 =受付期間・期限日日 場 対 定 内 ￥ 演 受 期  持

お手数ですが

63円切手を

お貼りください

P O S T  C A R D

８１１-３２９３      
福津市役所　　　　
まちづくり推進室 行

2022. 2022. 1010

フリガナ
氏名

住所　〒　　 -

電話番号

年齢

歳

ペンネーム

郵送する場合

　広報ふくつをお読みいただきありがとうございます。紙面に対す
る感想やご意見など、皆さんの声をお聞かせください。いただいた
内容は今後の編集の参考とする他、紙面で紹介する場合もあります。
なお、原則、直接回答は行っていませんのでご了承ください。

　
裁
判
所
で
は
、10
月
1
日
（
土
）

か
ら
10
月
7
日
（
金
）
ま
で
の

1
週
間
を
「
法
の
日
週
間
」
と
し
、

広
く
国
民
に
周
知
し
て
い
ま
す
。

福
岡
県
弁
護
士
会
で
も
、
こ
の
週

間
に
合
わ
せ
、
無
料
法
律
相
談
会

を
実
施
し
ま
す
。
離
婚
や
相
続
、

遺
言
、
借
金
、
労
働
問
題
な
ど
の

身
近
な
法
律
問
題
に
つ
い
て
弁
護

士
が
無
料
で
面
談
い
た
し
ま
す
。

相
談
時
間
は
1
人
30
分
で
、
秘
密

は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。
予
約
が
必

要
で
す
。

　
　
①
福
岡
部
会
10
月
3
日

（
月
）
〜
10
月
7
日
（
金
）
午
前

10
時
〜
午
後
3
時
30
分
、
天
神
弁

護
士
セ
ン
タ
ー
　
②
北
九
州
部
会

10
月
3
日（
月
）〜
10
月
9
日（
日
）

県
弁
護
士
会
北
九
州
部
会
の
各
相

談
セ
ン
タ
ー
　
③
筑
後
地
区
10
月

7
日
（
金
）
午
後
1
時
〜
午
後
4

時
、
久
留
米
法
律
相
談
セ
ン
タ
ー

④
筑
豊
地
区
10
月
7
日
（
金
）
午

後
1
時
〜
午
後
4
時
、
飯
塚
法
律

相
談
セ
ン
タ
ー

　
県
弁
護
会
☎
０
５
７
０
・
７
８

３
・
５
５
２

　
多
重
債
務
、
交
通
事
故
、
不
動

産
、
離
婚
、
相
続
な
ど
の
問
題
の

相
談
会
で
す
。
相
談
は
宗
像
簡
易

裁
判
所
の
調
停
委
員
が
受
け
、
秘

密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。
予
約
は

不
要
で
す
。

　
①
10
月
6
日
（
木
）　
②
10
月

14
日
（
金
）
午
前
10
時
〜
午
後
３

時

　
　

　
パ
ソ
コ
ン
の
基
本
操
作
が
で
き

る
人
を
対
象
と
し
た
エ
ク
セ
ル
の

主
要
機
能
習
得
講
座
で
す
。

　
11
月
17
日
（
木
）
〜
11
月
25
日

（
金
）
全
6
回
、
午
前
10
時
〜
午

後
4
時

　
ア
ミ
カ
ス
（
福
岡
市
南
区
）

　
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
と
し
て
2
万

4
千
円

　
先
着
11
人

　
10
月
3
日
（
月
）
午
前
9
時
〜

　
先
着
10
人

　
第
2
種
電
気
工
事
士
技
能
試
験

に
お
け
る
実
技
試
験
の
受
験
対
策

講
習
で
す
。

　
11
月
19
日
（
土
）、
11
月
20
日

（
日
）
全
2
回
、
午
前
9
時
〜
午

後
5
時

　
福
岡
地
区
職
業
訓
練
協
会
（
福

岡
市
東
区
）

　
2
万
8
千
円
　
※
テ
キ
ス
ト
を

各
自
で
持
参

　
先
着
20
人

　
10
月
3
日
（
月
）
午
前
9
時
〜

　
初
心
者
で
も
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
作

成
な
ど
に
活
用
で
き
る
ス
キ
ル
が

身
に
付
く
講
座
で
す
。
　

　
11
月
20
日
（
日
）
〜
12
月
18
日

（
日
）
全
5
回
、
日
曜
日
の
午
前

10
時
〜
午
後
4
時

　
ア
ミ
カ
ス
（
福
岡
市
南
区
）

　
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
と
し
て
2
万

2
千
円

　
先
着
11
人

　
10
月
4
日
（
火
）
午
前
9
時
〜

　
先
着
10
人

　
生
活
に
役
立
つ
お
金
の
知
識
を

身
に
付
け
て
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ

ル
・
プ
ラ
ン
ナ
ー
３
級
資
格
取
得

を
目
指
す
講
習
で
す
。

　
11
月
22
日
（
火
）
〜
令
和
5
年

1
月
10
日
（
火
）全
12
回
、火
曜
・

金
曜
日
の
午
前
9
時
20
分
〜
午
前

11
時
50
分

　
な
み
き
ス
ク
エ
ア
（
福
岡
市
東

区
）

　
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
と
し
て
2
万

円

　
先
着
14
人

　
10
月
4
日
（
火
）
午
前
9
時
〜

　
初
心
者
対
象
の
ワ
ー
ド
と
エ
ク

セ
ル
の
主
要
機
能
習
得
講
習
で
す
。

　
11
月
24
日
（
木
）
〜
12
月
8
日

（
木
）
全
10
回
、
午
前
10
時
〜
午

後
4
時

　
福
岡
地
区
職
業
訓
練
協
会
（
福

岡
市
東
区
）

　
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
と
し
て
3
万

9
千
円

　
先
着
15
人

　
10
月
4
日
（
火
）
午
前
9
時
〜

①
〜
⑤
の 

　
福
岡
地
区
職
業
訓

練
協
会
☎
０
９
２
・
６
７
１
・
６

８
３
１

科
目
　
も
の
づ
く
り
溶
接
科

　
12
月
1
日
（
木
）
〜
令
和
5
年

5
月
26
日
（
金
）

　
公
共
職
業
安
定
所
（
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
）
に
求
職
の
申
し
込
み
を

し
て
い
る
人

　
15
人

　
無
料
　
※
教
科
書
、
作
業
服
な

ど
の
費
用
は
自
己
負
担

　
11
月
10
日
（
木
）
ま
で

申
込
先
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
福
岡
東

（
福
岡
市
東
区
）

選
考
日
　
11
月
16
日
（
水
）
筆
記

試
験
お
よ
び
面
接

結
果
発
表
　
11
月
21
日
（
月
）

　
申
込
時
に
ご
相
談
く
だ
さ
い

施
設
見
学
会
・
説
明
会
　
10
月
5

日
（
水
）、10
月
18
日
（
火
）、11
月

9
日
（
水
）、
午
後
1
時
か
ら
2

時
間
程
度
、
予
約
不
要

　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
飯
塚
☎
０

９
４
８
・
２
２
・
４
９
８
８

科
目 

①
機
械
加
工
技
術
科
　
②

企
業
実
習
付
機
械
加
工
技
術
科

③
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
技
術
科
　
④

電
気
設
備
技
術
科

　
12
月
1
日
（
木
）
〜
令
和
5
年

5
月
31
日
（
水
）

　
公
共
職
業
安
定
所
（
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
）
に
求
職
申
し
込
み
を
し
、

受
講
指
示
・
支
援
指
示
ま
た
は
受

講
推
薦
さ
れ
た
人

　
①
10
人
　
②
5
人
　
③
20
人

④
21
人

　
無
料
　
※
教
科
書
や
訓
練
生
保

険
料
な
ど
は
自
己
負
担

　
10
月
3
日
（
月
）
〜
11
月
8

日
（
火
）

申
込
先
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
福
岡
東

（
福
岡
市
東
区
）

選
考
日
　
11
月
15
日
（
火
）
筆
記

試
験
お
よ
び
面
接

結
果
発
表
　
11
月
21
日
（
月
）

施
設
見
学
会
　
10
月
12
日
（
水
）、

10
月
26
日
（
水
）
の
午
後
1
時
30

分
か
ら
、
予
約
不
要

　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
福
岡
☎

０
９
３
・
６
４
１
・
６
９
０
９

　
毎
月
１
回
、
こ
こ
ろ
の
健
康
相

談
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
自
分
の

こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
家
族
の
気
に

な
る
こ
と
な
ど
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。
相
談
は
精
神
保
健
福
祉

士
が
受
け
、
秘
密
は
固
く
守
ら
れ

ま
す
。

　
10
月
24
日
（
月
）
午
後
２
時
〜

午
後
４
時
　
※
1
人
1
時
間

　
ふ
く
と
ぴ
あ

　
2
人
　
※
要
予
約

　
10
月
18
日
（
火
）

　
市
い
き
い
き
健
康
課
（
ふ
く
と

ぴ
あ
）☎
３
４
・
３
３
５
１

　
①
市
役
所
　
②
メ
イ
ト
ム
宗
像

（
宗
像
市
）

　
宗
像
簡
易
裁
判
所
内
宗
像
調
停

協
会
☎
３
６
・
２
０
２
４

　
高
次
脳
機
能
障
害
の
特
徴
的
な

症
状
や
治
療
方
法
、
社
会
復
帰
の

た
め
の
方
法
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

相
談
に
お
答
え
し
ま
す
。
相
談
は

無
料
で
、
予
約
が
必
要
で
す
。
　

　
10
月
12
日
（
水
）
午
前
10
時
〜

午
後
４
時

　
県
障
が
い
者
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
（
古
賀
市
）

　
高
次
脳
機
能
障
害
専
門
相
談

ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
☎
０
９
２
・
９
４

４
・
２
０
１
１

　
市
内
在
住
の
女
性
を
対
象
に
、

夫
婦
・
恋
人
間
の
問
題
、
離
婚
、

ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・
バ
イ
オ
レ
ン

ス
、
セ
ク
シ
ュ
ア
ル
・
ハ
ラ
ス
メ

ン
ト
、
雇
用
問
題
な
ど
、
女
性
の

人
権
に
関
す
る
法
律
問
題
に
つ
い

て
、
無
料
相
談
を
行
い
ま
す
。
こ

の
機
会
に
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
11
月
7
日
（
月
）
午
後
１
時
〜

午
後
４
時
45
分
　
※
相
談
は
１
人

45
分

　
先
着
４
人
　
※
要
予
約

相
談
員
　
岩
城
和
代
弁
護
士

　
市
役
所

　
生
後
5
カ
月
以
上
の
未
就
学
児
、

1
人
3
０
０
円
、
7
日
前
ま
で
受

け
付
け
、
要
予
約

受
付
開
始
　
10
月
24
日
（
月
）
午

前
９
時
か
ら
電
話
で
受
け
付
け

　
市
男
女
共
同
参
画
推
進
室
☎
４

３
・
８
１
１
６

問

定定問日日

期

日日場￥定期託日日場

定定 場場 日日日日 問 受 問

期託

問 場

託

日日
場

定￥ 託日日対対 問

期 ￥￥￥ 日日日日 場場

定定 期 定期￥￥問問

問

日日日日日日 場場 対

募

　集

相

　談

福
岡
地
区
職
業
訓
練
協
会
の

職
業
練
習
生
を
募
集

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
飯
塚
の

職
業
訓
練
生
を
募
集

高
次
脳
機
能
障
害

家
族
支
援
相
談
会
を
開
催

女
性
の
た
め
の

無
料
法
律
相
談
を
開
催

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
福
岡
の

職
業
訓
練
生
を
募
集

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

法
の
日
週
間

無
料
法
律
相
談
会
の
お
知
ら
せ

無
料
調
停
相
談
会
の

お
知
ら
せ

①
パ
ソ
コ
ン

「
エ
ク
セ
ル
初
級
」講
座

①
パ
ソ
コ
ン

「
エ
ク
セ
ル
初
級
」講
座

③
パ
ソ
コ
ン「
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
作
成

（
Ｈ
Ｔ
Ｍ
Ｌ
／
Ｃ
Ｓ
Ｓ
編
）」講
座

③
パ
ソ
コ
ン「
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
作
成

（
Ｈ
Ｔ
Ｍ
Ｌ
／
Ｃ
Ｓ
Ｓ
編
）」講
座

⑤
パ
ソ
コ
ン「
仕
事
に
必
要
な

Ｗ
ｏ
ｒ
ｄ
＆
E
x
c
e
l
作
成
」講
習

⑤
パ
ソ
コ
ン「
仕
事
に
必
要
な

Ｗ
ｏ
ｒ
ｄ
＆
E
x
c
e
l
作
成
」講
習

④
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
・
プ
ラ
ン

ナ
ー
3
級
講
習

④
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
・
プ
ラ
ン

ナ
ー
3
級
講
習

②
第
2
種
電
気
工
事
士（
実
技
）

直
前
研
修

②
第
2
種
電
気
工
事
士（
実
技
）

直
前
研
修

故 人
伊藤　ケイ子
八波　淳
柴田　廣
松山　照子
丸林　宏昭

喪 主
伊藤　久子
八波　シゲ子
柴田　多恵子
松山　辰美
丸林　訓子

市社会福祉協議会
（ふくとぴあ）
☎34・3341

問

一般寄付
原町連合会

市社会福祉協議会への
香典返し

（敬称略、8月19日までの届け出分）

広報ふくつ 28



Public Relations
みんなと市のいい関係

　発熱等の症状がある場合、まずは、
かかりつけ医等の地域で身近な医療機
関に電話相談してください。
●相談した医療機関で診療・検査が可 
　能な場合→当該医療機関を受診
●相談した医療機関で診療・検査がで
　きない場合や、かかりつけ医がなく、
　相談する医療機関に迷った場合
　→受診・相談センターに問い合わせ
　　て、案内された医療機関に電話相
　　談した上で受診
注意点
・受診前に必ず電話相談をし、来院時
　間を決定してください。
・できる限り公共交通機関以外で受診
　するようにしてください。
・来院時間を守り、マスクを着用して
　受診してください。
※重症化しやすい高齢者、糖尿病、心不
全、呼吸器疾患（COPD等）等の基礎疾
患がある方や透析を受けている方、免疫
抑制剤や抗がん剤等を用いている方、妊
婦の方で、発熱や咳などの比較的軽い風
邪の症状がある場合は早めにご相談くだ
さい。
相談先　受診・相談センター（宗像・遠
賀保健福祉環境事務所）☎0940・36・
6098、ファクス0940・47・0031（夜
間休日の相談先は福岡県保健所夜間休
日緊急連絡番号☎092・643・3288）

新型コロナウイルス感染症に関する
相談・受診方法 ※9月14日現在

8月中のひとの動き
出生53人 死亡52人 転入248人  転出181人

■人口(人)
        男性(人）
        女性(人)
■世帯数(世帯)

68,427
32,328
36,099
29,607

+68
+26
+42
+40

内　訳
+739
+317
+422
+561

前月比 前年比

　ワクチン接種時に交付される予防接種
済証を証明書として使用できます。マイ
ナンバーカードとスマホを持っている人
は、電子版の証明書の取得も可能です。
証明書を紛失したときは
電子版の取得を行うか、市
新型コロナワクチン接種対
策室に申請してください。
問い合わせ　市新型コロナワクチンコー
ルセンター☎６２・６０７８

新型コロナワクチン接種証明書

8 月末現在

10
日日 場 対 定 内 ￥ 演=日時、日程　　=場所　　=対象、応募要件　　=定員　　=内容　　=費用　　=講師、出演者 =持参物　　=受付方法　　=受付期間・期限　　=託児　　=問い合わせ    ☎=電話番号　　=FAX番号　　=メールアドレス　　=ホームページ受 期  託 問 Ｆ Ｍ HP持

　感想やご意見は、以下のはがきを切り取り、63円
切手を貼って郵送するか、市役所､市立図書館、津屋
崎行政センター設置の意見箱に投函してください。
なお、市公式ホームページからも提出できます。

今月号でよかったと思う記事をご記入ください。Ｑ
２

紙面の感想やご意見、今後どのような特集があればよいか
などを自由にご記入ください。

Ｑ 

4

今月号でよくなかったと思う記事をご記入ください。Ｑ
3

今月号の特集はいかがでしたか。次の中から一つ選んで
○をつけ、感想をご記入ください。
１.とてもよかった　２.よかった　３.普通
４.あまりよくなかった　５.よくなかった

Ｑ
１

2022.102022.10
特集特集

患者数1位！
大腸がんから身を守る！！

　
相
談
は
無
料
で
秘
密
は
固
く
守

ら
れ
ま
す
。

　
10
月
17
日
（
月
）
〜
10
月
23
日

（
日
）は「
行
政
相
談
週
間
」と
な
っ

て
お
り
、
福
津
市
で
も
こ
の
週
間

の
一
環
と
し
て
行
政
相
談
を
実
施

し
ま
す
。年
金
や
道
路
、福
祉
な
ど
、

行
政
の
仕
事
に
つ
い
て
、
身
近
な

相
談
相
手
で
あ
る
行
政
相
談
委
員

が
受
け
ま
す
。
困
っ
て
い
る
こ
と

が
あ
れ
ば
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。
予
約
は
不
要
で
す
。

　
10
月
12
日
（
水
）
午
前
10
時
〜

午
後
３
時

　
ふ
く
と
ぴ
あ

　
市
人
権
政
策
課
☎
４
３
・
８
１

２
９

　
行
政
相
談
週
間
行
事
の
一
環
と

し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
行
政
機
関
が

参
加
す
る
相
談
所
を
開
設
し
、
登

記
や
税
金
、
年
金
な
ど
の
相
談
に

応
じ
ま
す
。
予
約
が
必
要
で
す
。

　
①
10
月
5
日
（
水
）
午
後
１
時

〜
午
後
４
時
　
②
10
月
12
日（
水
）

午
後
１
時
〜
午
後
４
時
　
③
10
月

21
日
（
金
）
午
後
１
時
〜
午
後
４

時
　
④
10
月
25
日
（
火
）
午
後
１

時
〜
午
後
４
時
　
⑤
10
月
28
日

（
金
）
午
後
１
時
〜
午
後
３
時

　
①
筑
紫
野
市
文
化
会
館
（
筑
紫

野
市
）　
②
飯
塚
市
役
所
（
飯
塚

市
）　
③
筑
後
市
中
央
公
民
館（
筑

後
市
）　
④
小
倉
井
筒
屋
（
北
九

州
市
小
倉
北
区
）　
⑤
Ｊ
Ｒ
博
多

シ
テ
ィ
（
福
岡
市
博
多
区
）

　
①
9
月
27
日
（
火
）
〜
10
月

3
日
（
月
）　
②
10
月
3
日
（
月
）

〜
10
月
7
日
（
金
）　
③
10
月
13

日
（
木
）
〜
10
月
19
日
（
水
）

④
10
月
17
日
（
月
）
〜
10
月
21
日

（
金
）　
⑤
10
月
20
日
（
木
）
〜
10

月
26
日
（
水
）
受
付
時
間
は
い
ず

れ
も
午
後
１
時
〜
午
後
５
時

　
福
岡
総
合
行
政
相
談
所
☎
０
９

２
・
７
８
１
・
７
８
３
０

　
暮
ら
し
や
行
政
に
対
す
る
困
り

ご
と
に
つ
い
て
、
国
や
県
な
ど
の

行
政
機
関
の
他
、
弁
護
士
な
ど
が

日
替
わ
り
で
相
談
を
受
け
付
け
る

相
談
所
が
開
設
さ
れ
ま
す
。
開
設

日
に
よ
っ
て
受
付
機
関
が
変
わ
り

ま
す
。
事
前
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
毎
週
月
曜
〜
土
曜
日
の
午
前
10

時
〜
午
後
５
時

　
ソ
ラ
リ
ア
ス
テ
ー
ジ
（
福
岡
市

中
央
区
）

　
福
岡
総
合
行
政
相
談
所
☎
０
９

　
東
福
岡
年
金
事
務
所
で
は
、
年

金
事
務
所
で
の
年
金
相
談
の
他
、

ふ
く
と
ぴ
あ
で
の
出
張
相
談
も

行
っ
て
い
ま
す
。

　
年
金
の
受
給
に
関
す
る
相
談
や
、

年
金
請
求
書
の
提
出
が
で
き
ま
す
。

な
お
、
内
容
に
よ
っ
て
受
け
る
こ

と
が
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す

の
で
、
予
約
の
際
に
ご
確
認
く
だ

さ
い
。
予
約
が
必
要
で
す
。

　
毎
週
水
曜
日
の
午
前
９
時
30
分

〜
正
午
、
午
後
１
時
〜
午
後
４
時

※
祝
日
お
よ
び
12
月
29
日
か
ら
令

和
5
年
1
月
3
日
は
除
く

　
ふ
く
と
ぴ
あ

　
東
福
岡
年
金
事
務
所
☎
０
９

２
・
６
５
１
・
７
９
６
７

　
毎
年
10
月
17
日
〜
10
月
23
日
は
、

医
薬
品
を
正
し
く
使
用
す
る
こ
と

の
大
切
さ
を
、
多
く
の
人
に
知
っ

て
も
ら
う
た
め
の
「
薬
と
健
康
の

２
・
７
８
１
・
７
８
３
０

　
年
金
の
悩
み
や
職
場
の
ト
ラ
ブ

ル
な
ど
あ
ら
ゆ
る
相
談
を
受
け
付

け
ま
す
。
予
約
は
不
要
で
す
。

　
10
月
15
日
（
土
）
午
前
10
時
〜

午
後
4
時

　
天
神
地
下
街（
福
岡
市
中
央
区
）

　
無
料

　
県
社
会
保
険
労
務
士
会
福
岡
四

支
部
合
同
事
務
局
☎
０
９
２
・
４

１
４
・
８
８
０
５

週
間
」
で
す
。
薬
に
つ
い
て
気
に

な
る
こ
と
は
何
で
も
、
か
か
り
つ

け
薬
剤
師
・
薬
局
に
相
談
し
て
く

だ
さ
い
。
市
内
の
会
員
薬
局
に
チ

ラ
シ
が
あ
り
ま
す
。
ク
ロ
ス
ワ
ー

ド
パ
ズ
ル
を
解
い
て
応
募
す
る
と

抽
選
で
景
品
が
当
た
り
ま
す
。

　
宗
像
薬
剤
師
会
☎
３
６
・
７
７

７
０

問問

問

問問 ￥ 場 日日

場場 受

場 日日

日日

日日日日場問

社
会
保
険
労
務
士
の

無
料
相
談
会
を
開
催

年
金
相
談
の

お
知
ら
せ

薬
と
健
康
の
週
間

第
14
回
自
分
ら
し
く
生
き
る
た
め

行
政
相
談
を
実
施

行
政
相
談
週
間
に
つ
い
て

行
政
相
談
週
間
に
つ
い
て

く
ら
し
・
行
政
困
り
ご
と
相
談
所

く
ら
し
・
行
政
困
り
ご
と
相
談
所

出
張
相
談

出
張
相
談

③
福
岡
総
合
行
政
相
談
所

③
福
岡
総
合
行
政
相
談
所

ふれあい
広場
ふくま

☎43・7790

あんずの
里市

☎52・5995

福津いいざい ☎72・6333問

マダイ

※天候などにより、収穫時期がずれる場合
がありますので、詳しくは、お電
　話にてお問い合わせください。

ヤリイカ

10月のおすすめ品！
いい素材、食材、人材をつなぐ地域商社・・・

お魚
センター
うみがめ

☎52・1939

利用できる人
　福津市に住民登録があり、マイナンバーカードを持っている人　※15歳未
　満およびマイナンバーカードに利用者証明用電子証明書を登録していな
　い人は利用できません
必要なもの　マイナンバーカード　※数字4桁の暗証番号が必要
取得できる証明書と手数料
　住民票の写し、印鑑登録証明書、所得証明書、課税証明書、納税証明書
　各300円　※手数料の減免を受ける人は利用できません
利用時間　午前8時30分～午後5時　  問い合わせ　市市民課☎43・8103

　マイナンバーカードの申請手続
きをお手伝いします。マイナンバー
カードを持っていない人は、この
機会にぜひお越しください。

10月の開催場所
くるみ公民館、上西郷公民館、本木公民館、東福間中
央公民館、内殿公民館、光陽台6区公民館、畦町公民
館、上西郷郷づくり交流センター、神興郷づくり交流
センター、神興東郷づくり交流センター
※11月は福間・福間南地区で開催します。開催場
　所は次号でご確認ください。また、右記ＱＲコー
　ドからホームページで確認することもできます

マイナンバーカードを
作りませんか

上西郷・神興・神興東地区にお住まいのかた
お近くの
公民館で

持参物
①本人確認書類　※運転免許証などの顔写真付きの本人確認書類
　は１点、健康保険証などの顔写真無しの本人確認書類は２点必要
②通知カードまたは個人番号通知書（お持ちのかたのみ）
 　市市民課☎４３・８１０３問

キャベツ ブロッコリー

キュウリトマト

「らくらく申請サービス」を始めました！
マイナンバーカードを利用した

　マイナンバーカードを利用して住民票などが申請できる「らくらく申請
サービス」を開始しました。市役所本館
1階ロビーに設置している専用端末を
使用し、簡単なタッチパネルの操作で
住民票などの証明書を取得できます。
このサービスは申請書の記入や本人確
認書類の提示が不要のため、証明書受
け取りまでの時間を短縮できます。
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広報ふくつは月末までに各世帯へ配布しています
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10
●公設分別ステーション開設日
●宮司郷づくり松林保全活動
　宮地浜交差点前海岸松林 午前8時～午前9時

●公設分別ステーション開設日

●シルバー人材センター入会希望者説明会
　ふくとぴあ 午前10時～正午

●剪定くず・草ステーション開設日
●ふくま郷づくり松林保全活動
　ビーチハウス前海岸松林 午前8時～午前9時
●津屋崎郷づくり松林保全活動
　天神町～東町１区海岸松林 午前8時～午前9時

　

　

●シルバー人材センター入会希望者説明会
　ふくとぴあ 午前10時～正午
●食育の日
　「家族みんなで食事を楽しみましょう」

●公設分別ステーション開設日
●剪定くず・草ステーション開設日
●ふくま郷づくり松林保全活動
　花見が浜海岸松林 午前8時～午前9時
●津屋崎郷づくり松林保全活動
　天神町～東町１区海岸松林 午前8時～午前9時

●剪定くず・草ステーション開設日
●津屋崎郷づくり松林保全活動
　天神町～東町１区海岸松林 午前8時～午前9時

●剪定くず・草ステーション開設日
●ふくま郷づくり松林保全活動
　西福間４丁目海岸松林 午前9時～午前10時

●臨時公設分別ステーション開設日
●福津市議会議員一般選挙
　立候補予定者説明会
　市役所別館大ホール
　受付午後1時30分~

●第8回プリンセス駅伝 in 宗像・福津
　福津・宗像市内 午後0時10分
　宗像ユリックススタート
●マイナンバーカード交付
　（個人番号カード交付・電子証明書発行
　 通知書兼照会書が届いている人のみ）
　 市市民課 受付午前9時～正午

●公設分別ステーション開設日
●宮司郷づくり松林保全活動
　宮地浜交差点前海岸松林 午前8時～午前9時

●納期限（市県民税 第3期、国民
　健康保険税 第5期、介護保険料
　第5期、後期高齢者医療保険料
　第4期）

●公設分別ステーション開設日
●剪定くず・草ステーション開設日
●津屋崎郷づくり松林保全活動
　天神町～東町１区海岸松林 午前8時～午前9時

●剪定くず・草ステーション開設日
●津屋崎郷づくり松林保全活動
　天神町～東町１区海岸松林 午前8時～午前9時

■ 津屋崎千軒なごみ／11日、25日

■ 福間・津屋崎体育センター
　  3日、17日、31日、【7日】

■ 福間会館／1日、2日、8～10日、15日、16日
    22日、23日、29日、30日、【3日、5日、6日】
■ 未来共創センター／2日、3日、9日、11日、16日
    17日、23日、24日、30日、31日、【6日、7日】
■ 子育て支援センターなかよし
　 3日、8～10日、17日、24日、31日、【7日】
■ 児童センターフクスタ
　 7～9日、14日、21日、28日、【4日】

■ 宮司公民館／3日、11日、17日、24日、31日、【7日】
■ 中央公民館／3日、11日、17日、24日、31日、【7日】

■ 市立図書館／3日、11日、17日、24日、27日、31日、【7日】
■ 宮司コミュニティセンター／4日、11日、18日、25日、【1日】
■ 健康福祉館（ふくとぴあ）／8日、9日

■ カメリアステージ
カメリアホール
4日、11日、18日、25日、【1日】
図書・歴史資料館
4日、11日、18日、25日、26日、【1日】

公共施設の休館日  ※【  】は11月上旬の休館日朝市
情報

※天候などにより中止になる場合があります。
問い合わせ

宗像漁協津屋崎支所☎５２・００５３

津屋崎
漁　港朝 市

毎週日曜日 午前7時から
津屋崎漁港

時間 午前10時～午前11時50分
場所 福間漁港

※粗大ゴミの収集は
　ありません

臨時公設分別
ステーション

今月の開設日は26日（水）です。

毎　月
開設中

問い合わせ　市うみがめ課☎62・5019

徹底しよう

感染症対策

感染症流行時の不要不急の外出は控えましょう。
を心掛けましょう。

手洗い、マスク着用
咳エチケット

問い合わせ　市いきいき健康課☎34・335１

時間 午前10時～午前11時50分、
　　  午後 1 時～午後 3 時50分
場所 公設分別ステーション（ハーモニー広場）

公設分別ステーション
今月の開設日は2日（日）、8日（土）、
16日（日）、22日（土）です。

今月の開設日は1日（土）、8日（土）、
15日（土）、22日（土）、29日（土）です。
時間 午前 9 時～午前11時50分、
　　　午後 1 時～午後 2 時50分
場所 林田産業グリーンリサイクルセンター

剪定くず・草ステーション
せんてい

問い合わせ　市うみがめ課☎62・5019



備えよう災害

救急車を呼ぶべきか確認

火災現場を問い合わせ

最新の防災放送を聞く

☎#7119

☎0180-999-090

☎0180-999-292

問い合わせ　市防災安全課☎43・8107

福津市立小・中学校  講師募集
○募集職種 （県費の講師）   小・中学校の常勤講師、非常勤講師 
○募集資格 （年齢不問）  該当校種の教員免許状所有者
　※該当校種の免許状がない人もまずはご相談ください
○登録方法　右のQRコードから申し込み
○問い合わせ　市学校教育課☎62・5090

撮ってみよう かがみの海
　濡れた砂浜や潮だまりが鏡のように空を映
す「かがみの海」の写真を撮ってみませんか。

▼詳しくは「かが
　みの海公式サ
　イト」へ

▲登録・申し込みは
　こちらから

ポイント１　窓口の予約が簡単にできる
ポイント２　子どもの成長を記録できる
ポイント３　子育て情報が簡単に   
                手に入る

子育て支援アプリを
利用しませんか？

詳しくは市公式ホームページへ▶

水道の問い合わせ
使用開始・中止／宗像地区上下水道料金セ
ンター☎62・0026
漏水／修理は当番の指定工事業者が対応します。
福間地区☎４２・７７８８ 津屋崎地区☎５２・４４２０
問い合わせ 宗像地区水道管理センター☎
62・0975

救急診療
夜間、休日の

　内科、小児科
宗像地区急患センター☎36・1199
平日　午後7時30分～翌午前６時　※受け付
けは午前５時３０分まで
土曜日 午後6時～翌午前９時
日曜日、祝日　午前９時～翌午前６時　※受け
付けは午前５時３０分まで、翌日が休日の場合
は午前９時まで

　小児救急電話相談  ３６５日開設
#8000 または☎092・731・4119（専用電話番号）
平日 受付　午後７時～翌午前7時
土曜日 受付　正午～翌午前7時
日曜日、祝日　受付　午前7時～翌午前7時

  2日（日）
  9日（日）
10日（月・祝）
16日（日）
23日（日）
30日（日）

福津市     宗像市宗福  10月の休日外科当番医
桑原整形外科医院
林外科医院
渡辺整形外科医院
蜂須賀病院
宗像乳腺外科
日の里クリニック

福
宗
宗
宗
福
宗

☎42・0020
☎33・5577
☎32・2600
☎36・3636
☎62・5705
☎36・5511

福津市     宗像市宗福  11月の休日外科当番医
平塚胃腸科外科医院
荒牧整形外科医院

  3日（月・祝）
  9日（日）

宗☎32・2126
☎34・3355福

○消費生活相談
月曜・水曜・金曜日（閉庁日は除く）／午前9時
～午後4時／市消費生活相談窓口☎43・
8106　※閉庁日は☎188へ

○高齢者のための相談
月曜～土曜日（祝日、第2土曜日は除く）／午前
８時30分～午後5時／市地域包括支援セン
ター ☎43・0787

○行政相談（ふくとぴあ）
第２水曜日（祝日は除く）／午前10時～午後3
時／市人権政策課☎43・8129

○無料法律相談の紹介
①チケット方式（要紹介状発行）/月曜・水曜・
　金曜・土曜日（お盆、祝日などは除く）/午後
　1時～午後4時
②弁護士派遣方式（要事前予約）/毎月第2・
　第4火曜日（祝日の場合、翌開庁日）/午後1時
　10分～午後4時/市人権政策課☎43・8129

○ふくつ女性ホットライン
祝日を除く毎日／午前10時～午後5時（木曜
日は午後7時まで）／☎092・401・5353

○心配ごと相談（ふくとぴあ）
第2・第4水曜日（祝日の場合は問い合わせ）
／午前10時～午後3時／市社会福祉協議会
☎34・3341

○特設人権相談（ふくとぴあ）
第４水曜日（祝日の場合は問い合わせ）／午前
10時～午後3時／市人権政策課☎43・8129

○身体障がい者相談（ふくとぴあ）
第４水曜日（祝日の場合は第2水曜日）／午前
10時～正午／市福祉課☎43・8189

相談あれこれ
何かあったら、まず相談！

※①②のどちらか
   1年度に1回

ささえ合いのまち福津
いつまでも住み慣れた地域で過ごしたい！

　「ロコモ」とはロコモティブシンド
ローム（運動器症候群）の略称で、骨、
関節、筋肉、神経系などの運動器の機能
が加齢の影響で低下している状態のこと
です。運動器の衰えは、歩く、立つと
いった日常生活に必要な移動能力の低下
を招きます。次の７つの項目に１つでも
当てはまればロコモの心配があります。
　①片足立ちで靴下が履けない②家の中
でつまずいたり滑ったりする③階段を上
がるのに手すりが必要である④掃除機や
布団の上げ下ろしなどのやや重い仕事が
困難である⑤15分くらい続けて歩くこと
ができない⑥横断歩道を青信号で渡り切
れない⑦２㎏程度（１ℓの牛乳パック２
個程度）の買い物をして持ち帰ることが
困難である
　１つでも当てはまった人は今すぐ対策
を行いましょう。ロコモの予防と改善に
必要なのは筋力とバランス機能を高め、
骨や筋肉を丈夫に保つことです。ただ
「運動しなければ」と構える必要はなく、
エスカレーターやエレベーターではなく
階段を使ったり、テレビを見ながらスト
レッチをしたりするなど、日常生活の
ちょっとした工夫でもロコモ予防に有効
な習慣になります。
　10月は行楽の秋です。景色を楽しみな
がら散歩などを始めてみるのも良いかも
しれません。

問い合わせ　市高齢者サービス課☎43・8298

「ロコモ」を知っていますか？

　市はインフルエンザと肺炎球菌の予防接
種費用を助成します。
　インフルエンザワクチンは接種後、効果
が出るのに約２週間かかるので、10月下
旬から12月中旬に接種することをお勧め
します。
　肺炎球菌性肺炎は、成人肺炎の25～40
％を占め、特に高齢者での重篤化が問題に
なっています。重篤化すると化膿性髄膜炎
や敗血症を起こすことがあります。
　接種の際は、あらかじめ電話などで病院
に予約してください。医療機関では本人確
認のため健康保険証を提示してください。

高齢者インフルエンザ予防接種
対象者　①接種日時点で満65歳以上の人
②接種日時点で満60歳から64歳の人で、
心臓、腎臓、呼吸器、ＨＩＶによる免疫の
機能障害（１級）を有する人。なお、身体
障害者手帳の写し、または医師の診断書が
必要
助成期間と接種回数　令和4年10月1日か
ら令和5年3月31日までに1回
接種自己負担額　1,400円　※4,785円の
うち3,385円を市が助成
詳しくは市公式ホームページを
ご確認ください。

高齢者肺炎球菌予防接種
対象者　今までに成人用肺炎球菌ワクチ
ンを接種したことがない人で、次の表に該
当する人。助成は、生涯1回です。

いきいき健康だより
心も体も健康に

問い合わせ　市子育て世代包括支援センター☎34・3352

※本来予防接種法では65歳に達する年度
の人のみが対象ですが、経過措置として令
和5年度まで65歳以降の5歳きざみの年齢
の人も対象となっています
助成期間と接種回数　令和5年3月31日ま
でに1回
接種自己負担額　5,680円　※8,396円の
うち2,716円を市が助成
高齢者インフルエンザ・肺炎球菌の

予防接種費用の免除
　対象者のうち、市県民税が非課税世帯の
人と生活保護世帯に属する人は、接種費用
が免除されます。ただし、接種の当日、医
療機関で次のいずれかの証明書類が必要で
す。後日の払い戻しはありません。
市県民税が非課税の人　後期高齢者医療
限度額適用・標準負担額減額認定証（白色）、
介護保険負担限度額認定証、予防接種用の
非課税証明書
生活保護世帯の人　診療依頼書または保
護受給証明書

高齢者の予防接種費用を助成します
【インフルエンザ・肺炎球菌】

年齢
65歳
70歳
75歳
80歳
85歳
90歳
95歳
100歳

生年月日
昭和32年 4月2日～昭和33年 4月1日生
昭和27年 4月2日～昭和28年 4月1日生
昭和22年 4月2日～昭和23年 4月1日生
昭和17年 4月2日～昭和18年 4月1日生
昭和12年 4月2日～昭和13年 4月1日生
昭和 7 年 4月2日～昭和 8 年 4月1日生
昭和 2 年 4月2日～昭和 3 年 4月1日生
大正11年 4月2日～大正12年 4月1日生

インフルエンザ対象者②に該当する人
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