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　福津市に関わる多様な人たちがつながり合い、新たな
可能性を創り出す「キッカケラボ」。ここでは、私たちが
目指す「豊かな人生」とそこに至る“きっかけ”について紹
介します。  　　  　市地域コミュニティ課☎62・5017問 

　「定年したら、自分の趣味
にひたすら没頭するだけだと
思っていたが、周りにたくさ
んの友達がいて、こんなに楽
しい場所があることはラッ
キーだった」と笑顔で語る佐
藤さん。　
　会社に勤めていた52歳の
ころは、地域に知り合いも少
なくて不安でした。そんなと
き、高齢者のごみ出しを支援
する「チーム53」に誘われたことが、地域とのつながりを作
り始める大きなきっかけに。
　そして、現在代表を務める「くらしのサポートセンターサ
ンクス」では、高齢者が高齢者を見守る場所として活動を
しています。健康づくりや生活支援はもとより、きれいな桜
の花見会や、そうめん流しを開催するなど、老若男女問わ
ず、みんなが楽しく集まれる場所を提供しています。
　「ボランティア活動といっても、自分が一番楽しんでい
るだけ。ただ、誰かに喜んでもらえると、こっちまでうれしく
なる」と佐藤さんは話します。地域にデビューして20年。も
うすっかり「地域の人」として活躍中です。

福津ライフ福津ライフ
No.14   佐藤 隆信さんNo.14   佐藤 隆信さん

　市は、乳幼児の子育てを応援
しています。みんなで手を取
り合って健やかな子どもを育
てましょう。こどもの国ホーム
ページでは市内の子育
て施設やサービスなど
を紹介しています。

▲「イヤだ、イヤだ」と泣く子ども

日 場 問演定対

問 

託

わ話
わ

和

情 

報
コ
ー
ナ
ー

て育子の児乳幼

わ輪

笑って「話」して「和」んで
子育ての「輪」を広げませ
んか。ぜひご利用ください。

＝日時、日程　　＝場所　　＝対象　　＝定員　　＝講師　　＝託児　　＝受付、問い合わせ

な
かよし通 信

　市子育て支援センター「なかよし」☎35･8382
　室内にマットや積み木、フープなどで作ったサー
キットのコースで、運動遊びや製作遊びを行います。７
月は魚を作って、魚釣りをして遊びます。
　7月11日（木）午前10 時 30 分～午前11時 30 分
　市子育て支援センター「なかよし」　   　　2～3歳
　先着10 組　※要予約

　かわいい動物の「にぎにぎ人形」をフェルトで手作り
します。
　7月 18日（木）午前 10時～正午
　市子育て支援センター「なかよし」
　先着 8人　※要予約　　費用　1個につき 300 円
持参物　裁縫道具　　　先着 8人　※5カ月以上の未
就学児、1人300円　　託児受付期限　7月10日（水）

　男性保育士と一緒に、親子でわらべうた遊びを楽し
みませんか。父親同士で子育てについて語り合いま
しょう。
　７月 20日（土）午前 10時 30分～午前 11時 30分
　ふくとぴあ　　　１歳の子どもと父親
　先着10組　※要予約　　　 大和保育所　渡辺誠一
保育士

①ともだちタイム

②育児講座「手作りおもちゃ」

①②③の受付開始日　6月 1日（土）
①②③の　市子育て支援センター「なかよし」☎35･8382

場
日

演

日

問    

　子どもは１歳半を過ぎるころから「イヤ」という
言葉を頻繁に口にするようになります。これは子ど
もが物事を自分で選ぶ時期になったからです。この
ころの子どもの最大の表現方法が「イヤ」なのです。
　この時期のやり取りで子どもの好みが分かります。
例えば目の前にある物の、色や形、手触りなどです。
「イヤ」が出たときに、子どもに好きな方を選ばせる
と納得して「イヤ」が収まるかもしれません。大人
が子どもの自己主張を認め上手く付き合っていくこと
で、子どもの自己肯定感が育まれます。

子どもの「イヤ」を大切に

託

定

場
日

対

対

③育児講座「男性保育士とパパぴよタイム」

定

場
定

市
立
図
書
館 

☎
４
２
・
８
０
０
０

図
書
館
の
今
月
の
お
す
す
め

　
一
冊
の
本
が
、
ひ
ょ
っ
と
し
た
ら
あ
な
た
の
人

生
を
変
え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
紹
介
し
て
い
る

本
以
外
に
も
、
約
20
万
冊
の
本
が
あ
る
市
立
図
書

館
に
、
運
命
の
一
冊
を
見
つ
け
に
来
ま
せ
ん
か
。

　
第
51
回
泉
鏡
花
文
学
賞
受
賞
の
「
水 

本

の
小
説
」
に
続
く
連
作
小
説
集
。
膨
大
な
読

書
量
を
背
景
に
ど
ん
ど
ん
つ
な
が
り
広
が
っ

て
い
く
、
エ
ッ
セ
イ
の
よ
う
な
物
語
。

「
不
思
議
な
時
計
　
本
の
小
説
」北
村
薫
著
　
新
潮
社

　「
味
」
と
聞
い
て
思
い
浮
か
べ
る
言
葉
は

何
で
し
ょ
う
。
1
0
0
以
上
の
味
に
関
わ

る
言
葉
を
、
多
数
の
写
真
や
絵
画
と
共
に

紹
介
し
た
図
鑑
で
す
。

「
日
本
の
こ
と
ば
ず
か
ん『
あ
じ
』」神
永
曉
監
修
　
講
談
社

　
ロ
ン
ド
ン
で
１
人
暮
ら
し
の
ア
ン
ソ

ニ
ー
は
、
娘
ア
ン
が
手
配
す
る
介
護
人
を

拒
否
。
記
憶
と
幻
想
が
崩
れ
ゆ
く
父
と
戸

惑
う
娘
。
親
子
の
揺
れ
る
絆
を
描
き
ま
す
。

「
フ
ァ
ー
ザ
ー
」フ
ロ
リ
ア
ン
・
ゼ
レ
ー
ル
監
督
　

ア
ン
ソ
ニ
ー
・
ホ
プ
キ
ン
ス
出
演
　
イ
ン
タ
ー
フ
ィ
ル
ム

　
母
の
病
室
か
ら
逃
げ
出
し
た
ニ
コ
ラ
ス
は
、

時
間
を
行
き
来
で
き
る
列
車
に
た
ど
り
着
く
。

過
去
か
ら
「
今
」
に
戻
る
と
母
は
ベ
ッ
ド
で

横
た
わ
っ
た
ま
ま
で
…
。

一般書中学・高校生向けDVD 小学生向け

問

お日さまのうたサークル
　8日(土)午後3時～午後3時30分
木曜おはなし会0・1・2（2歳児以下）
　13日(木)午前11時～午前11時20分
ふくつ語りの会
　15日(土)午後2時～午後2時30分 幼児～小学生(低学年)、
　午後2時40分～午後3時10分 小学生～大人
福間津屋崎子ども劇場おはなしの国
　20日(木)午前11時～午前11時30分
土曜おはなし会（3歳児以上）
　1日(土)、22日(土)、29日（土）
　両日とも午後3時～午後3時30分

おはなし会

日

日

日

※状況によって開催を取りやめる場合が
あります。

「
真
夜
中
の
４
分
後
」コ
ニ
ー
・
パ
ル
ム
ク
イ
ス
ト
作
　
静
山
社

6月のイベント案内
日

日

問

意識が根づくまち意識が根づくまち人権人権 めざそ う

　市民一人一人の人権と、多様な価値観を尊重し合
い、地域で共生できるまち「ふくつ」。このコーナーでは、
人権について思いを巡らすひとときを提供します。
 　市人権政策課☎43・8129

意識が根づくまち意識が根づくまち人権人権 めざそ う

　市民一人一人の人権と、多様な価値観を尊重し合
い、地域で共生できるまち「ふくつ」。このコーナーでは、
人権について思いを巡らすひとときを提供します。
 　市人権政策課☎43・8129、　 43・3168Ｆ

　
全
国
の
市
町
村
で
は
、
法
務
大

臣
の
委
嘱
を
受
け
た
人
権
擁
護
委

員
が
「
あ
な
た
の
街
の
相
談
パ
ー

ト
ナ
ー
」
と
し
て
活
躍
し
て
い
ま

す
。福
津
市
で
も
、５
人
の
人
権
擁

護
委
員
が
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
法
務
省
と
全
国
人
権
擁
護
委
員

連
合
会
は
、毎
年
６
月
１
日
を「
人

権
擁
護
委
員
の
日
」と
定
め
、人
権

擁
護
委
員
の
知
名
度
向
上
や
活
動

内
容
の
周
知
な
ど
を
目
的
に
広
報

活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
人
権
擁
護
委
員
の
活
動
は
大
き

く
分
け
て
、人
権
相
談
、人
権
啓
発
、

調
査
救
済
の
３
つ
が
あ
り
ま
す
。

　
人
権
相
談
と
は
、法
務
局
で
行
わ

れ
て
い
る
人
権
全
般
に
関
す
る
電

話
相
談
で
、相
談
者
の
問
題
解
決
を

手
助
け
し
ま
す
。毎
月
第
４
水
曜
日

に
ふ
く
と
ぴ
あ
で
行
っ
て
い
る
特

設
人
権
相
談
も
こ
れ
と
同
じ
も
の

で
す
。

　
人
権
啓
発
と
は
、皆
さ
ん
の
人
権

意
識
高
揚
や
人
権
の
理
解
を
深
め

る
た
め
の
活
動
で
す
。代
表
的
な
も

の
の
一
つ
に
、ひ
ま
わ
り
を
子
ど
も

た
ち
と
育
て
る
「
人
権
の
花
運
動
」

が
あ
り
ま
す
。

　
調
査
救
済
と
は「
人
権
を
侵
さ
れ

た
」と
い
う
被
害
者
か
ら
の
申
告
を

6 月 1日は人権擁護の日

受
け
、
法
務
局
職
員
と
協
力
し
て

調
査
を
す
る
こ
と
で
す
。

　
人
権
擁
護
委
員
の
活
動
の
概
要

を
紹
介
し
ま
し
た
が
、
皆
さ
ん
が
、

人
権
問
題
に
つ
な
が
る
可
能
性
が

あ
る
何
ら
か
の
問
題
に
ぶ
つ
か
っ

た
と
き
に
、
人
権
擁
護
委
員
は
必

ず
心
強
い
味
方
に
な
り
ま
す
。問

題
に
ぶ
つ
か
っ
て
も
、
決
し
て
一

人
で
悩
ま
ず
抱
え
込
ま
ず
、
ぜ
ひ
、

人
権
擁
護
委
員
の
存
在
を
思
い
出

し
て
く
だ
さ
い
。

　
人
権
擁
護
委
員
に
相
談
を
し
た

い
と
き
は
、
市
人
権
政
策
課
に
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

あ
り
が
と
う

感
謝
の
気
持
ち

伝
え
よ
う

助
け
合
い

踏
み
出
す

一
歩
怖
い
け
ど

か
け
た
一
言

笑
顔
に
な
れ
る

（小学 6年生）（中学 2年生）

６
月
の
人
権
標
語

広報ふくつ11




