
問い合わせ　市郷育推進課☎0940・62・5078

「食べることは生きること」
講師　村上祥子さん
（料理研究家、管理栄養士、
公立大学法人福岡女子大学客員教授）

日　時日　時

会　場会　場

プログラムプログラム

公開講座の受講には申し込みが必要です公開講座の受講には申し込みが必要です

市健康福祉総合センター
ふくとぴあ１階　健康プラザ

開講式　　午後1時～午後1時30分
　　　　　※開場は午後0時30分

公開講座　午後1時40分～午後3時10分

「食べることは生きること」
講師　村上祥子さん
（料理研究家、管理栄養士、公立大学
法人福岡女子大学客員教授）

むらかみ  さ ち こ

電子レンジを使用した実演も交
えながら、食べることの大切さ
や私の半生について話します

電子レンジを使用した実演も交
えながら、食べることの大切さ
や私の半生について話します

申込方法
・インターネット　市公式ホームページもしくは右のフォームから申し込み
・メール　goiku@city.fukutsu.lg.jp宛てに氏名、住所、電話番号を明記して送付
・はがき　裏面のはがきを切り取り、郵送もしくは窓口に持参
　※電話での申し込みはできません。１回で２人まで申し込めます
託　　児　　　　　　　　　　申込期限
１人500円　　　　　　　　　6月15日（月）必着
抽選結果
６月下旬に申込者全員へ、はがきで結果を送付します

入場無料・要申し込み

郷育カレッジ開講式

７月４日  土

　今年の郷育カレッジも、市民の皆さんの新しい学びとの出会いを応援するため
準備中です。講座の内容や申し込み方法については、広報ふくつ６月号に折り込
み予定の「令和８年度郷育カレッジ講座一覧（パンフレット）」をご確認ください。
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▲市指定無形民俗文化財である津屋崎祇園山笠の躍動感あふれるお宮入り〔写真：野崎 陽介〕
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