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▲ぶら下がり遊びを楽しむ子ども

市子育て支援センター
「なかよし」☎35･8382

　市子育て支援センター「なかよし」では、市内
の未就園児を対象に、1歳半から6歳までの子
どもが参加できる「あいあいタイム」を、1カ月か
ら2カ月に一度開催しています。当日は、体を動
かす運動遊びのコースを設け、さまざまな体育
遊びを楽しめます。子どもたちに合わせて内容
を変え、最近は棒にぶら下がる遊びや、縄跳び
を跳び越える遊びが人気です。「なかよしルー
ム」では体験できない遊びも取り入れ、子どもた
ちがのびのび過ごす時間をつくっています。ぜ
ひ「あいあいタイム」に遊びに来ませんか。

問 

親子で楽しむ「あいあいタイム」へようこそ

わ話
わ

和

て育子の児乳幼

わ輪

笑って「話」して「和」んで
子育ての「輪」を広げませ
んか。ぜひご利用ください。

　＝日時、日程　　＝場所　　＝対象　　＝定員　　＝費用　　＝講師　　＝託児　　＝受付、問い合わせ

　市は、乳幼児の子育てを
応援しています。子育て支
援アプリ「こどもの国」では
市内の子育て施設
やサービスなどを
紹介しています。なかよし通

信

￥

③知りタイム話しタイム ～トイレトレーニング～

問    

①おもちゃ病院

②育児講座「パパと一緒にぴよぴよタイム」

　大切な思い出の詰まった、修理してほしいおもちゃはあ
りませんか。ドクターが診察して修理します。
　5月15日（金）午後1時～午後3時
　市子育て支援センター「なかよし」
　1つにつき100円　※部品代が別途必要

　親子でわらべうた遊びを楽しみ、父親同士で子育てに
ついて話し合う時間もあります。
　6月20日（土）午前10時30分～午前11時20分
　ふくとぴあ　
　0歳の子どもと父親　　
　先着10組　※要予約
　大和保育所の保育士

　乳幼児のトイレトレーニングの進め方を学びます。親子
で参加でき、参加者同士の話し合いもあります。
　6月25日（木）午前10時30分～午前11時30分
　市子育て支援センター「なかよし」　　 　
　先着10人　※要予約

②③の受付開始日　5月1日（金）
①②③の　市子育て支援センター「なかよし」☎35・8382
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　発行月に1歳の誕生日を迎える赤ちゃんの写真を募集しています。 掲載を希
望する人は市公式ホームページの写真申し込みフォームから申し込みください。
毎号先着12人で、7月生まれの
赤ちゃんは5月22日（金）が受付
期限です。
問い合わせ　市子育て支援セン
　ター「なかよし」 ☎35・8382
休館日　月曜日、第2土曜日と
　それに続く日曜日、祝日

もし突然の集中豪雨や大地震に襲われたら…あなた
やあなたの家族は大丈夫ですか。被害を減らすために
は、災害を正しく理解し、備えることが大切です。

梅雨時期への備え
　梅雨時期は大雨や長雨により、土砂災害や水害が発
生しやすくなります。被害を減らすために、日頃からの
備えをお願いします。
　　　　　　　　　　　　
　自宅から避難所まで、川や崖など危険な場所はない
かなど、安全な経路を確認しておきましょう。
　　　　　　　　
　食料や飲料水などの備蓄品を定期的に確認しましょう。
　
　側溝や雨どいに詰まりがないか確認しましょう。
　
　「防災すまっぽん！」や県防災アプリ、市公式LINE
の登録をお薦めします。なお「防災メールまもるくん」
は3月末でサービスが終了しています。
問い合わせ　市危機管理課☎43･8107

福津防災 備えあれば
憂いなし！

安全な避難経路の確認

備蓄品の確認

家の周りの点検

情報収集手段の確保

　このコーナーでは悪質商法など実際に起きている、
消費生活の問題事例を紹介しています。迷ったり、困っ
たりしたら、一人で悩まず、相談してください。

　不要になった家電を処分しようと思い、業者を探しま
した。見積もりは約２万円でした。しかし、当日大きなト
ラックで来て、車両費やガソリン代、人件費など、合計で
８万円を請求され、仕方なく支払ってしまいました。

　家庭から出る粗大ごみや廃家電の収集・運搬には、廃
棄物処理法に基づく「一般廃棄物処理業の許可」が必要
です。市の許可業者は、有限会社西村産業、株式会社林
田産業、有限会社津屋崎清掃社の3社です。無許可の業
者へ回収を依頼すると、高額な価格を請求されたり、回
収されたごみを不法投棄されたりする恐れがあります。そ
のため、無許可の回収業者を利用することはやめましょう。

問い合わせ　市消費生活相談窓口☎43･8106（毎週月
曜･水曜･金曜日の午前9時～午後4時）

無許可の回収業者に注意！相談事例

回収は市の許可業者へアドバイス

消 費 生 活 相 談
迷ったら一人で悩まず相談を！

福津市の市外局番は 0940です

男女男女歩むまち歩むまち
めざそ う

がともにがともに

　性別に関わらず、一人一人が輝ける社会を
目指す福津市。このコーナーでは、市や市民の
「男女がともに歩む」取り組みを紹介します。
　市男女共同参画推進室☎43・8116問

中学生向け 
男女共同参画の講座を行いました

　市では毎年、市内の中学生を対象に、男女
共同参画に関する講座を実施しています。昨
年度は市内3中学校で「いのちを知り、いのち
を守る講座」を開催し、2人の講師が身近な生
活の中や、妊娠・出産に関して大切にしたい考
え方の授業を行い、生徒は理解を深めました。
　まず、NPO法人福岡ジェンダー研究所の横
山美栄子さんが「いのちの安全教育」をテーマ
に、安心して学校生活を送るために必要なこ
とや人を傷つける暴力の種類などについて話
し、自分や周囲の人を守るために、日頃から意
識できるポイントを学ぶ時間となりました。
　続いて、にじいろ助産院の益永孝子さんが
「妊娠・出産の知識」をテーマに、妊娠から出産
までに起こる女性の心身の変化や胎内での子
どもの成長について紹介。妊娠中や子育て中
のかたへのインタビューを通した実体験の話
に加え、中学生が妊婦体験エプロンを装着し、
重さや日常動作の難しさを体感する時間もあ
り、妊娠・出産や育児の実際に触れながら、命
の尊さをより実感できる内容となりました。
　授業後のアンケートでは「暴力や性暴力の
恐ろしさを知ったが、相談できる場所があると
分かり安心した」「相手の気持ちを考えて行動
したい」といった声や「妊娠・出産や育児は大
変だが幸せもあると分かった」「将来父親に
なったとき、妻の気持ちを理解して支えたい」
などの感想が寄せられました。

▲講話を集中して聞く福間中学校の生徒たち
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