
『弟から遊びを邪魔されてケンカになります…良い方法は？』 

 

 

下の子が午睡している間など、 

「上の子と親、２人だけで遊ぶ特別な時間」を作るのもおススメ！ 

「○○ちゃんは大きくなったからこのボードゲームができるね。 

いつも△△ちゃんと一緒に遊んでくれてありがとう。助かっているよ」と

感謝の気持ちを伝えてあげてください(*^_^*) 
 

・親が弟の気を引く→別の遊びに気を向ける 

・下が上のレベルに追い付けば大丈夫！時が解決！ケンカはしていい！ 

・交互に得意な遊びをする 

・上の子に「下の子に○○つくってあげて～」と声をかける。 

・下の子はいつもお下がりの玩具になりがち→下の子に玩具を買ってあげる 

→上の子にも『かりる』経験をさせる。下の子の気持ちもわかるかも… 

 etc…  

 

 

大和保育所の 

おうちの方が 

工夫されていること 

保育士からの 

アドバイス 

 


