
★今月の給食の新メニューです★

レシピを紹介します

抹茶ボーロ

≪材料≫ 4人分量

A

小麦粉・・・５８g 片栗粉・・・１５ｇ 抹茶・・・１ｇ

ベーキングパウダー・・・０．４ｇ 砂糖・・・２８ｇ

≪作り方≫

①Aをふるう。

②①に溶き卵と溶かしたバターを入れ、よく混ぜ合わせる。

③②を丸く形成し、１９０℃で９分焼く。

卵・・・２６ｇ バター・・・２５ｇ


