
 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年 10月 

大和保育所 

岩﨑 髙栁 伊藤 

＝９月に発症した感染症＝ 
アデノウイルス つくし 1名、れんげ 

９名、ちゅうりっぷ３名、みかん１名、 

ひまわり１名 

手足口病 つくし７名、ちゅうりっぷ２名 

ヘルパンギーナ つくし３名、ぶどう１名 

インフルエンザ A みかん２名、ひまわり 

１名 

新型コロナウイルス ちゅうりっぷ１名 

りんご１名、ぶどう１名 

 

 

 

◇尿検査 検尿容器配布日 10月 18日（水） 

    検尿提出日 10月 19日（木）または 10 月 20日（金） 

        ※２日間とも午前 9時までに提出してください。 

＜注意＞ 

 ★1８日 1９日の２日間、家庭保育をされる方は事前に物品をお渡
ししますので、担任へお声かけください。 

 ★提出できる尿は、当日の早朝のおしっこのみです。 

★採尿した日にちの記入をお願いします。 
★採尿前夜は，身体（陰部）をよく洗っておきましょう。検査結果 
に影響する事があります。 

★おむつ使用児さんは、採尿がむずかしいのですが、1滴でも提出 
を試みて下さい。 

  

◇歯科健診 10月 10日 午前 9時より 

＜注意＞ 

 ★朝食後、歯ブラシやうがいをしたきれいな歯で診てもらいましょう。 

 

◇内科健診 10月 26日 午前 9時 30分より 

＜注意＞ 

 ★髪の毛が長い場合、結んで下さい。 

★特に心配なことがあれば、先に担任へお知らせください。 

 

当日欠席した時は 

当園からの診察依頼書を持って園医を受診され、結果を園に提出して

ください。受診前に必ず園医の方へ電話をしてから行かれるようお願いし

ます。 

※ 健診のみ受け、当日欠席される場合、前もって担任へお知らせください。 

 ＜園医＞ 間小児内科医院（電話 0940－42－3101） 

吉村歯科（電話 0940－43－5565） 

例年秋から冬にかけてインフルエンザ・ウイルス性胃腸炎・ＲＳウイルス・肺炎・

溶連菌感染症などが流行しますが、今年は季節に関係なく報告を受けています。登園

玄関に「健康連絡表」を掲示しています。感染症に関心を持っていただき、子どもに

思い当たる症状がある場合は、早めにかかりつけ医を受診しましょう。 

手洗い・うがいを親子で習慣化し、バランスの良い食事と 

十分な睡眠で免疫力を高め、病気に負けない身体作りを心がけましょう。

集団生活では、病気は『うつさない」』『うつらない』ことを心がけましょう。 

 
★★★インフルエンザの予防接種をうけましょう！★★ 

集団生活ではインフルエンザの予防接種は有効です。 

★かかりつけ医と相談し、10月～12月の間に 2回接種を！ 

 

 
<予防接種時のお願い>予防接種を接種した時は、 

  種類と子どもの様子を保育所にお知らせ下さい。 

  急な子どもの体調不良時の対応に大切です。 

 

 

やっと秋風がさわやかな季節になりました。           

昼間は汗ばむ陽気でも、朝夕は冷え込み１日の気温差が激しいこの頃、カゼを 

引きやすいので、下着や上着で上手に体温調節をしましょう。 

 

９月より看護師３人体制
になりました。 
よろしくお願いします！ 

 


