
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

自分で体をコントロールして動
くことがポイント！手を振り上げ
たら上に跳べるよ。 

楽しく 

わらって 

もりまっちょ 

やさしい 

気持ちで 

もりまっちょ 

 皆
の
前
で 

も
り
ま
っ
ち
ょ 

言
え
る
か
な 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

もりもりまっちょ！ 
強いからだを作ろう！ 

自分の体をコントロールして動かそう！ 

そのためには筋肉をつけよう！！ 

合言葉は『もりもりまっちょ！』 

笑顔とやさしさと強さを大切に友だちと 

協力して取り組んできました。 

ぜひ応援してください 

 

 

 

 

 

 

 

今年の親子競技
は『タイヤ引き』
だ！筋肉を整えて
てね！ 

自分で 

やるぞ 

もりまっちょ 

手だけで前進！ 
アシカさん～！！
これはキツイ！ 
 

 ゆ
っ
く
り
歩
く
の
も 

筋
肉
を
使
う
よ
！ 

♪『もりもりまっ
ちょ』は大好きな
踊り。自然と笑顔に
なって踊れるよ。 
 

優しい気持ちで 
もりまっちょ！！ 
「今のうちに通ってい
いよ」「ありがとう」 

今年のサーキットは 
2人でスタート！ 
一緒にゴールを目指します。 

大勢のお客さんの 
前を走るので緊張するかも・・・ 
練習の時はこの笑顔だよ！ 

 

 

 

 

こ
れ
が
ク
マ
歩
き
だ
～ 

みんなで力を合わ
せたら、先生に綱
引きで勝てた！ 
大きな応援も力に
なったよ！ 

が
ん
ば
れ
～ 


