
★今月の給食の新メニューです★

レシピを紹介します

じゃが芋たこ焼き風

≪材料≫ ４人分量

≪作り方≫

①じゃが芋は、皮をむき、適当な大きさにカットし、茹でる。

②①を粗めに潰し、片栗粉・牛乳を入れ混ぜ合わせ、丸める。

③油で揚げる。

④③をお皿にのせ、たこ焼きソース、青のり・かつお節をふりか

ける。
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