
『おうちでどんなお手伝いさせていますか？』 

 

 

大きな事でなくても、「食前のテーブル拭き」「家族の分の食事配膳・お箸ならべ」「食

後の食器を洗い場に運ぶ」「洗濯物のタオルをたたむ」等… 

小さなことで OK！！ 

大事なことは『ありがとう！○○ちゃんのおかげで助かった！』の一言です。 

この一言で子どもは 

『自分は人の役に立てる大切な存在なんだ』と感じることができます(*^_^*) 

 

・寝る前の片付け 

・簡単な料理 

・とくに大きな事はしていない etc…  

 

 

大和保育所のおうちの方が 

工夫されていること 

保育士からの 

アドバイス 

 


