
　　　　

月 日 曜日 イベント・事業 主催 主催連絡先 誰でも参加できるもの・・○　　申込みが必要なもの・・要申込 申込み期間 会場 関係課 備考

5 20 土 美味ヘル！　７種の彩り丼　発売イベント いきいき健康課・イオン福津店・公立大学法人　福岡女子大学 0940-34-3351 〇 イオン福津店 いきいき健康課

5 18 木 　適塩料理教室～郷土料理編～ 市食生活改善推進会 0940-34-3351 要申込み　　対象：市内在住の人 5月号広報発行後～5/9（火) ふくとぴあ いきいき健康課

5 18 木 知りタイム話しタイム（離乳食） 市子育て支援センター 0940-35-8382 6ヵ月から1歳6ヵ月までの子どもの保護者　　（要申込、子ども同伴）
4月1日から受付開始

定員になり次第、締め切り
子育て支援センター こども課

5 27 土 ハッピークッキング講座 市子育て世代包括支援センター 0940-34-3352 要申込み　　対象:市内在住の妊婦さん（パートナーも同伴可） ふくとぴあ 子育て世代包括支援センター

ふくつの鯛茶づけフェア ひかりのみちDMO福津 0940-62-5790 〇 市内協賛店舗 観光振興課

6 17 土 　適塩料理教室～おつまみ編～ 市食生活改善推進会 0940-34-3351 要申込み　　対象：市内在住の人 6月号広報発行後～6/8（木） カメリアホール いきいき健康課

7 15 土 親子料理教室 市食生活改善推進会 0940-34-3351 要申込み　　対象：市内在住の小学生とその保護者 6月号広報発行後～6/30（金） カメリアホール いきいき健康課

7 28 金 夏休み子ども食育教室 市食生活改善推進会 0940-34-3351 要申込み　　対象：市内在住の小学4～6年生 7月号広報発行後～7/18（火） カメリアホール いきいき健康課

7 22 土 ハッピークッキング講座 市子育て世代包括支援センター 0940-34-3352 要申込み　　対象:市内在住の妊婦さん（パートナーも同伴可） ふくとぴあ 子育て世代包括支援センター

8 栄養イベント
いきいき健康課・イオン福津店
公立大学法人　福岡女子大学

0940-34-3351 〇 イオン福津店 いきいき健康課

8 24 木 男性料理教室① 市食生活改善推進会 0940-34-3351 要申込み　　対象：市内在住の男性 8月号広報発行後～8/15（火） ふくとぴあ いきいき健康課

9 21 木 適塩料理教室 市食生活改善推進会 0940-34-3351 要申込み　　対象：市内在住の人 9月号広報発行後～9/12（火） ふくとぴあ いきいき健康課

9 23 土 ハッピークッキング講座 市子育て世代包括支援センター 0940-34-3352 要申込み　　対象:市内在住の妊婦さん（パートナーも同伴可） ふくとぴあ 子育て世代包括支援センター

9 28 木 食品ロスを減らすフードバンクの活動 郷育カレッジ 0940-62-5078 要申込み　　対象：小学生以上（市内に在住、通勤、通学しているかた） 5月25日（木）～6月15日（木） 市中央公民館 郷育推進課

10 21 土 　適塩料理教室 市食生活改善推進会 0940-34-3351 要申込み　　対象：市内在住の人 10月号広報発行後～10/11（水） ふくとぴあ いきいき健康課

10 31 火 知りタイム話しタイム（離乳食） 市子育て支援センター 0940-35-8382 6ヵ月から1歳6ヵ月までの子どもの保護者　　（要申込、子ども同伴）
10月1日から受付開始

定員になり次第、締め切り
子育て支援センター こども課

11 12 日 あんずの里市感謝祭 あんずの里市利用組合 0940-52-5995 〇 あんずの里ふれあいの館 農林水産課

11 16 木 適塩料理教室 市食生活改善推進会 0940-34-3351 要申込み　　対象：市内在住の人 11月号広報発行後～11/7（火） カメリアホール いきいき健康課

11 18 土 楽しんDEクッキング 市子育て支援センター 0940-35-8382 未就学児の保護者　　（要申込）
10月1日から受付開始

定員になり次第、締め切り
ふくとぴあ こども課

11 22 水 正しく読み取ろう！食品表示 郷育カレッジ 0940-62-5078 要申込み　　対象：小学生以上（市内に在住、通勤、通学しているかた） 5月25日（木）～6月15日（木） 市中央公民館 郷育推進課

11 25 土 ハッピークッキング講座 市子育て世代包括支援センター 0940-34-3352 要申込み　　対象:市内在住の妊婦さん（パートナーも同伴可） ふくとぴあ 子育て世代包括支援センター

11 津屋崎千軒かき特売会 宗像漁業協同組合津屋崎支所 0940-52-0053 〇 お魚センターうみがめ 農林水産課

12 12 火 適塩料理教室　～おせち料理～ 市食生活改善推進会 0940-34-3351 要申込み　　対象：市内在住の人 11月号広報発行後～11/30（木） ふくとぴあ いきいき健康課

12 14 木 適塩料理教室　～おせち料理～ 市食生活改善推進会 0940-34-3351 要申込み　　対象：市内在住の人 11月号広報発行後～11/30（木） ふくとぴあ いきいき健康課

1 7 日 あんずの里市七草粥 あんずの里市利用組合 0940-52-5995 〇 あんずの里ふれあいの館 農林水産課

1 上旬 ふれあい広場ふくま鏡開き ふれあい広場ふくま利用組合 0940-43-779０ 〇 ふれあい広場ふくま 農林水産課

1 27 土 ハッピークッキング講座 市子育て世代包括支援センター 0940-34-3352 要申込み　　対象:市内在住の妊婦さん（パートナーも同伴可） ふくとぴあ 子育て世代包括支援センター

2 8 木 育児講座「食育」 市子育て支援センター 0940-35-8382 未就学児の保護者　　（要申込）
令和6年1月4日から受付開始

定員になり次第、締め切り
ふくとぴあ こども課

2 16 金 男性料理教室② 市食生活改善推進会 0940-34-3351 要申込み　　対象：市内在住の男性 2月号広報発行後～2/6（月） ふくとぴあ いきいき健康課

3 中旬 あんずの里あんず祭り あんずの里市利用組合 0940-52-5995 〇 あんずの里ふれあいの館 農林水産課

3 16 土 ハッピークッキング講座 市子育て世代包括支援センター 0940-34-3352 要申込み　　対象:市内在住の妊婦さん（パートナーも同伴可） ふくとぴあ 子育て世代包括支援センター

3 下旬 ふれあい広場ふくま開店記念イベント ふれあい広場ふくま利用組合 0940-43-779０ 〇 ふれあい広場ふくま 農林水産課

福津暮らしの旅 福津暮らしの旅 実行委員会 070-1244-4180 〇　　要申込み ー 観光振興課 状況によりオンラインで実施

令和5年度　食のイベントカレンダー

参加できるイベント

⋆各イベントは、新型コロナウイルスやインフルエンザ等の感染拡大防止のため、中止になる事もあります。

5月中旬～6月中旬

下旬

年間

下旬
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