
 

Ｒ５.7.11 第 1回福津市食育推進会議追加資料 

「食のイベントカレンダー」ホームページ掲載のご案内 

  

   ホームページでは、学校や地域等の令和 4年度の食育の 

活動報告を写真付きで掲載しています。 

右の QR コードよりご覧ください。 

  

 

 

〇神興小学校 弁当の日（年２回） 

各学年の実態に応じて弁当作りにチャレンジしました。弁当の日がんばりカードを活

用し、振り返りを行った後、給食委員会で集計し、給食時間に結果を放送しました。 

 

 

 

 

〇神興東小学校 図書コラボ物語給食 11～12 月 

本、映画とのコラボ物語給食（図書室コラボ）を実施しました。 

 

 

 

 

 



〇宮司地区郷づくり推進協議会 

① 芋苗植え体験教室  

② 田植え体験教室 

③ 稲刈り体験教室  

④ 芋ほり体験教室  

⑤ 脱穀体験教室  

⑥ 正月飾り作り教室  

⑦ 親子料理教室 

 

〇芋苗植え・芋ほり  

植え付けから収穫まで体験してもらうことにより食の大切さを知ってもらうと共に、

家族での楽しい体験を共有してもらうために実施しました。 

 

〇田植え・稲刈り・脱穀・正月飾り体験教室  

田植えから稲わらを利用した正月飾り製作までの一連の体験をすることによって、

食・農への関心を育む事を目的に実施しました。  

 

〇親子料理教室  

収穫した古代米（緑米）もち米を利用した料理教室を実施しました。  

  

 

市ホームページでは、以下の食育の内容を掲載しています。        

〇食のイベントカレンダー 

〇第 2次福津市食育推進計画 

〇令和 2年度福津市食育に関する市民アンケート調査結果 

〇令和 5年度「福津のめぐみで料理名人」作品募集（動画あり） 

〇幼児のための楽しく食育チャレンジシート 

〇食育レシピ集  

 

〇離乳食のすすめ方や、レシピなども掲載しています。 

 

                        

▲食育 

▲離乳食 


