
　
市
で
は
３
月
か
ら
介
護
予
防・日
常
生
活
支
援
総
合
事
業
を
始
め
ま
す
。総
合
事

業
の
開
始
に
伴
う
介
護
保
険
の
使
い
方
の
変
更
点
と
、市
で
始
ま
っ
て
い
る
誰
も
が

地
域
で
共
に
暮
ら
し
続
け
る
た
め
の
取
り
組
み
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

い
き
い
き
と
し
た
生
活
を
続
け
る
た
め
に

介
護
予
防・日
常
生
活
支
援

総
合
事
業
を
始
め
ま
す

　
こ
れ
ま
で
の
介
護
保
険
制
度
は
、

プ
ロ
の
専
門
職
が
介
護
予
防
や
介

護
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
も
の
で

し
た
。し
か
し
、こ
の
方
法
で
は
介

護
予
防
の
効
果
が
限
定
的
で
あ
る

こ
と
や
、今
後
の
高
齢
者
の
急
増
で

サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
専
門
職
が

足
り
な
く
な
る
こ
と
が
問
題
で
す
。

こ
れ
か
ら
は
、高
齢
者
が
自
ら
リ
ハ

ビ
リ
や
運
動
を
す
る
こ
と
で
心
身

の
機
能
を
維
持
、回
復
す
る
力
が

求
め
ら
れ
ま
す
。さ
ら
に
高
齢
者
が

住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
生

活
す
る
た
め
に
は
、介
護
や
介
護

予
防
だ
け
で
な
く
、周
囲
の
見
守

り
や
高
齢
者
自
身
の
社
会
参
加
の

場
の
整
備
と
い
っ
た
生
活
支
援
も

欠
か
せ
ま
せ
ん
。そ
の
た
め
に
は
、

専
門
職
に
加
え
て
市
民
、ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
、民
間
企
業
等
さ

ま
ざ
ま
な
人
た
ち
が
協
力
で
き
る

体
制
を
整
備
す
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。そ
の
仕
組
み
と
し
て「
介
護
予

防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業

（
総
合
事
業
）」
を
創
設
し
ま
し

た
。

　
ま
ず
次
の
３
点
に
取
り
組
み
ま

す
。

①
通
所
介
護
と
訪
問
介
護
サ
ー
ビ

ス
の
み
の
利
用
で
あ
れ
ば
、必
ず
し

も
要
介
護
認
定
を
受
け
な
く
て
も

よ
い
体
制
に
し
ま
す
。

②
要
介
護
状
態
の
効
率
的
な
予
防

方
法
を
検
討
す
る
た
め
、「
自
立
支

援
型
地
域
ケ
ア
会
議
」を
開
催
し

ま
す
。

③
市
民
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
、

事
業
者
等
さ
ま
ざ
ま
な
人
た
ち
が

参
加
で
き
る
体
制
を
協
議
す
る
た

め
、協
議
体
を
設
置
し
ま
す
。

　
総
合
事
業
で
は
、高
齢
者
が
安

心
し
て
暮
ら
せ
る
共
生
社
会
を
目

指
し
ま
す
。そ
の
た
め
に
は
、市
民

の
皆
さ
ん
に
よ
る
支
え
合
い
も
含

め
た
支
援
体
制
を
作
る
こ
と
が
必

要
で
す
。地
域
に
出
向
い
て
説
明
会

を
開
催
し
ま
す
。希
望
す
る
場
合

は
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

開
催
期
間
　
３
月
31
日（
木
）ま
で

※
土
曜
・
日
曜
日
、祝
日
、夜
間
も

可
能
な
限
り
対
応
し
ま
す
。

開
催
単
位
　
郷
づ
く
り
推
進
協
議

会
単
位
を
想
定
し
て
い
ま
す
が
、自

治
会
単
位
な
ど
の
要
望
に
も
可
能

な
限
り
対
応
し
ま
す
。

内
容
　

･
市
の
介
護
保
険
の
現
状

･
要
支
援
の
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス

が
ど
う
変
わ
る
か

･
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
と
は

受
付
、問
い
合
わ
せ
　
市
高
齢
者

サ
ー
ビ
ス
課
介
護
保
険
係（
福
間

庁
舎
）　
☎
４
３・８
１
９
１

所在地　手光南2丁目1番1号　福津市健康
福祉総合センターふくとぴあ1階
☎４３・０７８７（変更なし）

統合後の福津市地域包括支援センター

　
支
援
体
制
を
整
備
す
る
う
え
で

核
と
な
る
の
が
、前
述
③
の
協
議
体

で
す
。第
１
回
準
備
会
を
昨
年
12

月
18
日
に
開
催
し
、１
２
２
人
が
参

加
し
ま
し
た
。グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
で

介
護
保
険
制
度
が
見
直
さ
れ
た
訳

総
合
事
業
を

進
め
る
た
め
に

市
民
説
明
会（
出
前
）を

行
い
ま
す

▲介護予防のための取り組み

▲1月20日に行われた第2回準備会も
　多くのかたの参加がありました

▲気軽に御相談ください。秘密は守られます。

協
議
体
準
備
会
を

開
催
し
て
い
ま
す

は
市
民
、事
業
者
、行
政
の
参
加
者

が
意
見
交
換
を
行
い
、つ
な
が
り
の

第
一
歩
を
踏
み
出
せ
ま
し
た
。今

後
も
継
続
し
て
開
催
し
ま
す
。

【
第
３
回
の
御
案
内
】

日
時
　
２
月
24
日（
水
）午
後
６
時

か
ら
２
時
間
程
度

場
所
　
宮
司
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　
４
月
以
降
、要
介
護・要
支
援
認

定
の
更
新
案
内
が
な
く
な
り
ま
す
。

被
保
険
者
証
に
記
載
さ
れ
た
要
介

護・要
支
援
認
定
の
有
効
期
間
を
、

御
家
族
や
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

要
介
護
・
要
支
援
認
定
を

お
持
ち
の
か
た
へ

高齢者の相談窓口を
一本化します

●要介護・要支援認定の
更新を迎えた人や新規
サービスを検討する人
で、明らかに要介護1以
上と判断できる人
●訪問看護、福祉用具等
の利用が必要な人
●第2号被保険者
　（40歳～64歳）

要介護認定

要支援1
要支援2

介護予防サービスを利用
（介護予防福祉用具貸与、介護予
防通所リハビリなど）

介護サービスを利用

地域包括支援センター
4月1日（金）～　ふくとぴあ1階

非該当
（自立）

非該当
（自立）

総合事業
対象者

要介護
1～5

ケアプランの作成
（居宅介護支援事業所）

通所介護、訪問介護
サービスのみの利用
を希望する人 介護サービス、総

合事業は利用でき
ませんが、健康づ
くり・介護予防事業
を利用できます。

基本チェックリスト

●認定更新時に要支援
1・2で、通所介護、訪問介
護サービスのみを利用し
ていて、今後も同様の
サービスを希望する人
●初めて申請する人で、
明らかに要支援と判断出
来る人

地域ケア会議

地域包括
支援
センター

一本化

高齢者
総合相談支援
センター

在宅介護
支援
センター

ケアプランの作成（地域包括支援センター）

サービス利用までの流れ

　現在、市内には高齢者の相談窓口として、
地域包括支援センター、高齢者総合相談支
援センター、在宅介護支援センターの３か所
があります。４月からは、分かりやすい窓口と
相談体制の強化を目指し、これらの窓口を地
域包括支援センターに一本化します。
　今後、地域包括支援センターでは、相談
業務等のほか、地域ケア会議の運営を担
い、高齢者の自立支援及び生活の質の向上
に努めます。
※自立支援型地域ケア会議…高齢者自身
が持つ心身の機能を維持、回復する力を最
大限に引き出すため、理学療法士や、管理
栄養士などの専門職が担当のケアマネ
ジャーへ助言します。

※

総合事業を利用
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