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気
に
な
る
高
齢
者
は

い
ま
せ
ん
か
？

た
く
さ
ん
の
チ
ェ
ッ
ク
が
つ
い
た
ら
、
毎
日

の
生
活
で
何
か
困
り
ご
と
が
あ
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
気
軽
に
高
齢
者
総
合
相
談

支
援
セ
ン
タ
ー
や
福
津
市
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

物忘れが
目立つ

自由に
外出できない

何度も同じ話を
する

顔色が悪く
体調が
悪そうに
見える

必要な
サービスを
使っていない

近所との
交流がない

高齢者に対し、
家族が冷淡な
態度や乱暴に
扱う

ご近所見守り
チェック

相
談
窓
口

　

介
護
や
福
祉
、
医
療
に
関
す
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
ど
こ
に
相
談
し
た
ら
よ
い
の

か
分
か
ら
な
い
心
配
ご
と
や
悩
み
は
、「
福
津
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
」・「
高
齢

者
総
合
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー　

津
屋
崎
」・「
高
齢
者
総
合
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー　

福
津

中
央
」に
お
電
話
く
だ
さ
い
。

　
「
福
津
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
」で
は
、
職
員
が
自
宅
に
伺
っ
て
話
を
聞
く
こ

と
も
で
き
ま
す
の
で
、
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

の

高
齢
者

住
所　

上
西
郷
４
８
６
番
地
の
１（
高
齢
者

専
用
賃
貸
住
宅　

み
ず
き
の
郷
１
階
）

☎
４
３・０
７
８
７（
相
談
受
付
専
用
）

フ
ァ
ク
ス
４
３・３
４
８
１　

相
談
時
間　

午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後
5
時

30
分
ま
で（
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

※
た
だ
し
、
緊
急
の
場
合
は
こ
の
限
り
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。

住
所　

奴
山
１
１
７
４
番
地（
特
別
養
護

老
人
ホ
ー
ム
津
屋
崎
園
内
）

☎
・
フ
ァ
ク
ス　

５
２
・
６
１
１
０（
相
談
受

付
専
用
）

相
談
時
間　

午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時
ま

で（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

住
所　

中
央
６
丁
目
11
番
12
号（
特
定
非

営
利
活
動
法
人　

福
間
ゆ
ー
あ
い
の

会
内
）

☎
・
フ
ァ
ク
ス　

４
３
・
６
６
６
０（
相
談
受

付
専
用
）

相
談
時
間　

午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時
ま

で（
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

福
津
市
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

高
齢
者
総
合
相
談
支
援

セ
ン
タ
ー
　
津
屋
崎

高
齢
者
総
合
相
談
支
援

セ
ン
タ
ー
　
福
津
中
央

季節に
合わない
服装や履物

Check!

保険証、通帳や
印鑑をよく無くす

「お金が
ない」と
訴える

家族が介護の
悩みを周囲に
話す


