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～子育ちとは、子どもが自ら心身ともに成長する力～

子育て支援センター子育て支援センター
【対象利用者】 0～6歳(未就学児)の親子
【休　館　日】 毎週月曜日、第２土曜日と
　　　　　  それに続く日曜日、祝日、年末年始

【問い合わせ】 ☎0940・35・8382　FAX0940・35・8383

子育て支援センター「なかよし」は・・・
未就学児の親子が安心して楽しめる場所です。
遊んで、学んで、交流して、みんなで子育てしていきましょう。

　福津の子どもたちが触れ合い、つながって、楽しく学ぶことができる場所です。
　ＦＵＣＳＴＡ（フクスタ）倶楽部の子どもたちによる運営体制を目指しています。

　FUCSTA(フクスタ)では、利用する子ども自身が、よりよい活用ができるようにアイデアを出
し合いながら、子どもたちによる運営体制を目指しています。現在は市内の中・高校生26人
が参加して、ルールの見直しやいろいろなイベントの企画を行っています。

◆対象利用者 小学生～高校３年生（18歳未満）
◆開 館 時 間  小学生　9：00～17：00
 中高生　9：00～21：00
◆休 館 日 毎週月曜日、 第２土曜日と
　　　　　　　それに続く日曜日、年末年始
◆問い合わせ ☎0940・４３・８３５６

　子育てや子どもの発達に不安を持っている
親や子の相談など支援をしています。
◆開館時間 8：30～17：00
◆休 館 日 毎週土・日曜日、祝日、
 年末年始
◆問い合わせ ☎0940・４２・９１１９

　８月２２日、FUCSTA倶楽部主催の「サマーフェスタ」を開催しました。
組みひもストラップ作りでは、参加した子どもたちは、高校生の倶楽部
メンバーに教わりながら、熱心に
作品を作っていました。また、イエ
ス・ノークイズ大会や、中学生の倶
楽部メンバーが作ったチョコホッ
トケーキの提供など、多くの来館
者で大盛況。これからもFUCSTA倶
楽部でイベントなどを企画します。
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休館日

　子育て中に困った時などお手伝いをしてほしい「おねがい会員」
を募集します。講座を受けた「まかせて会員」が子育てのお手伝い
をします。講習を受けた後に利用できます。

FUCSTA倶楽部

おねがい会員講習会

◆講  習  会　１１月　１日（土）　１０：００～１１：３０
◆申込期限　１０月２５日（土）
◆場　　 所　子育て支援センター
◆問い合わせ　ファミリー・サポート・センターふくつ
　　　　　 　（子育て支援センター内） 　☎0940・43・0338

◆休館日　毎週火曜日、年末年始　◆問い合わせ　☎0940・４２・００３８

　親子が気軽に立ち寄れる場所です。
　小・中・高校生は、学習の場としても利用できます。

支援します子育て子育て子育ち子育ち
児童センターFUCSTA（フクスタ）

エンゼルスポット のびのび発達支援センター

ファミリー・サポート・センターふくつ

　子育てのお手伝いをしたい人「まかせて会員」
と子育ての手助けをしてほしい人「おねがい会
員」との相互援助活動を行う会員組織です。

フクスタから

　親子でわらべうたを楽しんだり、年齢に合ったおもちゃで遊びます。
１０：２０までに受付をしてください。

金曜日（０歳：第１・３金曜日、１歳：第２・４金曜日）１０：３０～１１：３０
ぴよぴよタイム

　木のおもちゃや手作りおもちゃ、絵本などを用意しています。すべり
台や積み木遊びもできます。親子で楽しく遊びましょう。

なかよしルーム
火～日曜日　9：３０～16：００

内　　　容 備　　　考

１１月　４日(火）
１０：００～１１：００
１１月　５日(水）
１０：００～１１：００
11月　7日(金）
１４：００～１５：００
１１月　７日(金）
１０：００～１１：００
１１月　７日(金）
１０：００～１１：３０
１１月１４日(金）
１０：００～１１：３０
１１月 ２０日(木）
１４：００～１５：００

お茶、着替え、タオル持参

※要予約 １５組　
　現地集合、解散（用山、太陽園）　参加費 ２００円

※予約開始 １０月１５日～
　１５組　０、１、２歳児

歩きやすい靴で来てください
お茶、帽子持参

お弁当を持ってきてもいいですよ

※東福間保育所には駐車場がありません。車での参加はご遠慮ください。　※雨天時もあります。参加する時は、着替え、お茶、タオル、帽子を必ず持参してください。※東福間保育所には駐車場がありません。車での参加はご遠慮ください。　※雨天時もあります。参加する時は、着替え、お茶、タオル、帽子を必ず持参してください。

東福間保育所         ☎４２・２１０３

大和保育所            ☎４３・１０３３

神興幼稚園            ☎４２・２１０７

津屋崎保育園         ☎５２・１２０９

いろどり真愛保育園 ☎４３・２１５８

真愛保育園            ☎４３・５３０５

上西郷幼稚園         ☎４２・３５０２

●親子リズム
　 歌やリズムに合わせて体をたくさん動かしましょう。

●散歩
　 秋をさがそう！

●散歩
　 秋を見つけよう！

●秋の園庭で遊ぼう
　 園庭で遊びながら、秋を感じてみませんか？

●みかん狩り
　 親子で、みかん狩りを楽しみましょう。　　　

●七五三
　 大きくなったね。一緒にお祝いしましょう。

●七五三のお祝い会
　 大きくなったことを一緒に喜びお祝いしましょう。

●お部屋で遊ぼう
　 大型積み木やままごとをして遊びましょう 。  

月の1111 子どもの広場子どもの広場

　電話、ファクス、面接などで子育てに関する相談を受け付けていま
す。気軽にご相談ください。情報コーナーには、保育所、幼稚園、地域
の子育てサロンなど子育てに役立つ情報がそろっています。

火～日曜日　８：３０～１７：００
子育て相談・情報コーナー

　わらべうたで親子の触れ合い遊びをしたり、ちょっとダイナミックに
パパならではの親子遊びを楽しみませんか。
◆日　時　11月15日（土）　10：30～11：30
◆場　所　ふくとぴあ　◆定　員　15組（要予約）
◆対　象　0歳の親子（パパ）

育児講座 ～パパと一緒にぴよぴよタイム～

　子どもたちの成長には喜びがたくさんありますが、目が離せないこ
ともたくさんありますね。いざという時のために、小児・乳児の心肺蘇
生法と窒息の解除法を実技練習しながら学びませんか！
◆日　時　11月29日（土）　10：00～12：00
◆講　師　古野嘉子さん（古野内科・循環器科医院看護師）
◆場　所　ふくとぴあ　◆定　員　15人（要予約）
◆託　児　先着１５人　1人300円（6カ月以上要予約）
◆託児申込期限　11月21日（金）

知りタイム・話しタイム ～乳幼児の救急救命～

日　　時 場所　電話・市外局番（0940）
１１月　４日(火）
１０：００～１１：００ 花見保育所            ☎４２・２１０９

　大切なおもちゃを修理する「おもちゃ病院」を開業します。　　
◆開 業 日　１１月２１日（金）　13：00～15：00
◆診 察 料　１個　１００円（部品代金別途負担）　
◆開業場所　子育て支援センター

おもちゃ病院

　触れ合いをテーマに作った人形劇です。乳幼児から見ることができ
るように、表現と動きで楽しさを伝えます。身近な材料から作られた人
形たちの柔らかくて、あたたかなお芝居の世界を親子で一緒に楽しみ
ましょう。
◆日　時　12月10日（水）　10：30～11：30　（開場 10：20）
◆場　所　子育て支援センター
◆定　員　40組（要予約）
◆対　象　未就学児の親子

育児講座　観劇会 ～人形劇団ののはな～「ちいちいにんにん」

　保育所で、子どもたちが食べている給食の中から、おすすめ料理・
人気の料理を作ってみませんか。
◆日　時　11月19日（水）　9：30～13：00
◆講　師　公立保育所調理員
◆場　所　ふくとぴあ
◆定　員　15人（要予約）
◆材料代　大人1人　400円
◆託　児　先着15人　1人300円（6カ月以上要予約）
◆託児申込期限　11月11日（火）

楽しんDEクッキング

1 牛乳パックは、水でよく洗います。
乾いたら口を開いて絵のように
はさみで切り取ります。

2 絵のように4カ所
切り取ります。

3 油性のマジックで
絵を描きます。

4 絵のように輪ゴムをかけて
セロハンテープで両側を
止めます。

輪ゴムを伸ばして
押さえ離します。

牛乳パック、輪ゴム、
はさみ、マジック（油性）、
セロハンテープ

問い合わせ
花見保育所 ☎      ４２・2109

季節の
手軽に手軽に

いいものみつけた

はねバッタ
材料

ここを使います セロハンテープ 輪ゴム

　新聞紙を使った楽しい親子遊びです。熊丸先生の明快なお話と素敵
な笑顔で子育ての悩みを吹き飛ばしませんか。
◆日　時  11月26日（水）　10：15～11：30
◆講　師  熊丸みつこさん（幼児教育専門家）
◆場　所  ふくとぴあ　健康プラザ
◆対　象  2歳以上の子どもとその保護者（要予約）
※持ってくるものは、予約の際にお伝えします。

育児講座 ～元気っ子～
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