
information おしらせ
電話のかけ間違いにご注意ください

　食べる、遊ぶ、眺める・・・そんな時間を福津で過ごしてみませんか？
　季節に合わせた、福津の見どころ、食べどころ、遊びどころをシリーズで紹介します。

●福津市商工観光課

知って得する福津情報

　日々の暮らしにある「楽しさ」や「豊かさ」を大切にした、福津暮らしの旅。今年は１９旅の準備ができました。
　今回は、１０月に行う旅を紹介します。詳しい内容は、福津暮らしの旅ホームページ（http://www.kurashinotabi.jp）
をご覧ください。

２０１３

※申込期限は各旅の実施３日前となります。　◆問い合わせ　福津暮らしの旅事務局　☎０８０・４１６８・５１６３

Herbと私の旅じかん

馬と過ごす１日
１０月１８日（金）・１９日（土）

耳を澄ます満月の夜
１０月１９日（土）

司じいちゃんと冬野菜づくり
１０月２６日（土）

朝市から始まる日曜日
～津屋崎漁港朝市と海ごはん～

１０月１３日（日）
海辺の昼下がり～カフェと花時間～
１０月５日（土）

　福津暮らしの旅１０月のスタートを彩る「Herbと私の旅じかん」から、ハーブティーを抽選で３人にプレゼント
します。希望する人は、住所、氏名、電話番号、福津の好きな場所を記入の上、電話、郵送、ファクス、メールで市商工
観光課へ応募ください。
◆申込・問い合わせ　市商工観光課（津屋崎庁舎）　☎ ５２・４９５１　FAX ５２・４４６９
　　  brand@city.fukutsu.lg.jp　〒８１１－３３０４　福津市津屋崎１－７－１

応募締切　１０月１５日（火）必着☆「ふくつのじかん」からのプレゼント☆

１０月５日（土）～６日（日）

　リーフレットは、市役所（福間庁舎・津屋崎庁舎）総合窓口、市行政・観光情報ステーション
（ふっくる）、市立図書館、イオンモール福津、まちおこしセンターなごみなどに
置いています。

　ハーブに親しみながら、ぜい
たくな時間を過ごします。

　乗馬クラブで、１日職場体験
してみませんか？

　海辺で過ごす満月の夜を、
五感で楽しみます。

　じいちゃん宅に行くように
野菜づくりを楽しみます。

　朝市＆調理体験を通して、
鮮魚をトコトン楽しみます。

　自分好みの海辺時間を過ご
してみませんか？

tsuyazakisengen
ongakusanpo

10月14日（月・祝）
10:00~17:00

津 屋 崎 千 軒  
秋 の お も て な し

【アイヌ音楽】
「トンコリの調べ」OKI
【タップダンス＆ジャズ】
コサック フューチャリング エリカ

13：00

15：00

津屋崎千軒民俗館 藍の家

【オープニング】
津屋崎中学校吹奏楽部

10：00

まちおこしセンター津屋崎千軒 なごみ

【アイリッシュハープ】
香月圭子

11：00
14：00
(２回公演)

旧玉乃井旅館  ※定員20人  入場料1,000円

【子どもも大人もライブ】
アフリカの太鼓とダンス アフリカビフェ
【ウクレレボードビル】 
バロン ときどき ゼロキチ

11：00

13：00

波折宮 ※野外会場

【タップダンス】
田中エリカ

12:00

軒先ライブ ※野外会場

【フォルクローレ】
グルーポアンデス
【ゴスペル】
ゴスペルクワイヤ リフト
【デキシーランドジャズ】
ハッピーハウスジャズバンド

11：00

14：00

16:00

豊村酒造 酒蔵

　波折宮とその周りの古民家で、一日だ
けの市が開かれます。布・陶器・木工など
の雑貨や、お菓子・パン・料理などもたく
さん並びます。まちの雰囲気も一緒にお
楽しみください。

問い合わせ　手づくり市実行委員会　秦さん　☎５２・４６６４

昔
な
つ
か
し
い
町
並
み
が
残
る
津
屋
崎
千
軒
の
あ
ち
こ
ち

で
、さ
ま
ざ
ま
な
ジ
ャ
ン
ル
の
音
楽
が
奏
で
ら
れ
る
お
祭
り

で
す
。今
年
は
ア
イ
ヌ
音
楽
の
演
奏
家「
O
K
I
」さ
ん
を

お
招
き
し
ま
す
。樺
太
ア
イ
ヌ
の
弦
楽
器「
ト
ン
コ
リ
」の

調
べ
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。ま
た
、会
場
を
飛
び
出
し
、

ま
ち
な
か
で
の
企
画
も
お
楽
し
み
に
。

ま
ち
に
音
楽
が
あ
ふ
れ
る

問い合わせ

津屋崎千軒民俗館藍の家　☎５２･０６０５
ホームページ
「津屋崎千軒　秋のおもてなし」tsuyazaki-omotenashi.net

（１泊２日）

西鉄バス「津屋崎橋」行きにてJR福間駅から約１５分
「商工会津屋崎支所前」または「津屋崎橋」下車すぐ

臨時駐車場　旧国民宿舎跡地
福津市津屋崎4-45付近　九大水産実験場横

アクセスと駐車場

10:00～16:00
10月13日（日）
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information

電話のかけ間違いにご注意ください

おしらせ

●福津市いきいき健康課

いきいき健康
ウオーキングマップを
活用ください

毎日の健康管理、
歩くことから
始めませんか

　

　いきいき健康ウオーキングマップでは、小学
校の校区別に設定した毎日続けられる「いきい
き健康コース」と、福津市の観光スポットをまわ
る「歴史散策コース」「自然散策コース」を紹介し
ています。
　健康づくりのために、ウ
オーキングを始めてみま
せんか。
　いきいき健康ウオーキ
ングマップは、市役所、ふ
くとぴあ、福間駅内市行
政・観光情報ステーション
「ふっくる」で配布してい
ます。このマップを片手に、歩いてみたいコースを
選んで、空気がきれいな自然の中を楽しく歩いて
みてください。
◆問い合わせ
　市いきいき健康課（ふくとぴあ）　☎３４・３３５１

　

県
営
住
宅
の
入
居
者
を
募
集
し

ま
す
。募
集
対
象
団
地
、募
集
戸
数

な
ど
、詳
し
く
は
、募
集
案
内
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

募
集
案
内
書
配
布
期
間
お
よ
び
申
込

受
付
期
間　

10
月
1
日（
火
）〜
10
月

9
日（
水
）

募
集
案
内
書
配
布
場
所
　
県
住
宅
供

給
公
社
、県
庁
県
営
住
宅
課
、市
財
政

課（
福
間
庁
舎
）、津
屋
崎
庁
舎
総
合
案

内
な
ど

問
い
合
わ
せ　

県
住
宅
供
給
公
社

☎
０
９
２
・
７
８
１
・
８
０
２
９

　

糟
屋
・
宗
像
地
区
の
市
町
お
よ
び
福

岡
県
で
は
、市
町
税
・
県
税
の
滞
納
処

分
に
よ
り
差
し
押
さ
え
た
財
産
を
公

売
し
ま
す
。気
軽
に
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時
　
10
月
26
日(

土) 　

午
前
９
時

30
分
開
場

場
所
　
粕
屋
町
福
祉
セ
ン
タ
ー

当
日
必
要
な
も
の　

購
入
代
金
、本

人
確
認
書
類（
運
転
免
許
証
な
ど
）、

印
鑑
、委
任
状（
代
理
人
の
場
合
） 

問
い
合
わ
せ
　
福
岡
県
東
福
岡
県
税

事
務
所　

☎
０
９
２
・
６
４
１
・
０
１
７
０

　

納
期
限
を
過
ぎ
た
市
税
は
、督
促
状

が
届
い
た
り
、延
滞
金
が
加
算
さ
れ
た

り
、差
し
押
さ
え
が
行
わ
れ
る
場
合
も

あ
り
ま
す
。市
税
の
納
期
限
内
納
付
に

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
市
収
納
課（
福
間
庁

舎
）　

☎
４
３
・
８
１
１
９

10
月
１
日
を
基
準
日
と
し
て
、『
住
宅･

土
地
統
計
調
査
』が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

対
象
と
な
っ
た
世
帯
に
は
、９
月
下

旬
か
ら
県
知
事
が
任
命
し
た
統
計
調
査

員（
調
査
員
証
を
携
行
）が
調
査
票
記
入

の
お
願
い
に
伺
い
ま
す
の
で
、調
査
票

へ
の
ご
記
入
、ま
た
は
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
で
の
回
答
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

こ
の
調
査
は
住
生
活
に
関
す
る
最

も
基
本
的
で
重
要
な
調
査
で
、５
年

ご
と
に
実
施
さ
れ
る
も
の
で
す
。

　

な
お
、調
査
票
の
記
入
内
容
を
、統

計
の
作
成
・
分
析
以
外
の
目
的
に
使
用

す
る
こ
と
は
絶
対
に
あ
り
ま
せ
ん
。

問
い
合
わ
せ　

市
行
政
経
営
企
画
課

（
福
間
庁
舎
）　

☎
４
３
・
８
１
１
５

　

次
の
通
り
募
集
し
ま
す
。

応
募
資
格
　
平
成
25
年
４
月
１
日
現

在
、満
20
歳
以
上
で
栄
養
士
免
許
証

の
交
付
を
受
け
て
い
る
人（
在
学
中

は
除
く
）　

※

臨
時
職
員
は
、正
規

の
職
員
と
し
て
採
用
さ
れ
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
。

勤
務
内
容
　
①
週
５
日
勤
務（
社
会

保
険
の
適
用
あ
り
）②
月
11
日
以
内

勤
務　

※
①
②
い
ず
れ
も
月
〜
土

曜
日
、午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後
５

時
ま
で
間
の
７
時
間
４５
分
勤
務
、車

通
勤
可
、有
給
休
暇
あ
り

賃
金
　
６
９
０
０
円（
日
額
）

募
集
人
員
　
１
人
程
度

受
付
時
間
　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後

５
時　

※

土
・
日
曜
日
、祝
日
は
除
く

申
込
方
法
　
申
込
書（
兼
履
歴
書
）に
必

要
事
項
を
記
入
し
、押
印
、写
真（
縦
４
㎝

×

横
３
㎝
、６
カ
月
以
内
撮
影
）を
貼
り
、

栄
養
士
免
許
証
の
コ
ピ
ー
を
添
え
て
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。※

申
込
書（
兼
履
歴

書
）は
、こ
ど
も
課
に
準
備
し
て
い
ま
す
。

申
込
期
限
　
10
月
31
日（
木
）

受
付
・
問
い
合
わ
せ　

市
こ
ど
も
課

（
福
間
庁
舎
）　

☎
４
３
・
８
１
２
４

　

登
記（
相
続
、遺
言
な
ど
）、境
界
ト

ラ
ブ
ル
、成
年
後
見
、戸
籍
お
よ
び
人

権
問
題
な
ど
、気
軽
に
相
談
く
だ
さ

い
。な
お
、相
談
は
無
料
で
す
。

日
時
　
10
月
６
日（
日
）　

午
前
10
時

〜
午
後
４
時

場
所
　
ふ
く
と
ぴ
あ
３
階　

視
聴
覚
室

問
い
合
わ
せ
　
福
岡
法
務
局
民
事
行
政
調

査
官
室　

☎
０
９
２
・
７
２
１
・
９
３
８
３

　

サ
ン
テ
ラ
ス
ま
つ
り
で
の
余
剰
品

バ
ザ
ー
の
商
品
を
募
集
し
て
い
ま

す
。新
品
・
未
使
用
の
タ
オ
ル
や
せ
っ

け
ん
、洗
剤
、雑
貨
な
ど
で
す
。連
絡

を
い
た
だ
け
れ
ば
取
り
に
伺
い
ま

す
。た
だ
し
、古
着
、電
化
製
品
な
ど

は
取
り
扱
い
し
て
い
ま
せ
ん
。

　

当
日
は
、余
剰
品
バ
ザ
ー
や
催
し
物

な
ど
も
行
い
ま
す
。ぜ
ひ
、お
越
し
く

だ
さ
い
。な
お
、こ
の
余
剰
品
バ
ザ
ー

の
収
益
金
は
、障
が
い
の
あ
る
人
た
ち

が
地
域
で
暮
ら
せ
る
居
場
所
づ
く
り

の
費
用
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

開
催
日
時　

10
月
12
日（
土
）　

午
前

11
時
〜
午
後
３
時

場
所
　
障
害
者
福
祉
事
業
所「
福
間

サ
ン
テ
ラ
ス
」

問
い
合
わ
せ
　
社
会
福
祉
法
人
サ
ン

テ
ラ
ス
福
祉
会　

☎
３
５
・
８
７
６
０

　海のしずくと言われるローズマリーは、キッチンで活躍
する三大ハーブのひとつ。ハーブティーでの取り入れ方や料
理での利用法をお伝えします。

◆日　　時　１０月２１日（月）　１１：００～１２：３０
◆参 加 費 　１，５００円（おやつとハーブティー付）
◆定　　員　１０人
◆申込期限　１０月１８日（金）

　安全で効果的な“ニコニコペース運動”は「体脂肪を減らしたい」、「生活習慣病を
予防改善したい」などを目的に、体力・年齢に合わせて運動メニューを作成していま
す。健康づくりの知識、経験豊富な専門スタッフ（健康運動指導士）が、個人に合った運
動支援を行います。ぜひ、一度利用ください。

◆利用できる人　１８歳以上の人　（市外の人も利用できます）
◆利用日時　月～土曜日　１０：００～２１：００　日曜日・祝日　１０：００～１８：００
　※第２土曜日とそれに続く日曜日、健康度測定の時間帯、１２月２９日～１月３日は利用できません。　
◆利用料金　３１０円（１回２時間） 、回数券１２枚（期限なし）３,１５０円　
◆持ってくるもの　室内用運動靴、タオル、飲み物、１００円硬貨（ロッカー用、使用後返却）　※更衣室内にシャワー室を備えています。
◆問い合わせ　健康増進室（ふくとぴあ）　☎３４・３３４５

ハーブティー教室～ローズマリー～

　子どもの成長に伴ないやってくるココロのトラブル。そんな
時は心と体を癒す植物の力を借りてみましょう。優しくケアし
てくれたことが思い出となります。お母さんのためのフェイシ
ャルバスの体験と子どものための安眠用匂い袋を作ります。

◆日　　時　１０月２８日（月）　１１：００～１２：３０
◆参 加 費 　２，０００円
　（おやつとハーブティー／安眠用匂い袋付）
◆定　　員　１０人
◆申込期限　１０月２５日（金）

暮らしの中のハーブ～子どものためのハーブ～

●申込方法　電話またはメールで、氏名、電話番号をお知らせ
ください。
●申込・問い合わせ　ティーハウス ミヤ　小形さん
　☎０９０・８３９３・５６８６
　　 miyuki_ogata0206@yahoo.co.jp

健康増進室（健康パラダイス）で
気軽に運動を始めてみませんか?

健康増進室ではこんな効果が出ています！いつでも、気軽にご利用ください。

他にも、血圧・血糖・脂質異常の改善、快眠快食などの声も聞いています

継続されている人は、さまざまな効果を実感されています。

運動の爽快感を感じられるようになった

疲れにくくなった

風邪をひきにくくなった

疲労感がなくなってきた

肩・腰・膝の痛みが改善してきた

86人

78人

68人

66人

63人

0 25 50 75 100（%）

平成24年度に1年間週1回以上継続利用された114人に
アンケートを実施しました（複数回答）

血圧が気になる、治療をしている人の4人中3人が
降圧効果を実感！（66人中51人）

血
　
圧
　(m

m
H
g)

高血圧症の基準値利用開始時に、
血圧が気になって
いた15人の血圧
の推移（治療中
の人を除く）

徐々に血圧が下がり
８カ月後には基準未満に！
また、治療中のかたがたも、
薬の量や通院回数が減るなど、
さまざまな効果を実感
されています。

ふくとぴあ3F
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●
福
岡
県
県
営
住
宅
課

県
営
住
宅（
抽
選
方
式
）の

入
居
者
を
募
集
し
ま
す

●
総
務
省
・
福
岡
県
・
福
津
市

「
住
宅
・
土
地
統
計
調
査
」へ
の

回
答
の
お
願
い

●
福
津
市
こ
ど
も
課

福
津
市
立
保
育
所
の

臨
時
栄
養
士
を
募
集
し
ま
す

●
福
岡
法
務
局

全
国
一
斉
法
務
局
休
日
相
談
所

（
福
岡
法
務
局
）開
設
の
お
知
ら
せ

●
社
会
福
祉
法
人
サ
ン
テ
ラ
ス
福
祉
会

余
剰
品
バ
ザ
ー
の
商
品
の
提
供
お
願
い

●
福
津
市
収
納
課

収
納
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

●
福
津
市
収
納
課

糟
屋
宗
像
地
区
合
同
公
売
会

in
か
す
や
開
催
の
お
知
ら
せ

広報ふくつ13 広報ふくつ 12



information

目　 次

発 行・編 集

編 集 後 記

　

60
代
か
ら
70
代
の
会
員
の
水
彩
画

展
で
す
。ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
時
　
10
月
１
日（
火
）〜
10
月
６
日

（
日
）　

午
前
10
時
〜
午
後
５
時　

※

初
日
の
開
会
は
午
後
１
時
か
ら

場
所
　
市
立
図
書
館
２
階　

ギ
ャ
ラ
リ
ー

問
い
合
わ
せ　

古
川
さ
ん　

☎
４

３
・
１
１
８
１

　

会
員
の
年
間
作
品
を
展
示
し
ま

す
。多
く
の
皆
さ
ん
の
来
場
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

日
時
　
10
月
８
日（
火
）〜
10
月
14
日
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「酷暑」という言葉がピッタリの夏でした。連日の
最高気温が福岡で３７℃になるとは想像もしていま
せんでした。
私は学生時代、野球部に所属していましたが、そ

んな暑さのなかで練習した経験はありません。ふと
通りすがると、真っ黒に日焼けした野球部員たちが
大きな声を出して練習に励んでいました。凄い精神
力だなと感心させられます。甲子園では、一人で何
百球と投げるエースやベンチから仲間を鼓舞する
主将がいると聞きます。チームの勝利のために、一
日でも長く苦楽を共にした仲間たちと一緒にプレー
するために、そんな選手たちのプレーや言葉はいつ
も感動を呼びます。
野球はツーアウトから！あきらめなければ、奇跡は

起きる。私は人に感動を与えることはできないけれ
ど、ピンチを迎えてもあきらめず乗り越えられる人
になりたいと思います。

来福

　

次
の
通
り
開
催
し
ま
す
。

エ
コ
ク
ラ
フ
ト
展
示
・
販
売
会

　

ア
ト
リ
エ
夢
工
房
の
皆
さ
ん
の
す

て
き
な
エ
コ
ク
ラ
フ
ト
作
品
で
す
。

期
間
中
体
験
教
室
も
開
催
し
ま
す
の

で
、気
軽
に
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　

10
月
２
日（
水
）〜
10
月
11
日（
金
）

午
前
９
時
〜
午
後
８
時　

※

最
終
日
は
、

午
後
３
時
ま
で　

火
曜
日
は
休
館

体
験
教
室
日
時　

10
月
５
日（
土
）　

午
前
10
時
〜
正
午　

参
加
費　

千
円（
材
料
費
含
む
）

募
集
人
員　

８
人

申
込
方
法　

電
話
で
申
し
込
み

な
ご
み
歌
声
喫
茶

　

青
春
の
歌
や
思
い
出
の
歌
を
み
ん

な
で
楽
し
く
歌
い
ま
せ
ん
か
。心
の

扉
が
開
き
、懐
か
し
い
時
間
が
よ
み

が
え
り
ま
す
。

日
時　

10
月
９
日（
水
）　

午
後
２
時

〜
午
後
３
時
30
分

入
場
料　

無
料　

※

ソ
フ
ト
ド
リ
ン

ク
を
２
０
０
円
で
用
意
し
て
い
ま
す
。

入
江
千
春
あ
か
り
絵
の
世
界
展　

　

四
季
折
々
の
風
景
の
中
で
遊
ぶ
子
ど

も
た
ち
と
ふ
る
さ
と
の
言
葉
を
あ
わ
せ

た「
あ
か
り
オ
ブ
ジ
ェ
」の
展
示
会
を
開

催
し
ま
す
。ぜ
ひ
、お
越
し
く
だ
さ
い
。

期
間　

10
月
13
日（
日
）〜
10
月
23
日（
水
）

午
前
９
時
〜
午
後
８
時　

※

最
終
日

は
、午
後
２
時
ま
で　

火
曜
日
は
休
館

問
い
合
わ
せ　

津
屋
崎
千
軒
な
ご
み

☎
５
２
・
２
１
２
２

持
っ
て
く
る
も
の　

飲
み
物
、タ
オ

ル
、シ
ュ
ー
ズ

問
い
合
わ
せ　

毛
利
さ
ん　

☎
４

３
・
０
５
８
３

夕
陽
館
の
敬
老
会

　

毎
年
恒
例
の
お
楽
し
み
イ
ベ
ン

ト
、夕
陽
館
の
敬
老
会
を
開
催
し
ま

す
。敬
老
会
で
す
が
、参
加
者
の
年
齢

制
限
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、ど
な
た

で
も
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　

９
月
29
日（
日
）　

午
後
０
時

30
分
〜
午
後
３
時

内
容　
【
第
１
部
】和
太
鼓
と
よ
さ
こ

い
の
ス
テ
ー
ジ　
【
第
２
部
】プ
レ
ゼ

ン
ト
獲
得
じ
ゃ
ん
け
ん
大
会

問
い
合
わ
せ　

潮
湯
の
里
夕
陽
館　

☎
５
２
・
３
３
５
３

　

大
人
も
子
ど
も
も
一
緒
に
楽
し
め

ま
す
。初
心
者
の
人
も
大
歓
迎
で
す
。

気
軽
に
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時
　
10
月
５
日（
土
）　

午
前
10
時
〜
正

午　

※

午
前
９
時
30
分
か
ら
受
け
付
け

場
所　

宮
司
公
民
館
横
の
体
育
館

対
象　

小
学
生
以
上

参
加
費　

１
０
０
円(

保
険
料
含
む)

　

次
の
通
り
開
催
し
ま
す
。

日
時　

10
月
27
日（
日
）　

午
前
９
時
試

合
開
始　

午
前
８
時
15
分
か
ら
受
け
付

け　

※

雨
天
の
場
合
は
11
月
3
日（
日
）

場
所　

な
ま
ず
の
郷
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

種
目
　
男
子
一
般
ダ
ブ
ル
ス
、男
子

シ
ニ
ア
ダ
ブ
ル
ス（
60
歳
以
上
）、女

子
ダ
ブ
ル
ス

参
加
資
格　

市
内
在
住
、在
勤
、在
学

の
人
、市
テ
ニ
ス
協
会
加
盟
ク
ラ
ブ
員

参
加
費　

１
組
２
千
円

申
込
期
限　

10
月
18
日（
金
）

申
込
方
法　

住
所
、氏
名
、年
齢
、参

加
種
目
、電
話
番
号
を
記
入
し
フ
ァ

ク
ス
ま
た
は
メ
ー
ル
で
申
し
込
み

申
込
・
問
い
合
わ
せ　

塚
原
さ
ん　

☎
・
Ｆ
Ａ
Ｘ　

５
２
・
４
９
１
２

　

hi_tsukahara@
ybb.ne.jp

　

柔
道
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

柔
道
は
単
に
技
を
習
得
す
る
だ
け
で

は
な
く
、相
手
を
尊
敬
し
切
磋
琢
磨

し
な
が
ら
心
身
を
鍛
え
る
も
の
で

す
。気
軽
に
、問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

練
習
日
時　

毎
週
火
・
木
曜
日　

午

後
７
時
〜
午
後
８
時
30
分　

毎
週
土

曜
日　

午
後
４
時
〜
午
後
５
時
30
分

練
習
場
所　

福
間
武
道
館（
福
間
小
学

校
横
）

対
象
者　

幼
稚
園
児
〜
中
学
３
年
生

会
費
　
２
５
０
０
円（
月
額
）

申
込
方
法
　
電
話
で
申
し
込
み

申
込
・
問
い
合
わ
せ
　
佐
賀
さ
ん　

☎
０
８
０
・
３
９
４
０
・
３
８
７
６

　

む
な
か
た｢

第
九｣

合
唱
団
で
は
、

毎
年
12
月
に
宗
像
ユ
リ
ッ
ク
ス
で
第

九
を
歌
っ
て
い
ま
す
。皆
さ
ん
、私
た

ち
と
一
緒
に
歌
い
ま
せ
ん
か
。

練
習
日
時
・
場
所　

○
第
１
・
３
日
曜

日　

午
前
９
時
30
分
〜
正
午　

赤
間

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　

○
毎
月

最
終
火
曜
日　

河
東
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー

対
象
者　

小
学
生
以
上
の
人　

※

年

齢
・
経
験
は
問
い
ま
せ
ん

年
間
会
費
　
１
万
円（
一
般
）　

２
千

円（
大
学
生
以
下
）

問
い
合
わ
せ
　
吉
村
さ
ん　

☎
０
８

０
・
６
４
４
３
・
７
８
３
２

電話のかけ間違いにご注意ください

おしらせ

熱中症にご注意ください!! 外出時は帽子や日傘を忘れずに。 こまめに水分を摂り、暑い日はクーラーを利用しましょう!!

●
彩
の
会

第
３
回「
彩
の
会
」

水
彩
画
教
室
作
品
展
の
ご
案
内

●
福
間
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ク
ラ
ブ

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
初
心
者
教
室
の
ご
案
内

●
マ
リ
ア
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
ク
ラ
ブ

一
緒
に
英
会
話
を
学
び
ま
せ
ん
か

●
宗
像
地
区
直
販
施
設
連
絡
協
議
会

〜
ぐ
る
っ
と
ま
わ
っ
て
ん
祭
〜

農
産
物
直
売
所
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
を

開
催
し
ま
す

●
フ
ォ
ト
ク
ラ
ブ
福
津

創
作
写
真
展
を
開
催
し
ま
す

（
月
・
祝
）　

午
前
10
時
〜
午
後
５
時　

※

初
日
の
開
会
は
正
午
か
ら

場
所
　
市
立
図
書
館
２
階　

ギ
ャ
ラ
リ
ー

問
い
合
わ
せ　

野
口
さ
ん　

☎
４

２
・
２
４
８
４　

　

福
津
・
宗
像
市
内
の
５
カ
所
の
農

産
物
直
売
所
で
ス
タ
ン
プ
を
集
め
て

応
募
す
る
と
、抽
選
で
地
元
産
農
産

物
な
ど
が
当
た
り
ま
す
。

実
施
期
間
　
10
月
１
日（
火
）〜
11
月
30
日（
土
）

応
募
方
法
　
あ
ん
ず
の
里
市
、ふ
れ

あ
い
広
場
ふ
く
ま
、か
の
こ
の
里
、ほ

た
る
の
里
、道
の
駅
む
な
か
た
の
各

直
売
所
を
回
り
、５
つ
の
ス
タ
ン
プ

を
集
め
て
各
直
売
所
に
備
え
付
け
の

応
募
箱
に
投
函
し
て
く
だ
さ
い
。

当
選
発
　
12
月
11
日（
水
）〜
12
月
18

日（
水
）に
各
直
売
所
店
頭
で
掲
示
。

は
が
き
で
通
知
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

同
協
議
会
事
務
局

(

北
筑
前
普
及
指
導
セ
ン
タ
ー
内)

☎
４
３
・
８
８
３
３

　

初
心
者
の
た
め
の
教
室
に
参
加
し

ま
せ
ん
か
。楽
し
く
汗
を
流
し
て
リ

フ
レ
ッ
シ
ュ
。運
動
し
や
す
い
服
装
で

お
越
し
く
だ
さ
い
。ま
た
、経
験
者
の

加
入
も
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

練
習
日
時
　
10
月
毎
週
木
曜
日　

午

前
10
時
〜
正
午　

※

全
５
回

練
習
場
所
　
福
間
体
育
セ
ン
タ
ー

参
加
費
　
１
回
２
０
０
円　

持
っ
て
く
る
も
の　

シ
ュ
ー
ズ
、飲
み

物　

※
ラ
ケ
ッ
ト
は
貸
し
出
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

田
中
さ
ん　

☎
０
９

０
・
８
８
３
０
・
８
０
４
４　

草
野
さ
ん

☎
０
９
０
・
７
９
８
９
・
６
３
５
９

　

基
本
の
英
語
か
ら
、海
外
旅
行
に

も
役
立
つ
日
常
的
な
英
会
話
を
学
び

ま
せ
ん
か
。会
費
な
ど
詳
し
く
は
、問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

日
時
　
○
毎
週
水
曜
日　

午
後
１
時
お

よ
び
午
後
７
時
か
ら　

○
毎
週
木
曜

日　

午
前
10
時
お
よ
び
午
後
１
時
か
ら

○
毎
週
金
曜
日　

午
前
10
時
か
ら

場
所
　
市
中
央
公
民
館　

２
階

問
い
合
わ
せ
　
マ
リ
ア
さ
ん　

☎
０

８
０
・
５
２
０
３
・
３
０
０
２
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●
津
屋
崎
千
軒
な
ご
み

福
津
市
ま
ち
お
こ
し
セ
ン
タ
ー

「
津
屋
崎
千
軒
な
ご
み
」催
し
物
の
ご
案
内

●
潮
湯
の
里
夕
陽
館

潮
湯
の
里
夕
陽
館
の
イ
ベ
ン
ト
の
お
知
ら
せ

●
福
津
市
硬
式
テ
ニ
ス
協
会

第
９
回
福
津
市
民
硬
式
テ
ニ
ス
大
会
の

参
加
者
を
募
集
し
ま
す

●
柔
道
教
室
福
武
館

幼
児
か
ら
中
学
生
の

柔
道
部
員
を
募
集
し
ま
す

●
む
な
か
た「
第
九
」合
唱
団

「
第
九
」コ
ン
サ
ー
ト
む
な
か
た

２
０
１
３
団
員
を
募
集
し
ま
す

●
福
津
市
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会

ス
カ
ッ
ト
ボ
ー
ル
大
会
の
お
知
ら
せ
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