
福津市に住んでいて思ったこと、福津市に来てみて思ったこと、こうなっ
たらいいなと思うことなど、なんでも結構です。ご自由にお書きください。

◆日時・内容
　①７月１９日（土）  「自分だけの形をつくろう」
　②７月２６日（土）  「どうぶつの顔をつくろう」
　　１０：１５～１２：１５ （ 両日とも ）
◆場　所　市立図書館２階　研修室１
◆講　師　有座まさよさん
◆対　象　ハサミが使えるかたならどなたでも参加できます。
　※小学４年生以下は保護者同伴で申し込みください。
◆定　員　各回先着２０組
◆持ってくるもの　ハサミ、カッター、工作マット、目打ち、定規
◆申込開始日　６月１９日（木）
◆申込方法　氏名、年齢、電話、参加希望日を、電話また
　は図書館カウンターでお知らせください。

　市では毎月1回、心の
健康相談を実施してい
ます。自分のことはもち
ろん家族の気になるこ
となど気軽に相談くだ
さい。相談は精神保健福
祉士が受け、秘密は固く
守られます。

◆日　時　6月23日（月）
14：00～16：00

◆場　所　ふくとぴあ
◆費　用　無料
◆申込期限　6月19日（木）
◆申込・問い合わせ　

市いきいき健康課
（ふくとぴあ）
☎34・3351

福津市立図書館

心の健康相談を
ご利用ください

◆日　時　７月１３日（日）または２０日（日）
１０：15～１２：００ （両日とも）

◆場　所　市立図書館２階　研修室１
◆対　象　幼児～小学生
◆定　員　各回先着２０人
◆持ってくるもの　絵を描く道具（絵の具、クレヨン）、題材にする本１冊
◆申込開始日　６月１３日（金）
◆申込方法　氏名、年齢、電話、参加希望日を、電話または図書
　館カウンターでお知らせください。

子ども絵画教室
読書感想画を描いてみよう!!

福津市いきいき健康課

電話のかけ間違いに
ご注意くださいおしらせおしらせ

◆申込・問い合わせ　市立図書館　☎４２・８０００

　日々 の暮らしにある「楽しさ」や「豊かさ」を大切にした福津
暮らしの旅。7月は、旬の食材や伝統文化を楽しむ旅です。

※詳しい内容はリーフレット、または福津暮らしの旅ホー
ムページ（http://www.kurashinotabi.jp）をご覧くださ
い。リーフレットは両庁舎に置いています。
※申込期限は旅実施3日前となります。
●申込・問い合わせ
　福津暮らしの旅事務局（市商工観光課（津屋崎庁舎）内）
　☎080・4168・5163（受付9：00～19：00／日曜日・祝日休み）

お知らせ 福津暮らしの旅事務局

7月6日（日） 10：00～14：00　

福津暮らしの旅からの福津暮らしの旅からの
7月の旅

図書館のイベントに参加しませんか

　秋に開催する読書感想画展に出展する作品を描きま
せんか。あなたが、本を読んで感動したことや面白かっ
たことなどを、絵で自由に表現しましょう。好きな本を
１冊読んで、自分の思いを描いてみてください。
　指導は、アトリエクレパスの鳥井正夫さんです。

夏休み工作教室
「ペーパークラフト」の参加者を募集します
　１枚の紙を切り起こして作るペーパークラフト。
すてきな作品を一緒に作りましょう。

夏休み直前
!!

　元気いっぱいの人参を使ってオリ
ジナルドレッシングを一緒に作りま
しょう。

土の恵みを手づくりでいただく
～人参ドレッシングづくり～

7月19日（土） 14：00～17：30　
　山笠のコースの下見や勢い水の
かけ方実習など、山笠の魅力に触
れる催しものです。

津 屋 崎 園 山 笠
伝統の祭りをめぐる旅

ふくつの鯛茶づけフェア
５月１0日（土）～６月３０日（月）

◆スタンプラリー
　①2店舗で、各1杯分のスタンプを集めて応募するコース
　【賞品】「ふくつの鯛茶づけフェア」協賛店および「福津の
　　極み」認定事業者で使用できる商品引換券3,000円分
　　(30人)、「津屋崎おもてなし馬車」乗車チケット(5人)
　②全21店のスタンプを集めて応募するコース
　【賞品】福津の3点セット（お米20kg、海産物セット、5,000
　　円分の商品券引換券（3人））。また、10店以上で「商品
　　引換券5,000円(20人)」に応募できます。
　※応募用紙は各店舗、またはJR福間駅にある市観光・情
　報ステーション「ふっくる」、市商工観光課に用意していま
　す。応募先も同じです。
◆公開抽選会
　日時　7月15日（火）  10：00～　
　会場　JR福間駅2階「ふっくる」
◆応募締切　6月30日（月）
◆問い合わせ　福津市観光協会　☎42・9988
　市商工観光課（津屋崎庁舎）　☎52・4951

　玄界灘の天然真鯛を使用した「ふくつの鯛茶づけフェ
ア」！好評開催中です。今年で4回目を迎えるこのフェア
は、市内の旅館、飲食店など21店舗がこだわりの調理方
法でおもてなしいたします。ご近所さんとご一緒に、多
様な鯛茶づけを楽しんでください。フェア期間中にスタ
ンプラリーを実施しています。スタンプラリーの内容や
応募方法は、次の通りです。

福津市商工観光課

◆日　時　７月５日（土）  開場１４：１０  開演１４：３０  終演１６：15
◆会　場　市中央公民館　（福津市手光２２２２番地）
◆講　師　髙山英朗さん　（福岡市博物館学芸員）
◆定　員　６００人　　◆参 加 費　無料
◆申込方法　①郵便番号②住所③氏名④電話番号をお書きの上、郵便はがきまたはメール
　で、申し込みください（1人1通）。メールで申し込みいただいたかたには、一両日中（着信が
　閉庁日の場合は翌開庁日以降）に、着信確認の返信メールを送りますので確認ください。
　今年度カレッジ講座を受講希望するカレッジ生は、「講座一覧」に添付の郷育カレッジ受
　講申し込み専用のはがきにて併せて申し込みください。
◆申込期限　６月２４日（火）必着
◆そ の 他　上記申込期限後に、本講演会の入場整理券を郵送します。
　なお、応募者多数の場合は抽選となります。
◆申込・問い合わせ　市郷育推進課郷育係（津屋崎庁舎） 
　〒811-3304　福津市津屋崎1-7-1　☎５２・４９６９　　　goiku@city.fukutsu.lg.jp

　7月26日から9月21日まで福岡市博物館で、2014年ＮＨＫ大河ドラマ特別展『軍師　官兵衛』が開催されます。
この展覧会は、福岡市博物館が所蔵する黒田家資料に加え、全国に散らばる官兵衛ゆかりの文化財を一堂に集め、官兵衛59年
の生涯をたどります。
　このたびＮＨＫ福岡放送局と共催で、この展覧会の開催を記念した講演会を開催します。
　講演会の前に劇団「ギンギラ太陽’ｓ」が「官兵衛一座」を結成し、黒田官兵衛の人となりや福岡とのつながりを分かりやすく
紹介する寸劇があります。参加の皆さんには、入場整理券と交換で本展覧会の招待券を差し上げます（1人1枚）。

福津市郷育推進課

福津市市制10周年記念 郷育カレッジ公開講座 参加者募集

地域講演会『ゆかりの資料にみる官兵衛の生涯』
ＮＨＫ大河ドラマ特別展「軍師 官兵衛」
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ま
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そ
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　市内の国道３号線の深夜時間帯に、暴走族とみられる暴走行為が、特に夏
の時期に増える傾向にあります。そのため、市では、福津市暴走族追放推進条
例を制定し、市民生活の安全と平穏の確保および青少年の健全な育成に取り
組んでいます。

人 口

男

女

世帯数

58,487人

27,396人

31,091人

23,919世帯

人口・世帯 前年同月比 異動理由

＋1,058人

＋433人

＋625人

＋631世帯

出 生

死 亡

転 入

転 出

40人

52人

408人

186人

4月のひとの動き（4月30日現在）

【特集】病気の「芽」を見逃していませんか？
臨時福祉給付金・子育て世帯臨時特例給付金
年金の住民税特別徴収
国民健康保険税のお知らせ
まちのわだい
インフォメーション
みんなのギャラリー
自慢のワンショット

■発行／福津市役所
■編集／広報秘書課広報広聴係（福間庁舎）
　〒８１１-３２９３  福津市中央１丁目１番１号
　☎０９４０・４３・８１１３   ＦＡＸ ０９４０・４３・３１６８
　メール  info@city.fukutsu.lg.jp
　ホームページ  http://www.city.fukutsu.lg.jp
■印刷   久野印刷株式会社
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　毎年職場で健診が行われていますが、いつもそ
の時期が近づくと特に肥満度、肝機能、貧血などの
結果が気になります。食事や大好きなビールの量
を減らして、少しでも良い検査結果と思ったりしま
すが、いつも通りの生活で健診を受けようと開き直
ります。しかし、そう言いながら健診当日は、ドキド
キしながら体重、腹囲の測定や血液検査などを受
けました。胃の検診では、ゲップが出ないようにバ
リウムを飲んで検診台へ。検診台では、しっかりと
手すりを持ち左右に動きますが、緊張もあり左右
が分からなくなってしまうことも…。
　健診が終わりホッとするのもつかの間、次は健診
結果が心配です。約1カ月後、健診結果と再検査の
通知…。自分では、疲れやすい、めまい、立ちくらみ
などの貧血の自覚症状はないので、以前から貧血
の治療が必要と指導を受けましたが通院していま
せん。しかし、今回は貧血に加えて心臓の再検査も
必要になりました。「心配ないよね」と思いながら不
安な気持ちで再検査へ。その結果は、貧血の影響
で不整脈が起こっているので、貧血の治療をすれ
ば問題ないそうで少し安心しました。
　今月号の『病気の「芽」を見逃していませんか？』
の特集のように、私も病気の自覚症状はなく健診
を受けることで病気を見つけることができました。
皆さんも健診を受けて、自分の健康は自分で守り
ませんか？　　　　　　　　　　　　　　永　島
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潮
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７
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日
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基
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し
て
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セ

ン
サ
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基
礎
調
査
お
よ
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商
業
統
計
調
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が
実
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さ
れ
ま
す
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こ
の
調
査
は
、個
人
営
業
を
含
む
全
国

に
あ
る
す
べ
て
の
事
業
所
お
よ
び
企
業

が
対
象
に
な
る
大
規
模
な
調
査
で
す
。６

月
初
旬
か
ら
県
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事
が
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命
し
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計
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査
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査
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証
を
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行
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本
調
査
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計
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基
づ
い
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れ
る
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の
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要
な
調
査
で
あ
り
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教
科
書
は
、原
則
4
年
ご
と
の
サ
イ

ク
ル
で
、使
用
す
る
も
の
を
選
び
直
し

て
い
ま
す
。来
年
度
か
ら
小
学
校
で
使

用
す
る
教
科
書
は
、平
成
24
年
に
編
集

さ
れ
、平
成
25
年
に
文
部
科
学
省
で
検

定
を
受
け
、平
成
26
年
に「
採
択
」の
手

続
き
を
経
て
、平
成
27
年
4
月
か
ら
使

用
す
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
こ
で
次
の
通
り
、平
成
27
年
度
小

学
校
用
教
科
書
図
書
見
本
の
展
示
を

開
催
し
ま
す
。

展
示
期
間・展
示
時
間
　
6
月
13
日（
金
）

〜
７
月
２
日（
水
）の
間
の
月
〜
金
曜

日
　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

展
示
会
場
　
市
役
所
津
屋
崎
庁
舎
３
階

学
校
教
育
課
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懐
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う
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２
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月
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時
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１
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間
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度
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市
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８
月
24
日
に
行
わ
れ
る
県
民
体
育

大
会
の
選
手
選
考
を
兼
ね
て
開
催
し

ま
す
。

日
時
　
７
月
13
日（
日
）　
午
前
９
時
〜

（
受
付
午
前
８
時
〜
）

会
場
　
福
岡
県
立
光
陵
高
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ー
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競
技
種
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自
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泳
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タ

フ
ラ
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泳
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人
メ
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リ
ー
リ
レ
ー
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レ
ー
リ
レ
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参
加
資
格
　
市
内
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も
し
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は
在

勤
、通
学
し
て
い
る
人

申
込
期
限
　
６
月
28
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土
）

申
込
・
問
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わ
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津
市
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会
事
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福
間
体
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セ
ン
タ
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内
）
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７
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像
医
師
会
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土
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前
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〜

午
後
２
時
　

場
所
　
宗
像
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師
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付

問
い
合
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せ
　
宗
像
医
師
会
病
院
　

☎
３
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８
８

　
小
学
生
か
ら
一
般
ま
で
を
対
象
に
募

集
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。精
神
的
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体
的
な
忍
耐
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を

培
い
ま
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で
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練
習
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　【
神
興
教
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】毎
週
月
曜

日
は
神
興
東
小
学
校
体
育
館
、毎
週
水
曜

日
は
神
興
小
学
校
体
育
館

【
福
間
教
室
】毎
週
火・木
曜
日
　
福
間
小

学
校
体
育
館

時
間
　
い
ず
れ
も
午
後
５
時
30
分
〜
午

後
７
時（
色
帯
は
午
後
８
時
ま
で
）

会
費
　
３
千
円（
月
額
）　※

登
録
費
、保

険
料
な
ど
を
含
み
ま
す
。

申
込
方
法
　
練
習
時
に
直
接
お
い
で
く

だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　
関
屋
さ
ん
　
☎
４
３・２

４
５
２（
夜
間
に
お
願
い
し
ま
す
）

福
津
市
行
政
経
営
企
画
課

「
平
成
26
年
経
済
セ
ン
サ
ス-

基
礎

調
査
お
よ
び
商
業
統
計
調
査
」へ
の

回
答
の
お
願
い

福
津
市
行
政
経
営
企
画
課

市
民
意
見
公
募
結
果
報
告

「
津
屋
崎
庁
舎
再
生
整
備
計
画（
案
）」

編 集 後 記

発 行

目 次

・ 編 集

第
34
回
宗
像
少
年
の
翼
実
行
委
員
会

福
津
市
学
校
教
育
課

平
成
27
年
度
小
学
校
用
教
科
書

図
書
見
本
展
示
の
お
知
ら
せ

第
34
回
宗
像
少
年
の
翼
実
行
委
員
会

津
屋
崎
千
軒
な
ご
み

福
津
市
ま
ち
お
こ
し
セ
ン
タ
ー

「
津
屋
崎
千
軒
な
ご
み
」催
し
物
の
ご
案
内

第
34
回
宗
像
少
年
の
翼
実
行
委
員
会

宗
像
医
師
会
病
院

宗
像
医
師
会
病
院
　
緩
和
ケ
ア
病
棟
　

内
覧
会
の
ご
案
内

第
34
回
宗
像
少
年
の
翼
実
行
委
員
会

福
津
市
体
育
協
会

第
５
回
福
津
市
民
大
会（
水
泳
競
技
）

参
加
者
を
募
集
し
ま
す

●受付・問い合わせ　津屋崎千軒民俗館藍の家　☎・ＦＡＸ52・0605
●開館時間　10：00～16：00（日曜日は10：00～17：00）

　津屋崎千軒民俗館「藍の家」では、年間を通してさまざまなイベントや展示
会などを開催しています。また、ミニギャラリーとして利用することもできます

（要予約）。気軽に問い合わせください。
◆藍染め体験◆
　　しぼりの模様の藍染めを楽しんでみませんか。
　日　時　6月10日（火）、26日（木）　10：00～12：00　（要申込）
　材料費　600円
◆リトルジョンさんの藍の家放送局◆
　　初夏の風にのったリズムをみんなでたのしみましょう。
　日　時　6月15日（日）　13：00～15：00
◆椿油でヘアーウォーター作り◆
　　日本古来より生活に役立てられてきた椿（玄海産）とハーブで、ヘアー　
　ウォーターを作ります。
　日　時　6月26日（木）　11：00～13：00　（要予約）
　定　員　１０人（先着順）
　材料費　2,500円　

藍藍のの家家 日日日日記記

福津市生活安全課暴走族追放を目指して！

暴走族を見掛けたら、
すぐに宗像警察署へ ☎ 36・0110

市民の皆さんからの通報は、警察の有効な情報収集の手段です。
暴走族追放に協力をお願いします。
◆問い合わせ　市生活安全課（福間庁舎）　☎４３・８１０７

皆さん
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