
広報ふくつ3 広報ふくつ 2

郷育かわら版
ふるさと メッセージ

VOL.189

郷育かわら版

育ちゃん
郷ちゃん

　
市
内
の
愛
好
家
の
作
品
で
す
。
作
品
は
数
カ
月
に
１
度
募
集
し
、
募
集

時
期
は
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
福
津
市
中
央
公
民
館
☎
４
３
・
２
１
０
０

【
俳
句
】

ひ
ま
わ
り
に
負
け
て
な
る
か
と
仰
ぐ
空
　
　
　

風
鈴
や
川
瀬
の
音
に
子
守
歌
　
　
　
　
　
　
　

古
希
半
ば
凌
ぐ
力
の
失
せ
る
夏

玄
界
灘
あ
か
づ
眺
む
る
帰
省
の
子
　
　
　
　
　

白
南
風
に
さ
ら
わ
れ
そ
う
な
風
蘭
香

立
ち
話
し
ば
し
途
切
れ
て
遠
花
火
　
　
　
　
　

朝
取
の
ビ
ー
ル
が
旨
し
夏
野
菜

白
南
風
の
野
に
立
ち
朝
の
深
呼
吸

【
川
柳
】

あ
れ
こ
れ
と
ゴ
ー
ヤ
毎
食
攻
め
て
く
る

凌
霄
花
愛
は
不
滅
の
老
夫
婦

【
短
歌
】

輪
タ
イ
ヤ
の
馬
車
が
観
光
客
運
ぶ

も
と
宿
場
町
畦
町
の
道
　
　
　
　
　
　
　

山
陰
に
清
水
湧
き
出
づ
白
水
峠

旅
行
く
人
を
癒
し
た
る
ら
む

形
有
る
も
の
は
形
有
る
ゆ
え
に
不
自
由
だ

形
無
き
も
の
は
自
由
な
り

子
等
発
ち
て
ボ
ー
ル
音
な
き
軒
先
に

野
鳩
は
雛
を
育
み
て
お
り

※
11
月
15
日
号
の
「
心
の
歌
」
は
、
休
載
し
ま
す

坪
内
　
な
る
子

古
澤
　
佳
代
子

佐
伯
　
妙

畑
迫
　
み
さ
を

定
松
　
潤
子

藤
井
　
和
子

安
部
　
敏
朗

内
村
　
千
枝
子

都
合
　
ス
ミ

中
原
　
恵
子

佐
々
木
　
和
彦

加
地
　
弘
昌

川
本
　
幸
重

髙
武
　
志
加
子

こ
き

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
ふ
う
ら
ん
か

   

の
う
ぜ
ん
か
ず
ら

　
　
　
　
　
　
　
　

あ
ぜ

 

こ
ら  

た

地 域 の 日

　
市
教
育
委
員
会
で
は
、
ふ
る

さ
と
福
津
へ
の
想
い
を
醸
成
し
、

次
世
代
の
担
い
手
を
育
成
す
る

こ
と
を
目
的
と
し
て
、
中
学
生

未
来
会
議
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
市
が
抱
え
る
さ
ま
ざ
ま
な
課

題
や
将
来
の
福
津
の
姿
に
対
し

て
、
中
学
生
の
視
点
か
ら
そ
の

解
決
方
法
や
取
り
組
み
を
考
え

て
い
ま
す
。
今
後
グ
ル
ー
プ
ご

と
に
検
討
を
重
ね
、
11
月
に
各

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
市
長
へ
直
接

提
言
す
る
予
定
で
す
。
中
学
生

た
ち
が
考
え
た
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

は
、
市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

も
掲
載
し
ま
す
。

▲これからの福津
のことを真剣に考
えています

今回は青少年育成市民の会の活動を紹介します。今回は福津市中学生未来会議の活動を紹介します

お
も

今年度最初の講座開催今年度最初の講座開催

　
私
た
ち
の
ふ
る
さ
と
福
津
。こ
の
福
津
と
い
う「
郷
」

で
学
び
、「
育
」
つ
こ
と
が
で
き
た
ら
。
そ
し
て
、
地

域
を
育
て
て
い
け
た
ら
。
皆
さ
ん
も一緒
に
「
郷
育
」

に
取
り
組
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

 

問
い
合
わ
せ
　
市
郷
育
推
進
課
☎
６
２
・
５
０
７
８
　

魅
力
い
っ
ぱ
い
の

カ
メ
リ
ア
ス
テ
ー
ジ

ご
う
い
く

カレッジ育郷
　
カ
メ
リ
ア
ス
テ
ー
ジ
と
は
文
化

会
館
と
図
書
・
歴
史
資
料
館
の
総

称
で
す
。
今
回
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の

施
設
の
魅
力
を
紹
介
し
ま
す
。

音
響
効
果
抜
群

文
化
会
館
の
カ
メ
リ
ア
ホ
ー
ル

　
カ
メ
リ
ア
ホ
ー
ル
は
、
地
域
住

民
に
よ
る
イ
ベ
ン
ト
や
発
表
会
な

ど
の
場
と
し
て
多
く
の
人
が
利
用

し
て
い
ま
す
。
そ
の
他
に
も
、
コ

２
階
の
図
書
館
エ
リ
ア
で
は
、
本

の
読
み
聞
か
せ
や
昔
遊
び
な
ど
、

親
子
で
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト
が
盛

り
だ
く
さ
ん
で
す
。

実
物
を
展
示
す
る

歴
史
資
料
館

　
市
内
で
は
さ
ま
ざ
ま
な
文
化
財

が
出
土
し
て
い
ま
す
。
そ
の
実
物

を
見
る
こ
と
が
で
き
る
常
設
展
や

定
期
的
な
発
掘
速
報
展
、
歴
史
講

座
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

小
学
校
の
社
会
科
見
学
や
旅
行
会

社
の
ツ
ア
ー
な
ど
、
多
く
の
人
が

来
館
し
て
い
ま
す
。
歴
史
資
料
館

で
気
に
な
る
こ
と
が
あ
れ
ば
図
書

館
で
調
べ
る
こ
と
が
で
き
る
、
そ

れ
が
複
合
施
設
の
大
き
な
利
点
で

す
。

　
イ
ベ
ン
ト
情
報
な
ど
は
、
カ
メ

リ
ア
ス
テ
ー
ジ
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

や
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
、
イ
ン
ス
タ

グ
ラ
ム
な
ど
で
紹
介
し
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
文
化
会
館
カ
メ
リ

ア
ホ
ー
ル
☎
５
２
・
３
３
２
１
、

図
書
・
歴
史
資
料
館
☎
７
２
・
１

２
０
７

ン
サ
ー
ト
や
演
劇
、
カ
ラ
オ
ケ
大

会
、
落
語
会
な
ど
の
事
業
を
行
っ

て
い
ま
す
。

ゆ
っ
た
り
と
落
ち
着
い
た
空
間
　

の
カ
フ
ェ
と
図
書
館

　
図
書
・
歴
史
資
料
館
１
階
の
カ

フ
ェ
エ
リ
ア
で
は
、
飲
食
を
し
な

が
ら
雑
誌
や
漫
画
を
読
む
こ
と
が

で
き
る
ス
ペ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
季
節
に
よ
っ
て
変
わ
る
手

作
り
フ
ォ
ト
ブ
ー
ス
を
設
置
し
て

お
り
、
大
変
人
気
が
あ
り
ま
す
。

▶
約
５
０
０
人
を
収
容
で
き
る

　
カ
メ
リ
ア
ホ
ー
ル

▶
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
大
人
気
の

　
カ
フ
ェ

　郷育カレッジでは、地域の「ひと、もの、こと」を題材
に、さまざまな分野の講座を開催しています。今年度は
新型コロナウイルス感染症対策のため、７月と８月に開
催を予定していた講座は全て中止しました。
　９月４日に、今年度最初の郷育カレッジ講座「あなた
に必要な健康情報とは？」を市中央公民館で感染症対
策を施しながら開催しました。産業医科大学の江口泰
正准教授を講師に迎え、健康に関する情報を手に入
れ、理解・評価して、活用する能力である「ヘルスリテラ
シー」という考え方とその大切さを学びました。受講生
からは「いろいろな健康情報について判断する能力を
身につけて生活していきたいと思いました」などの声が
ありました。今後も感染症対策を行いながら、郷育カ
レッジ講座を開催し、有意義な時間となるよう取り組ん
でいきます。

　郷育カレッジの詳しい内容などについては、市公式ホーム
ページの郷育カレッジ一覧や公共施設に置いているパンフ
レットをご覧ください。

問い合わせ
市郷育推進課☎６２・５０７9

①
お
好
み
の
野
菜
を
ざ
く
切
り
に
し
、

２
ℓ
の
水
と
塩
で
30
分
ゆ
で
ま
す
。

②
①
に
ト
マ
ト
缶
と
ブ
イ
ヨ
ン
を
入

れ
ま
す
。

③
肉
団
子
の
材
料
を
ボ
ウ
ル
に
入
れ

て
混
ぜ
、
丸
め
て
肉
団
子
を
作
り
ま

す
。
そ
れ
を
②
で
作
っ
た
ト
マ
ト

ス
ー
プ
に
入
れ
て
30
分
煮
込
み
ま
す
。

④
ヨ
ー
グ
ル
ト
、
レ
モ
ン
汁
、
塩
、

こ
し
ょ
う
で
味
を
整
え
ま
す
。

　
パ
ン
と
一
緒
に
食
べ
る
の
が
ル
ー

マ
ニ
ア
流
。
白
米
と
も
合
う
の
で
、

一
度
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

ル
ー
マ
ニ
ア
の
郷
土
料
理

「
チ
ョ
ル
バ
」を

作
っ
て
み
ま
せ
ん
か

▲協議会
Facebook

▲協議会イン
スタグラム

▲家庭でも簡単に作れます。
肌寒くなる季節にピッタリです▲健康情報の大切さを学びました

材料（4人分）日本風アレンジ
■肉団子
・卵　　　　1個
・豚ひき肉　200g
・生米　　　1/4カップ（60mℓ）
・玉ねぎ　　1/4個
・塩　　　　適量
・こしょう　適量
■スープ（2ℓ）
・塩　　　　　　　大さじ1/2
・お好みの野菜　　適量
・トマトの水煮缶　140g

　・ブイヨン　　　　1～2個
　・ヨーグルト　　　適量
　・パセリ　　　　　適量
　・レモン汁　　　　少々

福津市と古賀市は柔道ルーマニア
チームの東京２０２０オリンピック
事前キャンプ地です応援しよう！

柔道ルーマニア
　　　　　　　　 チーム

の囲碁・将棋会

連絡先 井本雅文☎090・9796・1099

 津屋崎囲碁同好会

福
津
市
実
年
囲
碁
会

福
津
市
囲
碁
会

 福津市将棋同好会

連絡先 村上良明☎080・3973
・8932

上位者のみ掲載、
敬称略月8

1
2
3
4

有山　伸司
箱島　　孝
髙島　正憲
島崎　一彦

尾崎　銀二
満生　忠雄
中嶋　　孚
鶴留　　昭

１位 ２位

連絡先 満生忠雄☎43・2420

1
2
3

吉田　哲雄
森北　新吉
山本　正三

的野　信行
広渡　　直
田中　敏一

１位 ２位

連絡先 永島和美☎52・5610
8月は中止しました 8月は中止しました




