
 

 

健康ふくつ 21計画（第 2次）（素案）市民意見公募によるご意見・回答表 

№ 提出されたご意見(概要) 

対象事案に反映 

する：１ 

一部する：２ 

しない：３ 

一部反映：４ 

反映ずみ：５ 

市の考え方 

１ 

①「福井モデル」（藤吉雅春著）の富山県富山市の取組みを参考に

してはどうか 

３ 提案の著書は、地域活性化が主なテーマであり、本計画に直接結びつく

ものではないと考えます。 

２ 

②「おでかけ定期」（65歳以上）の活用で、平均歩数が延びてい

る。医療費削減効果は 0.061円／歩で年間 7,560万円の削減効果

がある。 

４ 高齢者の外出や中心市街地への人の流れを促すために公共交通利用料

金を大幅に減額（県境の利用者では最大で約 2,600 円かかるバス代を

100円にする）しているものです。健康の面での結果として平均歩数が

延び、医療費が削減されたとあります。 

本計画では運動の必要性について環境整備や周知を行うこととしてお

り、地域公共交通（都市管理課）と高齢者の外出支援（高齢者サービス

課）は本計画とは別に連携する方向で検討されています。 

 


