
資料② 

給 食
きゅうしょく

の返
かえ

し方
かた

     令和7年度 

食
しょっ

缶
かん

・フライバット 

食
た

べ残
のこ

したおかず、ごはんは、それぞれ入
はい

っていた食
しょっ

缶
かん

に返
かえ

す。 

パンの食
た

べ残
のこ

しは、パン箱
ばこ

に入
い

れる。 

勝
かつ

浦
うら

小
しょう

     串
くし

、ビニール、ゴム手袋
てぶくろ

、みかんの皮
かわ

、ミニトマト・いちごのへた、 

梅
うめ

干
ぼ

しの種
たね

は、袋
ふくろ

に入れて学校
がっこう

で捨
す

てる。 

津
つ

屋
や

崎
ざき

小
しょう

  ごみはできるだけ１つのビニールにまとめて、ワゴンの上
うえ

に置
お

く。 

キウイやぶどう等
など

の皮
かわ

は、入
はい

ってきた入
い

れ物
もの

にかえす。 

アルミケースは小
ちい

さくたたんで入ってきた入
い

れ物
もの

へかえす。 

食器
しょっき

 

食
しょっ

器
き

の間
あいだ

にゴミやおかずの食
た

べ残
のこ

し、ごはん粒
つぶ

がついたまま返
かえ

さない。 

食
しょっ

器
き

はかさねて上
うわ

向
む

きにかごに入
い

れる。 

ごはん椀
わん

、しる椀
わん

は入
はい

ってきたかごに返
かえ

し、混
ま

ざることのないようにする。 

おはし・スプーン・フォーク 

同
おな

じ方
ほう

向
こう

にそろえて返
かえ

す。  かごの中
なか

にジャムや手袋
てぶくろ

などのゴミをいれない。 

食
た

べ残
のこ

しやごはん粒
つぶ

がついたまま返
かえ

さない。 

しゃもじ・トング・おたま 

それぞれ使
つか

った食
しょっ

缶
かん

の中
なか

に入
い

れて返
かえ

す。（例
れい

：しゃもじはご飯
はん

の入
い

れ物
もの

、おたまは汁
しる

物
もの

の入
い

れ物
もの

など） 

牛乳
ぎゅうにゅう

 （※牛
ぎゅう

乳
にゅう

パックはめんこのようにして小
ちい

さくつぶす） 

勝
かつ

浦
うら

小
しょう

  牛 乳
ぎゅうにゅう

パックはつぶして学校
がっこう

で捨
す

てる。 

飲
の

み残
のこ

した牛
ぎゅう

乳
にゅう

は牛
ぎゅう

乳
にゅう

の入
い

れ物
もの

に入
い

れて返
かえ

す。 

津
つ

屋
や

崎
ざき

小
しょう

  牛
ぎゅう

乳
にゅう

パックはつぶして、ビニール袋
ぶくろ

に入
い

れて、ワゴンの上
うえ

に置
お

く。 

飲
の

み残
のこ

した牛
ぎゅう

乳
にゅう

は、各
かく

階
かい

の配
はい

膳
ぜん

室
しつ

のバケツの中
なか

へ入
い

れる。



 

給食の返し方（中学校）   令和 7年度 

食缶 

食べ残したおかずは食缶にかえす・食べ残したごはんは米飯食缶にかえす。 

パンの食べ残しはビニール袋にまとめ、ワゴンの上にのせてかえす。 

フライバット 

串、ビニール、ゴム手袋は学校で捨てる。 

アルミケースは小さくたたんで入ってきた入れ物へかえす。 

キウイ、ぶどう等の皮は入ってきた入れ物へかえす。 

みかんの皮は入ってきた袋に入れ、ワゴンの上にのせてかえす。 

ミニトマト・いちごのへたや梅干しの種は、袋に入れて学校で捨てる。 

食器 

食器の間にゴミやおかずの食べ残し、ごはん粒がついたままかえさない。 

食器はかさねて上向きにかごに入れる。 

ごはん椀、汁椀は入ってきたかごにかえし、混ざることのないようにする。 

おはし・スプーン・フォーク 

同じ方向にそろえてかえす。 

かごの中にジャムなどのゴミをいれない。 

食べ残しやごはん粒がついたままかえさない。 

しゃもじ・トング・しゃくし 

前に置いてある「しゃもじ・トング・しゃくし返却容器」に入れる。 

牛乳 

牛乳パックは平たくつぶし、学校で捨てる。 

飲みのこした牛乳は食缶にかえす。開けていない牛乳は牛乳ケースに入れてかえ

す。 

食器とおぼん 

返却する際、ワゴンの一番上に乗せてかえす。 

 


