
３年生 【給
きゅう

食
しょく

ワゴンの返
かえ

し方
かた

】 ※13時
じ

15分
ふん

までに各
か く

配
はい

膳
ぜん

室
しつ

へ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【牛
ぎゅう

乳
にゅう

ケースとゴミの返
かえ

し方
かた

】 ※13時
じ

15分
ふん

までに本校舎
ほんこうしゃ

1階
かい

の配
はい

膳
ぜん

室
しつ

へ 

 

 

 

 

 

 

 

食
しょっ

缶
かん

にふたをします。 

しゃもじ、お玉
たま

、 

トングは使
つか

った食
しょっ

缶
かん

へ 

いれましょう。 

使
つか

い捨
す

て手袋
てぶくろ

は 

ゴミ袋
ぶくろ

へいれます。 

ワゴンが汚
よご

れていたら、 

台
だい

ふきできれいに拭
ふ

きましょう。 

スプーン、フォークやおはしは方向
ほうこう

をそろえて入れ、ふたをあけた

まま、置
お

きましょう。 

※スプーン、フォークは、ふせて入
い

れると、きれいにいれることがで

きます。 

お皿
さ ら

の高
たか

さをそろえ、 

同
おな

じお皿
さ ら

を重
かさ

ねましょう。 

食器
し ょ っ き

やおぼんに 

食
た

べ残
のこ

しやゴミを 

つけたまま重
かさ

ねません。 

牛
ぎゅう

乳
にゅう

のケースとゴミ、飲
の

んでいない牛
ぎゅう

乳
にゅう

は、 

本校舎
ほんこうしゃ

1階
かい

の配
はい

膳
ぜん

室
しつ

に 13時
じ

15分
ふん

までに持
も

っていきます。 

※ろうかは歩
ある

いてきます 

※ゴミに入
い

れられるものは、牛
ぎゅう

乳
にゅう

パック、ストロー、 

パンの袋
ふくろ

、一
いっ

食
しょく

もの（デザートやジャムの袋
ふくろ

）のみです。 

～中
なか

をチェックしましょう～ 

□牛
ぎゅう

乳
にゅう

がこぼれていないか 

□ストローやストローの袋
ふくろ

が残
のこ

っていないか 

□パンくずなど、ゴミがついていないか 

ゴミはできるだけ１つに小
ちい

さくまとめ、

袋
ふくろ

の口
く ち

を結
むす

びましょう。 

パン・ごはんのいれもの 

R7.4 月 

【各配膳室
かくはいぜんしつ

２か所
しょ

】 

プレハブ１階
かい

・プレハブ２階
かい

 

ごはんのとめ具
ぐ

はかけません。 

ふたは上
う え

にのせましょう。 

１－２ 

ご
は
ん 



【食
た

べ残
のこ

したものやゴミについて】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ワゴンにおいておくもの☆ 

 

●残
のこ

したおかず・ごはん    ⇒ 入
はい

ってきた食
しょっ

缶
かん

へそれぞれ入
い

れる。 

●残
のこ

したパン      ⇒ 入
はい

ってきた食
しょっ

缶
かん

へ入
い

れる。 

※開
あ

けているものは、必
かなら

ず、パンが入
はい

っていた袋
ふくろ

やビニール袋
ぶくろ

などにいれてから入
い

れる。 

 

●袋
ふくろ

を開
あ

けていない一
いっ

食
しょく

もの（ジャムやデザートなど） ⇒ ワゴンの一
いち

番
ばん

上
うえ

に置
お

く。 

 

●くだものの皮
かわ

やへた、たね、骨など ⇒ 袋
ふくろ

に入
はい

ってきた場
ば

合
あい

：入
はい

ってきた袋
ふくろ

にいれて、ワゴンの上
うえ

にのせる。 

                            食
しょっ

缶
かん

に入
はい

ってきた場
ば

合
あい

：入
はい

ってきた食
しょっ

缶
かん

に返
かえ

す。 

●アルミホイルや串
く し

   ⇒ ビニール袋
ふくろ

に入
い

れて、ワゴンの上
うえ

にのせる。※アルミホイルは小
ちい

さくたたむ。 

☆本校舎
ほ ん こ う し ゃ

1階
か い

の配
は い

膳
ぜ ん

室
し つ

にもってくるもの☆ 

 

●飲
の

んでいない牛
ぎゅう

乳
にゅう

  ⇒ 牛
ぎゅう

乳
にゅう

ケースと一
いっ

緒
し ょ

にもってくる。 

 

●飲
の

みかけの牛乳
ぎゅうにゅう

  ⇒ 配膳室前
はいぜんしつまえ

に置
お

いている、青
あお

いバケツへ中身
な か み

のみをいれる。 

 

●牛
ぎゅう

乳
にゅう

パック、パンの袋
ふくろ

、ストローの袋
ふくろ

、デザートのカップ、一
いっ

食
しょく

もの（ジャムなど）の袋
ふくろ

などをまとめたゴミ 

※ごみは小
ちい

さくできるだけ一
ひと

つにまとめる。 

※デザートのカップは重
かさ

ねてから袋
ふくろ

にいれる。 

 

●アレルギー食器
しょっき

  ⇒ 配膳室前
はいぜんしつまえ

に置
お

いている、机
つくえ

の上
うえ

に置
お

く。 

 

みんなで協
きょう

力
りょく

して、 

片
かた

づけでも感
かん

謝
しゃ

の 

気
き

持
も

ちを表
あらわ

し 

ましょう！ 

☆各
か く

階
かい

の配
はい

膳
ぜん

室
し つ

に 

もってくるもの☆ 

●食
た

べかけた一
いっ

食
しょく

もの 

（ジャムや佃煮など→袋ごと） 

（ゼリーやチーズなど→中身のみ） 

ビニール袋にまとめる。        

  

各
かく

階
かい

の配
はい

膳
ぜん

室
しつ

に用
よう

意
い

された 

 入
い

れ物
もの

に入
い

れる。 

 

 

 

 

 

 


