
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

職場体験３日間の活動例 

１日目 自己紹介、事業所のオリエンテーション、業務内容の説明、仕事分担等、

挨拶、業務の基本を学ぶ 

２日目 職業体験活動①働く人から学びながら仕事内容を理解する。 

３日目 職業体験活動②自分から気づき、判断し仕事に取り組む。 

職業体験の振り返り、お礼の言葉 

 

ご 挨 拶 

福津市では、学校・家庭・地域が連携・共働してそれぞれの役割を明確にしながら、「地域とともにあ

る学校づくり」と「学校を核とした地域づくり」を学校教育と社会教育の双方から社会総がかりで子ども

の成長をめざし、教育の充実を図っていきたいと考えています。本年度は、コミュニティ・スクールを推

進し１５年目になります。福津市のめざす子ども像であるドリームプラン「志をもち、未来をたくましく

切り拓く子ども」を育てるための施策のひとつに、「子どもの体験活動の充実」を掲げています。 

 職場体験学習は、本年度も各事業所や関係機関・団体等のご協力により各回３日間、４日程にわたって

実施することができました。ご協力いただきました事業所の皆様には心より感謝申し上げます。 

 本事業は、キャリア教育の一環として勤労観や労働観を育成する場、新たな自分を発見する場、コミュ

ニケーション能力や社会的スキルを身に付け人間関係の大切さを体得する場、仕事の知識や技能を学ぶ場

等、学校生活では学べない貴重な体験の場と位置付けています。生徒は様々な体験をさせていただくとと

もに、仕事の喜びや苦労など働かれている方々の姿を見ながら、多くのことを感じ取り学んでくれました。

また、挨拶や言葉遣いなどのマナー、世代が違う方とのコミュニケーションなど、社会人になるために身

に付けなければならないことにも多くの気づきがありました。 

 今回の職場体験を通して、生徒は改めて自分の将来の職業や夢・生き方について深く考え、今の自分を

見つめる良い機会になっていました。今後とも、福津市の子どもの健やかな成長のため、ご支援、ご協力

を賜りますよう、よろしくお願いいたします。 

福津市立中学校職場体験学習 実行委員会 

（福津市教育委員会学校教育課）  

 

 

 

 

 

令和７年度 

 福津市立中学校 職場体験学習報告 

職場体験学習の事業目的 

〇福津市内や近郊の事業所で職業体験を通して中学生の勤労観や職業観を育てる。 

〇職場で生徒が自ら考え行動する主体性や挨拶や礼儀などの社会性を育てる。 

〇将来の進路実現に向けて学習意欲を高め、働く意義を学ぶ。 

〇地域の職場、産業への関心や理解し、地域への愛着を深め、将来の地域の担い手を育てる。 

 



 

福津市立中学校職場体験学習実行委員会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自分の中で「働くとはなにか？」を考え、少しだけ分かりま

した。そして、それぞれの仕事に良さがあり、将来は自分

のしたい職業に就いて楽しく生活したいと思いました。その

ために、今から勉強や部活を精一杯頑張り、将来につな

げていきたいです。 

職場体験の中でも挨拶を続けていくことで、日頃でも自

分から挨拶を徹底してできるようになりました。そして、

仕事のやりがいなどを知っていくうちに、自分の将来や

仕事について自分視点に置き換えて考えていくように

なりました。 

私はいつも客や利用者として店や施設に行くことしかなか

ったが、今回の職場体験を通して、従業員や職員として逆

の立場に立って、それぞれの大変さややりがい、普段見る

ことのない仕事内容など、たくさんのことを見て学ぶことが

できたのがよかったなと感じました。 

今までで一番「働く」ということを身近で感じ、体験する

ことができた。保育士の体験をさせていただき、子ども

たちを預かるという責任感のある仕事を通し、緊張感

を感じ、どんな仕事にも責任が伴うことが分かった。 

生徒アンケート結果 

仕事に対する考え方が変わりました。今まではお金のため

だけにやっていると思っていたけど、仕事一つ一つにやり

がいや楽しさがちゃんとあるということを知りました。 

自分たちが見えていない場所でも、多くの人々が働い

ていて、それがあるからこそ、自分たちは快適に過ごす

ことができていると感じた。 
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まあまあ会
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なかった
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ことができた
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ることがで
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16%

全く考える

ことができ

なかった
3%

職場体験を通して、将来の進

路や職業について考えること

ができましたか？
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た
26%

あまり考える

ことができな

かった
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全く考えること

ができなかった
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職場体験を通して、あいさつ、

礼儀、マナー等の大切さにつ

いて考えることができました

か？
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りましたか？
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この 3日間、疲れたーと帰ってきましたが、すごくイキイキ

としておりました。将来の夢が新たに出来たようです。 

この時期に、職場体験学習をさせて頂き、息子自身将来

を考えるきっかけとなり、そこから進路（高校）を真剣に考

えることが出来てきているようです。 

保護者アンケート結果 

普段年上の方とのかかわりが少ないので、今回はいい機会

になったようです。 

職場まで電車と徒歩でしたが時間や運賃を調べて、時間の

管理なども人に頼らずしていたので、いい経験となりまし

た。 

受け入れてくださる職場が少ない中、子どもたちの貴重な

体験をすることができ、感謝の気持ちでいっぱいです。 

子どもからは、とても優しく接してくださったと聞いていま

す。また、最後に質問する場面では、子どもにもわかりや

すく働く姿勢について説明してくださり、子どもの心に響い

たようです。この経験が将来について考える良い機会にな

ったと思います。ありがとうございました。 

中学生の段階で職場体験の学習がある事は、子ども達にと

ってとても良い経験だと思い、感謝しています。 

今回、将来就きたい職業に近い職場を体験させて頂き、本

人もリアルにイメージができ、とても楽しかった様ですが、楽

しいだけでなく、人間関係の様子もしっかり学べている様だ

ったので、親としましても、貴重な体験が出来て有り難く思

います。 

 

 

話した
97%

ほとんど話して

いない
3%

職場体験での出来事や将来

の進路についてお子さんと

会話しましたか？

よい機会

になった

と思う
92%

あまり思わない
8%

職場体験学習は、お子さん

が自分の将来や職業につい

て考える機会になったと思

われますか。

大いに感

じている
42%

感じている
49%

あまり感じ

ていない
5%

感じていない
1%

わからない
3%

職場体験を通して、お子さ

んは働くよろこびや厳しさ

を感じ取ることができたと

思われますか。



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

事業所アンケート結果 

本校を卒業した生徒の成長した姿が見られて嬉しいという

のはもちろん、本校の卒業生が職場体験に来てくれること

で、在籍児童も前向きに学習に臨むようになります。 

何より、生徒自身が意欲的、積極的に動いてくれるので、

学校としても大変助かっています。 

社会貢献活動を自社では力を入れて取り組んでいるた

め、地域の学生のために「働く」イメージを大きく変えるきっ

かけになれたのがとても良かったと思います。中学生の生

徒さんから「働く」と言うイメージが最初は辛いものだと思っ

たけど、皆さんが楽しく働いていて印象が変わったと言うお

声をいただきました。生徒さんだけではなく自社のスタッフ

もなぜ自社に入社したのかというやる気の原点を思いだし

て働いていただくきっかけになったのがとてもよかったで

す。 

自分の夢を膨らませる貴重な機会だと思っております。 

そこに寄与できるのは喜ばしいことです。 

またまっさらな中学生が入ることで職員にもいい刺激に

なります。 

10 代の内に社会と接する機会を多く持つ事により、自立

性や周囲とのコミュニケーション能力の向上に役立つと

思います。 

職場体験を通して幼稚園教諭の仕事のやりがいを体験

していただき、将来、幼稚園の先生になりたいと一人で

も多く感じてもらえたらという願いを込めて、また機会が

ありましたらぜひ協力させていただきたいと思います。 

とてもよかっ

た
66%

よかった
34%

職場体験での生徒の挨拶や

返事・言葉づかいはどうで

したか？

とても意

欲的に取

り組んで

いた
72%

だいたい

意欲的に

取り組ん

でいた
24%

あまり意欲的で

なかった
4%

職場体験での生徒の取り組

み方はどうでしたか？

積極的に

あった
36%

いくつか

あった
47%

あまりなかった
17%

職場体験中、生徒から働く

上で大切にしていることや

仕事についての質問はあり

ましたか？



 

 

 

1 サーティワンアイスクリームイオンモール福津店 32 宗像水光会総合病院 63 MC CATS 

2 メガスポーツイオンモール福津店 33 しらぎく幼稚園 64 （株）ツクイ福岡福津 

3 シーアンドシー 34 認定こども園聖愛幼稚園 65 （株）フクモト工業 

4 福津市立神興幼稚園 35 福津市立福間小学校 66 スカイフローラファーム 

5 福間郵便局 36 レストランハイポー福津店 67 ぶどうの樹 マル・マーレ 

6 ひがしふくま真愛保育園 37 TOHO シネマズ福津 68 フォトスタジオ 58 

7 暁の星幼稚園 38 となりのグリル 69 福津市立津屋崎小学校 

8 福岡トヨペット株式会社 宗像福津店 39 マックスバリュ福間駅前店 70 ホームプラザナフコ 古賀店 

9 未来屋書店福津店 40 福津市立勝浦小学校 71 イタリア料理 ENZO 

10 日蒔野うみがめ保育園 41 宗像地区消防本部 72 お魚センターうみがめ 

11 福津うみがめ保育園 42 アイグラン保育園宮司 73 （有）山八 

12 津屋崎保育園 43 デイサービスちからいっぱい日蒔野 74 九州電力送配電株式会社福間配電所 

13 福津市立神興東小学校 44 株式会社ホースパーク Hilo 75 福岡銀行 福間支店 

14 真愛保育園 45 J-コンサル株式会社（猫カフェ MOCHA） 76 宮地嶽神社 

15 （株）one step 子ども支援室みらい 46 ふくつ観光協会 77 ドラッグストアモリ福間店 

16 いろどり真愛保育園 47 AVENUE イオンモール福津店 78 ドラッグストアモリ福津店 

17 水光デイサービスセンター 48 株式会社キューヘン 79 （株）西鉄ストア レガネット福津店 

18 福津市立福間南小学校 49 津屋崎郵便局 80 花木野 

19 ロゼッタ福津 50 つやざき漁港食堂 空と海 81 豊村酒造有限会社 

20 福津市立上西郷小学校 51 しゃぶ菜 イオンモール福津店 82 福津市役所文化財課 

21 日蒔野あおぞら保育園 52 ソフトバンクイオンモール福津 83 大和保育所 

22 グループホーム和らぎ 53 あんずの里市利用組合 84 福津市立図書館 

23 津屋崎千軒民俗館藍の家 54 （有）MIZUBEFIT 85 西野木材（株） 

24 イオン九州（株） イオン福津店 55 恵愛会 福間病院 86 （株）イズミ ゆめマート福津 

25 花祭窯 56 阿部建設 87 （有）小林自動車 

26 くわの農園 57 カナディアン乗馬くらぶ 88 JR 福間駅 

27 Golden Days 58 福津市立神興小学校 89 パン工房 麦の香り 

28 遠賀信用金庫みやじ参道支店 59 虹の森保育園 90 （株）片岡建設 

29 なまずの郷 60 一般社団法人ルートプラス 91 ジーユーイオンモール福津 

30 諏訪神社 61 affordance 革製品専門店 92 ナーシングケア・宗像 

31 双葉保育園 62 天照幼稚園 93 Piilo 

 

 

福津市内及び近隣の事業所や小学校、幼稚園など、９３事業所の協力により、幅広い業種で職場体験

学習を行うことができました。今後も生徒増加に伴い、ますます事業所の協力が必要になっていきま

す。福津市内で職場体験学習が実施できるよう、本事業にご協力いただける事業所の情報提供など、ご

協力いただけますと幸いです。 

令和７年度 職場体験学習協力事業所一覧表 

中学生職場体験の受入れについてご協力をお願いします 

【連絡先】 

福津市教育委員会学校教育課 

ＴＥＬ：０９４０－６２－５０９０ 


