
開講式開講式

令和８年７月４日
１3：００～１5：１0（12：３0 開場）

土

市健康福祉総合センター
ふくとぴあ１階 健康プラザ
福津市手光南２丁目１番１号

日      時

会      場

おしらせ

開講式
13：０0～13：30

●郷育カレッジ学長挨拶
●学位認定表彰
※進行状況により、第１部終了時刻が変更となる
　場合があります。

第１部

公開講座
13：40～15：10

第2部

開
講
式

プログラム

６月１５日（月）必着申込期限

申込した全員に、６月下旬頃にはがきで結果をお送りします。抽選結果

入場は無料ですが、申込が必要です。

「食べることは生きること」
講師　村上　祥子 さん
料理研究家、管理栄養士
公立大学法人福岡女子大学客員教授

むら  か み さ ち 　 こ

いご うご う くくい

託      児

インターネット 市公式ホームページもしくは右のフォームから申込み

はがき 市広報５月号折込みのはがきを切り取り、郵送もしくは郷育推進課
（市役所別館2階）の窓口に持参
※電話での申込はできません。　※１回で２人まで申込めます。

メール goiku@city.fukutsu.lg.jp  宛てに
氏名、住所、電話番号を明記して送付

１人あたり5００円費　用

電子レンジを使用した
実演も交えながら
食べることの大切さや
私の半生について
お話しします

申込必要、入場無料 小学校3年生までのお子様
がご参加の場合、保護者の
同伴をお願いします。
なお、その際は未就学児や
受講生以外のお子様などの
同行はご遠慮ください。

お願いお願い

14：00～16：00
市中央公民館　研修室１、宮地浜 30名定

員

火14

夕陽風景時計考案・設計者
緒方　義幸

宮地浜にある「夕陽風景時計」を知っていますか？
その仕組みや制作の過程、夕陽の不思議についてのお話
を聞いた後、実際に現地で見学してみましょう。

福津の海岸に夕陽風景時計を
見にいきませんか

10：00～12：00
九州大学大学院
生物資源環境科学府付属水産実験所（住所：福津市津屋崎4-46-24）

15名定
員

木23 玄界灘の
生き物にふれてみよう

九州大学アクアフィールド科学研究室

海の生き物の「カタチの不思議」にふれて学んでみましょう。
※小学校３年生以上のかたの受講をおすすめします。
　ライターを使用しますので小学校３、４年生のかたには
　安全上必ず保護者の同伴をお願いします。

- 2103

10：00～11：30
市中央公民館　研修室１・２ 20名定

員

郷育カレッジ学長
成清　鉄男

住んでいる福津のことをよく知らない。
どんな人が暮らしているのかよく分からない。
みんなそうですね。
カレッジで知るきっかけをつくりましょう。

自分らしく学びを始めましょう
～郷育カレッジを楽しむヒント～

- 11金17

14：00～16：00
市中央公民館　研修室１・２ 40名定

員

木9 終活と相続について
～人生100年時代を生きるために～

ファイナンシャルプランナー
目代　正道

【終活】という言葉は多くの方に認知される時代になってきま
した。「そろそろ自分も」と考えてはいるけど何から
始めればいいのか分からない！という方が多いのも
事実です。そんな皆さんにお伝えしたい内容です。

- 3110

その他

13：００～15：1０（12：30開場）
ふくとぴあ  健康プラザ
（福津市手光南２丁目１番１号）

令和8年７月4日土

- 146

500円
程度 15名定

員
10：00～12：00
TSUYAZAKI BASE CAMP

水29

廃プラをアップサイクルして何かを作ってみよう。
海洋プラスチックごみ問題についての
学びから、廃プラアップサイクルの工程を
体験します。

TSUYAZAKI BASE CAMP工場長
古川　隆邦

- 457廃プラアップサイクル体験を
してみよう

1000円
程度

30名定
員

ワンヘルスについて学ぼう金10
10：00～11：30
市中央公民館　研修室１・２

人の健康だけでなく、動物の健康や環境の健全性も一つ
の健康ととらえ一体的に守っていく「ワンヘルス」
について、その考え方と福岡県が進めている
ワンヘルス教育について学びましょう。

福岡教育大学教授
伊藤　克治

30名定
員

福津で自然災害が起こったら水8
10：00～11：30
市中央公民館　研修室１・２

さまざまな地域を見てきた防災士が、
福津で自然災害が起こった場合の対応について
お話しします。

防災士・郷育カレッジ生
岩崎　祐三

- 1113
いご うご う くくい
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水22
10：00～12：00
市中央公民館　研修室１・２ 25名定

員

郷育スタードームチーム

クラフトテープで
スタードームを作ろう

- 655

竹で作るスタードームの構造と作り方を学びながら、
クラフトテープで模型を作ってみましょう。

300円
程度

- 216

日 時

会 場

開講式開講式

7月

NEW!NEW!

NEW!NEW!

35名定
員

10：00～11：00
市中央公民館　研修室１・２

河川法の目的とする治水、利水、環境に配慮した
川づくりの話のほか、防災や住民との協働などの
取組について説明します。

- 1313かわとひととの関わり

福岡県県土整備部河川管理課、河川整備課

木30

別途費用を
要する講座

基礎
講座

選択
講座凡例… 初めて

実施する講座
内容を一新して
実施する講座お知らせ市公用バスで

移動 RENEW!RENEW!NEW!NEW!

申込方法

法務局法務局●●

●市役所●市役所
文

●●
中央公民館中央公民館

★

大和町

太郎丸 手光

旭橋

光陽台入口

JR福
間駅

ふくとぴあ

はじめまして講座はじめまして講座

新しくなった福津消防署を
見学してみよう

１０月２８日（水）5

ワンヘルスについて
学ぼう

尿もれ対策
～今日からできる骨盤底筋体操～

１２月９日（水）8

かわとひととの関わり
７月30日（木）2

AI×ロボット講座
８月５日（水）3

今日から始める
「たのしい循環生活」

１１月６日（金）6

オーブンで変身！ 光陵高校で世界に一つ
だけのキーホルダーを作ろう

12月１２日（土）9

子どもから大人まで伸びる！
運動能力を高めるカラダの使い方

１０月１０日（土）4

体と脳を元気に！
楽しく続ける介護予防

１２月４日（金）7

７月１0日（金）1

3 4




