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郷育カレッジでは次の講座・イベントを「郷育カレッジ認定講座」として取り扱います。
参加したカレッジ生には、１単位として認定します。
単位認定を希望する場合は、令和9年度の「郷育カレッジパンフレット」をご覧ください。
※講座・イベントへの参加の申込や内容の詳細などは、各問い合わせ先にお尋ねください。
　悪天候、諸般の事情などにより、内容や日時などの変更、または中止させていただく場合があります。

ご注意！ 必ず内容をご確認、ご了承の上、お申込みください
●申込が多い講座は締切後、抽選になります。
　この場合、原則として新規受講生や前年度に受講していないかたを優先します。
　※後日、市郷育推進課から送付する「受講決定通知」を必ず確認してください。
　　抽選漏れした講座は、通知に記載がありません。
　※定員に達していない講座は随時受け付けています。追加の申込は先着順となりますので、
　　ご連絡をいただいた際に締め切りをしている場合がございます。

●台風接近などに伴う悪天候、諸般の事情などにより、講座内容や日時などの変更、または講座を中止させて
　いただく場合があります。中止の場合、代替日の設定は行いません。

●講座や郷育カレッジに関連のあるイベントなどでは、写真を撮影しております。
　※市広報紙やパンフレット、郷育カレッジ関係資料などへの掲載や、講師へ提供することがあります。

●各講座の受講者には、講座日の前週頃に案内ハガキを発送しております。
　案内ハガキに会場や準備物などの詳細が記載されておりますので、内容をご確認の上、ご参加ください。
　（抽選漏れした受講生には発送しておりません。）また、講座を欠席する場合は、案内ハガキに記載されて
　いる期限までに必ず市郷育推進課（0940-62-5078）までご連絡ください。
　※資料や材料準備に関わるため、正確な人数を把握する必要があります。
　　近年無断欠席が増え、講師へご迷惑をおかけしておりますので、ご協力をお願いします。
　※欠席のご連絡は2日前までに必ずお願いします。
　　前日または当日に欠席になった場合は準備の都合上、キャンセル料として材料費相当をいただきます。

●開講式以外の託児申込はできませんので、あらかじめご了承ください。

講座・イベント名 概　要 日　程 時　間 会　場 問い合わせ

郷育カレッジ開講式典や公開講座
（Ｐ３参照） 7月4日（土） ふくとぴあ１階

健康プラザ13：00～15：10郷育カレッジ
開講式・公開講座

市の環境をテーマにした環境啓発イベント環境フォーラム

市人権政策課
☎（0940）43-8129

市民に対する人権教育・啓発を目的とした
講演会
（講師：ポスターやチラシなどでお知らせします。）

12月5日（土） カメリアホール13：00～15：00人権講演会

福岡県産大豆を使ったみそを作ります。
作ったみそはお持ち帰りできます。

令和9年
1月29日（金） 13：00～16：30みそ作り教室

ボランティアにまつわる歴史や身近な事例を
とおして、今日から使えるボランティアの基礎
を学びます。（講師：キッカケラボスタッフ）

6月27日（土）ボランティア講座

退職後が不安な方はいませんか？市民活動から
コミュニティビジネスまで、地域とつながる心得が
満載の講座です。（講師：キッカケラボスタッフ）

地域デビュー講座

令和9年
2月25日（木）

6月20日（土）男性料理教室

認知症を正しく理解し、認知症の人やその
家族を温かく見守る応援者を養成する講座
（講師：認知症セーフティネットワーク蓮華草）

認知症サポーター養成講座

市男女共同参画推進室
☎（0940）43-8116

「男女がともに歩むまちづくり」の周知・啓発
を目的とした講演会

男女共同参画都市宣言
記念講演会

SDGｓをより身近に感じ、暮らしや地域で生
かすためのフランクな学びの場です。みんな
で一緒にSDGｓ実践者からの話を聞きます。

SDGsのキッカフェ

食生活改善
推進会事務局
市いきいき健康課
（ふくとぴあ）
☎（0940）34-3351

5月29日（金）

9月25日（金）

10月20日（火）

11月28日（土）

12月7日（月）

12月10日（木）

8月25日（火）

適塩料理教室

市郷育推進課
☎（0940）62-5079

全日本実業団対抗女子駅伝競走大会の予
選会にあたる左記大会のボランティア活動 10月18日（日）プリンセス駅伝ｉｎ宗像・福津

（ボランティア）

成人の日を記念して行われる左記大会の
ボランティア活動

令和9年
1月10日（日）

市成人祝賀駅伝競走大会
（ボランティア）

市郷育推進課
☎（0940）62-5078 育
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市商工観光課
観光振興係

☎（0940）62-5014

9月26日（土）

10月10日（土）

10月17日（土）

10月3日（土）

10月24日（土）

宮地嶽神社

津屋崎千軒、
東郷神社

宗像大社

じょうれい

定礼公園、畦町など

ボランティアガイド
養成講座

しん ばる ぬ やま

新原・奴山古墳群、
カメリア歴史資料館

郷育カレッジ受講申込専用ハガキ
受講希望する講座番号の横に○印を記入してください基礎講座 選択講座

市内コース大会中の
1時間程度

9：30～12：30

10：00～13：00

ふくとぴあ

10：00～13：30

『適塩』で美味しく、楽しく、ヘルシーに食事
をするコツを学び、地産地消を取り入れた野
菜中心のメニューの料理教室
（講師：市食生活改善推進会）

楽しく料理を作ってみたい、家族に料理を
振舞いたいと思っている男性を対象とした
料理教室（講師：市食生活改善推進会）

宮地嶽神社や世界遺産の新原・奴山古墳群
など福津の歴史や文化、観光について学び、
観光に来た人たちに伝えるためのボランティ
アガイドを養成します。
（講師：市観光ボランティアガイド会）
（集合場所：市中央公民館）
（集合時間：9：30）
（申込期限：9月11日（金）17：00まで）

しんばる ぬ やま

10：30～12：00

郷育カレッジ 自己申告単位認定申請書

以下のとおり学習を行いましたので、郷育カレッジの認定単位として申請します。

申込用フォーム

番号 講座・イベント名

1

2

3

4

5

学籍番号 氏　名－

  月   日（　）

  月   日（　）

  月   日（　）

  月   日（　）

  月   日（　）

令和8年度郷育カレッジ

認定講座一覧
令和8年度郷育カレッジ

認定講座一覧

令和７年度郷育カレッジ「認定講座」に参加したカレッジ生
には１単位として認定します。単位認定を希望する場合は、
以下の方法でご申請ください。
※講座内容は令和７年度郷育カレッジパンフレット内
の「認定講座一覧」をご覧ください。

ハガキまたはフォームから申込み申込方法

令和8年6月15日（月）申込期限

詳細については、
広報紙などでお知らせします。

市未来共創センター
キッカケラボ

（市中央公民館内）
☎（0940）42-9071

キッカケラボ

日時（9月開催予定）・会場・講師などの
詳細については、広報紙などでお知らせします。

市うみがめ課
☎（0940）62-5019

市高齢者サービス課
☎（0940）43-8298

日時・会場などの詳細については、
市高齢者サービス課へお問い合わせください。

日時・会場・講師などの
詳細については、広報紙などでお知らせします。

7月

8月

9月

10月

11月

12月

令和9年1月

令和9年2月

令和9年3月

13-⑪
110-③
6-◯
6-⑭
1-①
55-⑥
103-②
57-④
13-⑬

21

102-⑫
57-③
28-⑲
11-◯
102-⑲
68-⑪
128-①
3-◯
28-⑬
128-③
66-②

33

21

46-◯
82-⑧
68-⑩
28-⑮
68-⑫
129-①
14-⑧
109-⑧
87-①
62-⑤
85-⑤

31

66-③
14-③
14-⑨

3-⑨
14-④
13-⑫
24-⑧
68-⑧
13-⑩
53-①
53-④
28-⑭
33-①
59-①
12-◯25

7-⑬
85-⑦
6-◯
2-⑫

102-⑯
14-⑥
14-⑪
19-①
2-⑨
14-⑦
6-⑲

130-①
11-◯
24-②

30

22

12-⑰
6-②
15-⑨
28-⑤
7-◯
3-◯
23

30

93-①
110-①
13-④
28-⑱
65-③
12-◯26

29-③
13-⑦
6-⑩
3-◯
68-⑨
7-◯
7-◯

25

22

21

11-◯
104-①
69-④
3-⑭
6-⑱

34

93-②
128-④
3-◯

124-①
29

13




