
知っていますか？
ごみのゆくえ

9：30～12：00
エコロの森（古賀市）

自分たちが出したごみはどこへ行って、どうなるのでしょうか。
焼却施設とリサイクルプラザを見学し、
ごみの処理のながれを見てみましょう。

30名定
員

古賀市清掃工場（エコロの森）

- 186

腎臓を守るために
知っておきたい透析の話

10：00～11：00
市中央公民館　研修室１・２

腎臓病と透析について、「よくわからない」と感じていません
か？透析との向き合い方や日常生活の
ヒントをお話しします。正しい知識を身に
つけて、これからを考えていきましょう。

35名定
員

県腎臓病患者連絡協議会事務局長
森満　義彦

- 143

くすりと健康
～医薬品と健康食品の
　違いについて～

- 469

（一社）宗像薬剤師会

40名定
員

10：00～11：30
市中央公民館　研修室１・２

薬の専門家から正しい知識を学びましょう。
かかりつけ薬剤師の役割や、
サプリメントの活用法についてもお話しします。

学ぼう！
消費者トラブルの解決法

市消費生活相談員
中野　桂子

- 1104

その他10：00～11：30
市中央公民館　研修室１・２ 35名
「私は大丈夫！」と思っていませんか？
あなたのお金を狙う悪質商法の実態と
その対策についてお話しします。

定
員

清滝水路を知っていますか？
～今も流れる254年の歴史～

10：00～12：00
市中央公民館　研修室１・２

明和９年（1772）、農民にとって命にも匹敵する大切な水が
薦野村から下西郷村に届けられるようになりました。
両村をとりまく古の歴史からこの清滝水路を
見つめ直してみます。

30名定
員

福津郷土史会

- 3411

いま、中学校で！
中学生と楽しく語ろう
～福間東中学校～

14：00～16：30
福間東中学校

福間東中学校の生徒と大人が向かい合って輪になり、
簡単なお題に対して語り合う「トーク・フォークダンス」を
行います。中学生の笑顔に触れる楽しい語り合いに
参加してみませんか？

20名定
員

福間東中学校

- 217

いま、中学校で！
ワクワク１日福中生！
～福間中学校～

福間中学校

中学校では今どのような授業を行っているのでしょうか？
福間中の中学生が、タブレットなどを用いて
先生役にチャレンジします。
中学生と一緒に授業を受けてみませんか？

20名定
員

15：00～16：30
福間中学校

- 227宗像の歴史めぐり
（宗像大社編） 9

12：30～16：00
宗像大社・神宝館・新原・奴山古墳群

宗像大社・神宝館・新原（しんばる）・
奴山（ぬやま）古墳群などを見学して、
沖ノ島祭祀や古代の足跡をたどってみましょう。

25名定
員

日本考古学協会員
松本　肇

-68
800円
程度

10：00～11：30
ふくとぴあ　健康プラザ 20名定

員

- 253

㈱健康科学研究所（ふくとぴあ健康増進室）
田中　英幸

正しい姿勢と歩き方を身につけて、痛めない、疲れにくい健康な
体づくりを目指していくための講座です。姿勢のゆがみ、
動作の癖などで起こる不調や慢性疲労に対し、
筋肉を整えて改善する体操と歩き方を紹介します。

正しい姿勢と歩き方

防災センターに行こう

福岡市民防災センター職員

12：30～17：00
福岡市民防災センター
（福岡市早良区）

防災センターで、地震・火災・消火の模擬体験を行います。
これらの体験を通して、いざという時にどのような行動
をとるべきかを知り、防災・減災の意識を高めましょう。

- 713
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小・中学校 春休み

ふるさとの文学

10：00～11：30
市中央公民館　研修室１・２

今年度は神湊から蓑生の浦、西戸崎まで、玄界灘の海辺を
スライド写真（パワーポイント）を見ながら
室内文学散歩に出かけましょう。和歌・俳句から
ミステリーまで、幅広くお楽しみください。

40名定
員

元高校教師・郷育カレッジ生
上坂　洋子

- 329 ごみの分別を学ぼう

市うみがめ課

10：00～11：30
市中央公民館　研修室１・２

市うみがめ課は、うみがめの保護活動、家庭ごみ収集・運搬など
の環境保全・公衆衛生を担当しています。本講座では、ごみの
分別についてお話しします。ごみの出し方で悩んでいま
せんか？福津市のごみ分別を学んでみましょう。

30名定
員

- 106

POINT！POINT！
郷育カレッジを楽しむために

知っておきたい
郷育カレッジを楽しむために

知っておきたい

月2 月3
その他

小学校3年生までのお子様
がご参加の場合、保護者の
同伴をお願いします。
なお、その際は未就学児や
受講生以外のお子様などの
同行はご遠慮ください。

お願いお願い

講座を欠席される場合は、
必ず市郷育推進課
（0940-62-5078）まで
ご連絡ください。

お願い

健康・
福祉

国際
交流

情報
処理 子育て 生きがい その他その他環境 男女共同

参画・人権スポーツふるさと凡例… 別途費用を
要する講座

基礎
講座

選択
講座凡例… 初めて

実施する講座
内容を一新して
実施する講座お知らせ市公用バスで

移動 RENEW!RENEW!NEW!NEW!

火

水

水

金19

木

月15

4 9

17

木25

10 火 水金5 9 10

火

木18

23

RENEW!RENEW!

100円
程度 30名定

員

郷育カレッジ講座は、１講座で１単位を認定します。単位は、郷育手帳
に貯まっていきます。
基礎講座を15単位以上取得して、合計１００単位になると、１つの分野
に集中していれば、「郷育スペシャリスト」。
全１０分野で単位を得ると、「郷育ゼネラリスト」などの学位認定を
しています。学位認定を目指して、頑張りましょう！

福津市役所職員が講師（福津
市章が付いている講座など）・郷
育カレッジ運営委員会が講師
（おしゃべりカフェなど）・郷づく
り推進協議会が講師（ふくつ散
歩）となり、市民の学びを応援す
る立場からぜひ伝えたい、学ん
で欲しい講座

枠が 赤色 の講座

基礎講座
受講する人の興味に合わせて

自由に学べる講座

枠が 青色 の講座

選択講座

　郷育カレッジは、学位認定を受けた人を中心に、講師になったり、
講座の企画運営を行ったりすることができるシステムを目指しています。
　また、同じ地域で暮らす人の役に立ちたいという人が活躍することが
できる機会を作り、みんなで私たちのまち福津を育てていきたいと願って
います。

郷育カレッジのしくみ郷育カレッジのしくみ

運営・情報収集

受講 受講

上級
クラス

中級クラス

初級クラス

情報収集、
各種手続き、
相談等

修了後称号取得 修了後称号取得

市　　民

運
営
協
力

運
営
協
力

郷
育
ゼ
ネ
ラ
リ
ス
ト

（
各
分
野
全
般
に
単
位
取
得
）

郷
育
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト

（
一
分
野
中
心
に
単
位
取
得
）

連携、情報共有

活動支援

郷育カレッジ事務局

キッカケラボ（市未来共創センター）
情報収集、
各種手続き、
相談等

郷ちゃん 育ちゃん

学校とのコラボ講座学校とのコラボ講座
小学校から大学まで、
楽しく交流しながら学べる

コラボ講座です！

▲郷育カレッジ運営委員メンバー

郷育カレッジ生の興味・関心を引き出す講座、
今の福津を知る講座づくりを進めます！
●市民の学習ニーズの把握　●福津独自の生涯学習システムの深化

11

ネットワークのつながりを進化していきます！
●次代を担う児童・生徒との交流（コミュニティ・スクール）を通して広く市民に郷育の心を広げる
●郷づくり推進協議会とのネットワーク　●郷育カレッジを支える人財※の育成

22

●カレッジ生が学びを通して交流でき、カレッジの内容を広く啓発できる場づくり
郷育カレッジの拠点づくり（居場所づくり）を目指します！33

※この宣言書では、人的資源を地域の貴重な財産としてとらえ、通常「人材」とするところを「人財」と表記しています。

宣言宣言年年1010ネクストネクスト私たち
運営委員会が
みなさんの学びを
 応援します。

私たち
運営委員会が
みなさんの学びを
 応援します。

玄界灘の生き物にふれてみよう
７月２３日（木） 九州大学1

うみがめクラブとわくわく生きもの教室
８月４日（火） 光陵高校2

科学実験教室
～身の回りの科学について学ぼう～

8月２0日（木） 福岡教育大学3
モノづくり体験～ロボット操作やレジンで

キーホルダーを作ってみよう～

８月２５日（火） 福岡工業大学4

伝統芸能復活までの道のり
～小学生が実演する勝浦人形浄瑠璃～

１１月４日（水） 勝浦小学校5
地域の先生が世界へ

～津屋崎から広がる挑戦のストーリー～

12月８日（火） 津屋崎中学校6

オーブンで変身！ 光陵高校で世界に一つ
だけのキーホルダーを作ろう

12月12日（土） 光陵高校7

いま、中学校で！ 中学生と楽しく語ろう～福間東中学校～
令和9年2月２５日（木） 福間東中学校9

いま、中学校で！ ワクワク１日福中生！
～福間中学校～

令和9年2月１９日（金） 福間中学校8

11 12




