
子育て世代包括支援
課

いきいき健康課 高齢者サービス課 地域コミュニティ課 農林水産課 観光振興課 商工振興課 学校教育課 郷育推進課
子育て支援センター

なかよし
大和保育所 その他 月号

4月号
カレンダー毎月19日掲載
「食育の日　家族みんなで
食事を楽しみましょう」

食生活推進員養成セミナーの受講
生募集

特集「メイドインふくつ」のブ
ロッコリー・直売所に行って
みよう

・ふっくるのミニマルシェ（福
津駅2階で旬の野菜販売）

直売所情報：旬の食材
4月号

5月号

特集「フレイル予防」

・適塩料理教室「韓国料理編」の参
加者募集

高齢者配食サービス案内

・ふっくるのミニマルシェ
・スイーツウォーキングの案
内
・松ヶ枝餅マップの紹介
第15弾ふくつの鯛茶づけ
フェアメニュー展開祭

直売所情報：旬の食材
2/6に実施した育児講座「楽
しく食べて生きる力を！」の
講座の様子

・折込み：福津市内水ハザードマップ
（備蓄品について）

・子ども食堂支援への協力願い

・第23回糖尿病及び合併症予防のた
めの講演会案内（水光会）

5月号

6月号

広報カレンダー裏
「プレコンセプションケアに
ついて」「食育に関するアン
ケート調査ご協力のお願
い」

・適塩料理教室「防災食編」の参加
者募集

・「親子料理教室」の参加者募集

・ふっくるのミニマルシェ
津屋崎千軒なごみの夏カ
フェメニュー紹介
第15弾「ふくつの鯛茶づけ
フェア」案内

直売所情報：旬の食材 郷育カレッジパンフレット折
込

6月号

7月号
「福津のめぐみで料理名人」
作品募集案内

・「子ども食育教室」の参加者募集
・カレンダー裏「歯周病予防につい
て」

津屋崎千軒なごみでいちご
大福づくり

直売所情報：旬の食材
7月号

8月号
広報カレンダー裏
「夏バテ予防のための食
事」

「おやこの食育教室」開催案内
あんずの里市のじゃがいも
堀体験

・ふっくるのミニマルシェ

・キッチンカーがやってくる

直売所情報：旬の食材 「骨・カルシウムセミナー」開催案内
（雪印メグミルク）

8月号

9月号

・特集「糖尿病から身を守ろう」

・男性料理教室「肉料理編」の参加
者募集

・「スマソルレシピ料理教室）の参加
者募集

手作業で思いを届けるあん
ずの収穫

直売所情報：旬の食材
・地域のこども食堂を応援

・枝豆狩り交流会開催案内
9月号

10月号

・適塩料理教室「ハロウィン料理編」
の参加者募集

・男性料理教室「基本の和食編」参
加者募集

イカフェア告知
直売所情報：旬の食材

10/30開催の「知りタイム話
しタイム(離乳食）と11/12開
催の育児講座「楽しんＤＥ
クッキング」の案内

10月号

11月号

広報カレンダー裏
「食進会活動紹介」

・適塩料理教室「おせち料理編」の
参加者募集

・特集「野生鳥獣の被害を
防止しよう」

・「津屋崎千軒かき」特売会
を開催

ふくつスイーツウォーキング
直売所情報：旬の食材 11月号

12月号 特集「移動販売」
郷づくり地域交流の紹介
餅つき

直売所情報：旬の食材
「福津産カリフラワー」につい
て

12月号

1月号

広報カレンダー裏
「福津のめぐみで料理名人」
地元食材で育む食の力

宗像漁協津屋崎支所が「う
に割体験」を実施

ふくつスイーツウォーキング
の報告

直売所情報：旬の食材
「あまおう」について

2/18開催の育児講座「子ど
もの心と身体を育てる食事」
の案内

1月号

2月号
広報カレンダー裏
「日本の伝統を味わう、節分
の由来」

・適塩料理教室「魚料理編」の参加
者募集

・開運スイーツフェア告知

・ふっくるのミニマルシェ

直売所情報：旬の食材
「ウマズラハギ」について

津屋崎小学校とあんずの里
市生産者の交流会報告

酒づくりの歴史を今に伝える空間で酒
の器の紹介

2月号

3月号

・花見食堂の手作り弁当

・神興東地域の餅つき大
会

・開運スイーツフェア開催中

・ふっくるのミニマルシェ

直売所情報：旬の食材
「コウイカ」について

「大阪屋」さんが食品衛生事業功労賞
受賞

3月号
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