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地域フォーミュラリについて（お知らせ） 

 

 

 

１．「地域フォーミュラリ」とは 

国において、「経済財政運営と改革の基本方針 2021」（令和 3年 6月 18 日閣

議決定）においてフォーミュラリの活用が盛り込まれたことを受けて取り組み

が進められている、「地域の医師、薬剤師などの医療従事者とその関係団体の協

働により、有効性、安全性に加えて、経済性なども含めて総合的な観点から最適

であると判断された医薬品が収載されている地域における医薬品集及びその使

用方針」のことです。 

 

２．地域フォーミュラリの目的 

○ 地域フォーミュラリは、患者に良質な薬物療法を提供することを目的として、 

最新の科学的なエビデンスに基づき、医学的・薬学的な観点のほか経済性等も踏

まえて、地域における関係者の協働の下で作成・運用されるものとされています。 

 

○ 地域フォーミュラリでは疾患領域等に応じて使用される医薬品を示すこと

になりますが、これにより医薬品の使用（処方）が制限されるものではなく、医

学・薬学的な理由により必要と判断される場合には、これ以外の医薬品を使用す

ることは可能とされています。 

 

○ 患者に薬物療法を提供する際には、各疾患領域において学会等が策定する診

療ガイドラインを参照しつつ、地域フォーミュラリも適宜活用することで、それ

ぞれの患者に最適な薬物療法を提供することが可能とされています。 


