
氏名 電話番号

 　Ａｌｏｈａ　Ｄａｎｃｅ　Ａｃａｄｅｍｙ① フラダンス 　毎月第１・３ 火曜日　１９：３０～２１：３０ 月３，０００円 　占部　明子 ０９０－８５６７－７２４４

 　Ａｌｏｈａ　Ｄａｎｃｅ　Ａｃａｄｅｍｙ② フラダンス 　毎月第２・４ 火曜日　１９：３０～２１：３０ 月３，０００円 　占部　明子 ０９０－８５６７－７２４４

いきいきストレッチ体操 いつまでも元気に歩ける身体づくり 　毎月第１・３・４ 木曜日 １０：３０～１２：３０ 月２，５００円 　中村　幸枝 ４３－４１４８

生命の貯蓄体操普及会 腰痛、膝痛の改善・骨格調整を目標としている 　毎月第１・２・３・４ 木曜日　１５：００～１７：００ 月３，０００円 　中川　克子 ０８０－１９４５－３４２３

ウエルカム英語塾 英会話と歌（標準クラス） 　毎月第２・４ 木曜日　１３：１５～１４：４５（標準クラス） 月２，８００円 　松本　隆治 ０９０－７３９３－５７１７

ウエルカム英語塾Ⅱ 英会話と歌（挑戦クラス・入門クラス）
　毎月第２・４ 木曜日　１５：００～１６：３０（挑戦クラス）
                          １６：４５～１７：４５（入門クラス）

月２，８００円
月２，０００円

　松本　隆治 ０９０－７３９３－５７１７

絵手紙同好会 絵手紙の描写 　毎月第１・３ 土曜日　１３：３０～１５：３０     月３００円 　久々成　貴子 ０７０－５８１５－４２４１

真美健康体操 健康づくり、体力づくり、友達づくり 　毎月第１・２・３・４ 木曜日　１９：３０～２１：３０ 月３，０００円 　南川　恵津子 ０９０－７２９０－４５６１

水彩画倶楽部 透明水彩による静物、風景スケッチの学習 　毎月第１・３ 水曜日　１０：００～１２：００ 月３，０００円 　立川　眞澄 ０９０－３３２０－０２５８

水彩画木曜教室 透明水彩で四季の風景、静物を描く 　毎月第１・３ 木曜日　１３：３０～１５：３０ 月３，０００円 　鋤田　勝 ０９０－８４０１－０４９１

水彩画同好会　楽画喜　 水彩画、デッサン 　毎月第１・３ 水曜日　１３：００～１５：００ 月５００円 　岡田　和憲 ０９０－１０８３－７９５２

太極拳　福津会　福間教室 太極拳練習 　毎月第１・２・３ 火曜日　１３：００～１５：００ 月２，５００円 　森　米子 ０９０－５０８１－４８１１

てんこく同好会 書・絵画等に押す印を創作 　毎月第２・４ 木曜日　１３：００～１６：００ 月５００円 　井ノ口　悦子　 ５２－０００５

はがき絵① はがきに季節や行事に関係した絵を描く 　毎月第２ 火曜日　１４：００～１６：００ 月１，６００円 　梅本　夕起子 ０９０－３３２５－３９４９

はがき絵② はがきに季節や行事に関係した絵を描く 　毎月第４ 木曜日　１４：００～１６：００ 月１，６００円 　梅本　夕起子 ０９０－３３２５－３９４９

ハワイアンフラ・ホオナネア さわやかシニアフラはじめます 　毎月第１・２・３ 金曜日　１４：００～１６：００ 月３，０００円 　下林　知子 ０９０－１９２２－５０５５

フォトクラブ福津 写真作品の向上研修、撮影方法や機材使用の向上研修 　毎月第３ 金曜日　１３：００～１５：００ 年８，０００円 　野口　浩光 ４２－２４８４

福津市実年囲碁会 囲碁を通じて会員相互の親睦・融和を図り、棋力向上に努める 　毎月第１・３ 火曜日　９：００～１６：００ 月２，０００円 　満生　忠雄 ０９０－５７２０－２４６６

福間龍神太鼓 和太鼓練習 　毎月第１・３ 日曜日　１７：００～２０：００ 月１，０００円 　安徳　尊博 ４２－５２７３

フラワーデザイン教室　Ⅱ フラワーアレンジメント 　毎月第３ 木曜日　１０：００～１２：００ 月１，３００円 　鶴田　佳子 ０９０－９６５９－２１０５

フラワーデザイン教室　Ⅲ フラワーアレンジメント 　毎月第1 土曜日　１４：００～１６：００ 月１，３００円 　鶴田　佳子 ０９０－９６５９－２１０５

墨彩画　いずみ会 中国水墨画の勉強 　毎月第１・３ 水曜日　１０：００～１２：００ 月３，０００円 　佐藤　東男 ４２－２５９５

ヨーガ健康教室 ヨーガ８部門のうち体操（アーサナ）と呼吸法を中心としたヨーガを行う 　毎月第１・２・３ 金曜日　１０：００～１２：００ 月３，０００円 　増井　ちあき ０９０－２８５３－２４４５

レイ･ミナハウオリ フラスタジオ① 体操とフラダンス 　毎月第２・３・４ 水曜日　１０：００～１２：００ 月２，０００円 　池田　ひろ子 ０９０－４９９３－２７４７

レイ･ミナハウオリ フラスタジオ② フラダンス 　毎月第２・３ 土曜日　１０：００～１２：００ 月５００円 　池田　ひろ子 ０９０－４９９３－２７４７

　　　　一緒に楽しく学びましょう。問い合わせは、各サークルへ直接、お願いします。　

令和5年度 福津市中央公民館　「生涯学習サークル生」を募集
サークル名 活動内容 活動日時（原則） 会費

問い合わせ


