
４－１．サービスの特徴 【４．要介護認定を持っている人が利用できるサービス】

令和6年5月現在

サービスの種類

居宅介護支援

訪問介護(ホームヘルプサービス)

訪問看護（介護予防訪問看護）

訪問入浴介護(介護予防訪問入浴介護）

訪問リハビリテーション
（介護予防訪問リハビリテーション）

居宅療養管理指導(介護予防居宅療養管理指導)

定期巡回・随時対応型訪問介護看護

通所介護(デイサービス)

通所リハビリテーション(デイケア)

認知症対応型通所介護 

地域密着型通所介護

小規模多機能型居宅介護

短期入所生活介護(ショートステイ)
（介護予防短期入所生活介護）

短期入所療養介護(医療型ショートステイ)
（介護予防短期入所療養介護）

福祉用具貸与（介護予防福祉用具貸与）

居宅介護住宅改修（介護予防住宅改修）

特定福祉用具購入（特定介護予防福祉用具購入）

※詳しくは「ともにはぐくむ介護保険」（市作成）を御参照ください。

年間10万円を上限として介護保険の対象となる福祉用具（ポータブルトイレ、入浴補助用具など）を購入できます。

医師・歯科医師・薬剤師・歯科衛生士等に訪問してもらい、薬の飲み方、食事など療養上の管理・指導を受けられます。

密接に連携をとっている介護職員と看護師の定期的な訪問を受けられます。
また、通報や電話などをすることで、随時対応も受けられます。

デイサービスセンターで、食事・入浴などの介護や機能訓練が日帰りで受けられます。

介護老人保健施設や病院・診療所で、日帰りの機能訓練などが受けられます。
基本のサービスに加えて、栄養改善や口腔機能向上などのメニューを選択して利用できます。

認知症と診断された高齢者が食事・入浴などの介護や支援、機能訓練を日帰りで受けられます。

定員１８人以下の小規模な通所介護施設で、食事・入浴などの介護や機能訓練が日帰りで受けられます。

小規模な住居型の施設への「通い」や、自宅に来てもらう「訪問」、施設に「泊まる」サービスが柔軟に受けられます。

介護老人福祉施設などに短期間入所して、食事・入浴などの介護や機能訓練が受けられます。

介護老人保健施設などに短期間入所して、医療によるケアや介護、機能訓練などが受けられます。

要介護認定に応じて、自立した生活を送るための福祉用具（杖や歩行器、車いすなど）を借りられます。
一部、購入を選択できるものもあります。

20万円を上限として介護保険の対象となる住宅改修（手すり、スロープ、段差解消など）の工事を受けられます。

リハビリの専門家に訪問してもらい、自宅でリハビリを受けられます。

内容

居宅介護支援事業所等に所属しているケアマネジャーに、ケアプラン（どのようなサービスをどのくらい利用するかの計画書）を作成してもらうほか、安心して
介護サービスを利用できるよう支援してもらいます。　※ケアプランの作成および相談は無料です。（全額を介護保険で負担します）

訪問介護員等に自宅を訪問してもらい、身体介護や日常生活に必要な生活援助を受けられます。
通院等の為、降車の介助等を受けられます。

看護師などに訪問してもらい、床ずれの手当てや点滴の管理をしてもらいます。

自宅に浴槽を持ち込んでもらい、入浴の介助を受けられます。
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2
４－２．介護支援専門員（ケアマネジャー）を選ぶには 【４．要介護認定を持っている人が利用できるサービス】

＜要支援１・２または要介護１～５の認定をお持ちの方＞ 令和6年5月現在

（１）居宅介護支援事業所（本冊子4-3(a）を参考に、居宅介護支援事業所を選び、本人や家族が直接連絡します。（担当ケアマネジャーを選びます））

（２）ケアマネジャーと相談しながら、ケアプラン（どのようなサービスをどのくらい利用するかの計画書）を作成・調整してもらいます。

　ケアマネジャーは本人や家族に以下のようなことをおたずねします。

　○治療中の病気や主治医、病歴、入院の有無、現在内服している薬のこと　　

　○生活で困っていること、不便を感じていること　

　○本人・家族の生活パターン、家族関係　

　○負担できる費用の目安　　　　　　　　　　　　　など

　　※サービスの利用には事業所との契約が必要です。

　　※サービスにかかった費用の1割（所得が一定以上ある方は２割もしくは３割）は自己負担です。

　　　　●内容に関する問合せ先

　　　　▼福津市役所  高齢者サービス課

介護保険相談員　℡ ０９４０‐４３‐８１９２　　　介護保険係　℡ ０９４０‐４３‐８１９１

在宅で介護サービスを利用する場合は、ケアマネジャーが配置されている居宅介護支援事業所や小規模多機能型居宅介護事業所、地域包括支援センターに依頼し、利用する介護
サービスを具体的に盛り込んだケアプランを作成します。

■要支援１・２の方は地域包括支援センターに依頼します。⇒福津市地域包括支援センター（Tel：0940-43-0787）へ連絡。
■要介護１～５の方は居宅介護支援事業所に依頼します。⇒（１）へ。

※介護保険施設入所中の方は、居宅介護支援事業所を決める必要はありません。
※小規模多機能型居宅介護事業所のサービスを利用する場合は、利用するサービス事業所（本冊子4-3(g)参照）へ直接連絡してください。

　　　○ケアマネジャーの人数と基礎資格
　　　　利用する方の状態によっては、基礎資格を参考に選ぶ場合もあります。人数も参考にしてください。
　　　　※主任ケアマネジャーとは…５年以上の経験があり専門の研修を受けたケアマネジャーです。医療など他のサービスとの連携や他のケアマネジャーの助
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 言、指導を行います。

　　　○初回相談受付時間について

　　　　事業所によって相談可能な日時が異なるため、初めての相談をするときに可能な時間帯を記載しています。
　　　　※相談についての費用は発生しません。

　　　　本人や家族の希望を聞き、専門家の立場で、自立した生活を支援するため、重度化しないようにするための計画を提案します。
　　　　その提案が希望に合わない時はよく話し合いましょう。(ケアマネジャーにお話された内容は、ご本人の許可なく使用することはありません。)



４－３．近隣のサービス事業所 【４．要介護認定を持っている人が利用できるサービス】
ａ）居宅介護支援事業所（福津市） 令和6年5月現在

男 女
主任ケアマネ

ジャー
介護

福祉士
社会

福祉士
看護師

社会福祉
主事

理学
療法士

栄養士
歯科

衛生士
精神保健
福祉士

月～金 土

9:00～17:00 9:00～12:00

月～金 土

8:30～17:00 8:30～12:30

月～土 日・祝日

8:30～18:00 オンコール対応

※研修の詳細については本冊子4-4.「医療や介護の専門職が受講する認知症に関する研修内容」をご覧ください。

※令和6年5月現在の情報を掲載しています。

ケアプランセンターオハナ
福津市若木台1-19-1-202
0940-72-5320

2 2 ○

ケアプランサービスしらゆり
福津市若木台1-1-11
0940-51-3021

2 2 1 ○ ○ 〇

○

○ ○ ○

月～金

9:00～18:00

○ ○ 〇

2

1 ○ ○

月～金

9:00～17:00

○

月～土

8:45～17:00

月～土・祝日

9:00～18:00

津
屋
崎
中
学
校
区

津屋崎園ケアプランサービス
　　　　　※R6.8月末で廃止予定

福津市奴山1174
0940-34-5500

2 1 1

つやざき居宅介護支援センター
福津市渡1564
0940-52-0183

1

みかづきケアプラン
福津市宮司3-23-2 2-207
070-3129-1354

1 1

うみがめプラン
福津市津屋崎1-23-2-202
070-2306-0601

1 1

ケアプランセンター太平洋
福津市津屋崎2-21-20
0940-52-7353

3

月～金

8：30～17：30

月～土・祝日

9:00～17:30

月～土・祝日

8:30～17:30

月～金

8:30～17:30

3 2 〇 〇

福
間
東
中
校
区

ケアプランサービス東福間
福津市津丸1164-3
0940-72-5578

2 2

筑前顕慈園
居宅介護支援事業所

福津市上西郷827-2
0940-38-4101

4 1 ○ ○

1 ○ ○ ○

ケアプランセンターなの花
福津市若木台1-20-3
0940-43-3077

8:30～17:30

ケアプランセンターここはれ
福津市日蒔野1-15-2 A棟104
0940-72-6451

4 2 ○ ○

○

初回相談受付時間

月～金

8:30～17:30

水光会地域総合ケアセンター
福津市日蒔野5-8-7
0940-34-3434

9 7 ○ ○

○ 〇ケアプランセンターハロ
福津市中央5-26-23-207
080-4635-1687

1 1 0 ○

月～土

月～土

8:30～17:00
○ ○ ○ ○

ケアプランセンターオオルリ
福津市日蒔野6-3-3
0940-39-3185

2 2 ○ ○
月～土

8:30～17:30

事業所名
所在地

電話番号

福
間
中
校
区

ケアプランサービスゆーあい
福津市中央6-11-12
0940-42-5221

6 1

ケアマネジャー人数および基礎資格

3



4
４－３．近隣のサービス事業所 【４．要介護認定を持っている人が利用できるサービス】
ａ）居宅介護支援事業所（宗像市） 令和6年5月現在

事業所名 電話番号

宗像医師会　ケアプランサービス 0940-34-8076

宗像市社会福祉協議会　居宅介護支援センター 0940-37-2780

居宅介護支援事業所　宗像アコール 0940-36-8181

赤間病院　居宅介護支援センター 0940-32-5224

宗寿園ケアプランサービス 0940-33-0337

居宅介護支援センター　あかま 0940-38-9033

ケアプランサービスせいか 0940-37-3393

東郷外科ケアプランサービス 0940-36-7708

ケアプランサービスぬくもり 0940-62-1505

ケアプランセンターいなもと 0940-35-5582

ほくとケアプラン 0940-39-3503

ケアプランセンターリボーン宗像 宗像市三郎丸2-1-1 0940-39-7530

ケアプランセンター　ラディアむなかた 0940-35-7700

マザーケアプランサービス 0940-37-8800

アップルハート宗像ケアプランセンター 0940-35-2434

穏ケアプランサービス 070-4492-6239

ケアプランサービスほのか 0940-32-9324

徳重ケアプラン 0940-22-8705

グリーンケアプランセンター宗像 0940-32-3977

ケアプランサービスはなもも 0940-25-4335

※令和6年5月現在の情報を掲載しています。
※福岡県が作成する事業所リストより、抜粋して作成しています。

 宗像市宮田２-９-１

 宗像市日の里９-２９-４-２号室

 宗像市栄町１-１２

 宗像市赤間５-６-８-９０１

  宗像市宮田1-1-２３

  宗像市城西ヶ丘３-２３-５５

宗像市ひかりヶ丘６-２-４

宗像市徳重250-1

 宗像市三郎丸１-１-３７

所在地

 宗像市田熊５-５-１

 宗像市久原１８０番地

 宗像市光岡１３０番地　老人保健施設　宗像アコール１Ｆ

 宗像市石丸１-６-７

 宗像市稲元５-２-２

 宗像市田久３-１１-１

 宗像市東郷６-１-１０

宗像市田熊４-２-６

 宗像市上八７９４

 宗像市稲元３-１-３５



４－３．近隣のサービス事業所 【４．要介護認定を持っている人が利用できるサービス】
ａ）居宅介護支援事業所（古賀市） 令和6年5月現在

事業所名 電話番号

福岡県看護協会　訪問看護ステーション「こが」 092-942-0411

みどり苑ケアプランステーション 古賀市新原８４０番地 092-942-0110

古賀市社会福祉協議会　居宅介護支援事業所「ゆうあい」 092-944-3123

天神介護センター 092-943-8831

聖恵ケアプランサービス 092-942-6005

医療法人　植田脳神経外科医院　ケアプランサービス 092-940-7071

豊資会ケアプランサービス 092-943-7831

ライブリーワン　ケアプランセンター 092-942-3830

ケアプランともいき 092-940-2333

ひより茶屋ケアプランサービス 092-946-9056

野に咲く花のように相談支援センター 092-410-1417

あおぞらの里　古賀ケアプランセンター 092-944-0010

ベストケア・ケアプランサービス古賀 092-986-8066

※令和6年5月現在の情報を掲載しています。

※福岡県が作成する事業所リストより、抜粋して作成しています。

古賀市花見南２-１４-２６

古賀市今の庄２-８-２８

古賀市中央2-825-7

古賀市鹿部４９８番地

古賀市久保１０９５番地１

古賀市花見南2-11-1　ルーエハイム安心内

古賀市天神１-８-３５

古賀市花見東５-１７-６-９０５

古賀市米多比５５５-１

 古賀市天神３-７-２７

所在地

古賀市庄２０５番地　古賀市保健福祉総合センター内

古賀市庄２０５番地　サンコスモ古賀１階
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6
４－３．近隣のサービス事業所 【４．要介護認定を持っている人が利用できるサービス】

ｂ）訪問介護（ホームヘルプサービス） 令和6年5月現在

所在地 電話番号 備考
自費利用に関する情報

（別ページ）

あすなろ福間ヘルパーステーション 福津市日蒔野1-6-10 0940-43-5027 サービス付高齢者向け住宅併設

水光ヘルパーステーション 福津市日蒔野5-8-5 0940-34-3331 あり（本冊子3-3）

福津市社会福祉協議会指定訪問介護事業所
福津市手光南2-1-1
健康福祉総合センター　ふくとぴあ内

0940-43-5453 あり（本冊子3-3）

ゆーあいケア 福津市中央6-11-12 0940-72-5560 あり（本冊子3-3）

ヘルパーステーション　オオルリ 福津市日蒔野6-3-3 0940-39-3801 住宅型有料老人ホーム併設

ヘルパーステーション健笑 福津市日蒔野5-17-4 0940-51-2014 住宅型有料老人ホーム併設

ヘルパーステーション　五福 福津市日蒔野4-8-7 0940-36-9279 住宅型有料老人ホーム併設

ヘルパーステーション　しらゆり 福津市宮司浜2-35-11 0940-51-7116 あり（本冊子3-3）

訪問介護センター　福津の里 福津市中央5-10-7 0940-36-9312 住宅型有料老人ホーム併設

ヘルパーステーション　なの花 福津市西福間3-18-11 0940-72-5222 住宅型有料老人ホーム併設

福
間
東
中

校
区 訪問介護ステーション向日葵 福津市手光1636-1 0940-38-5300 住宅型有料老人ホーム併設 あり（本冊子3-3）

ヘルパーステーション　ひかりの花 福津市宮司浜2-35-11 0940-51-3769

ふれあい介護ステーション福津
福津市津屋崎3-9-18
セジュール天神102

0940-72-5737

ケアステーション　たいよう 福津市宮司浜3-26-32 0940-62-6994 住宅型有料老人ホーム併設

※自費利用に関する情報「あり」の事業所以外にも自費利用が可能な場合があります。詳細は各事業所にお問い合わせください。

※研修の詳細については本冊子4-4.「医療や介護の専門職が受講する認知症に関する研修内容」をご覧ください。

事業所名

福
間
中
校
区

津
屋
崎
中
校
区



４－３．近隣のサービス事業所 【４．要介護認定を持っている人が利用できるサービス】

ｃ）訪問看護 令和6年5月現在

事業所名 所在地 電話番号

水光会ふくま訪問看護ステーション 福津市日蒔野5-8-7 0940-34-3133

訪問看護センター　福津の里 福津市中央5-10-7 0940-36-9312

訪問看護ステーション　しらゆり 福津市宮司浜2-35-11 0940-51-3437

訪問看護ステーションふくま 福津市花見が浜1-11-3 0940-72-4442

はなえみ訪問看護ステーション 福津市若木台4-13-11 0940-51-4360

福津訪問看護ステーション 福津市畦町440-8 0940-62-5535

訪問看護ステーション　まる 福津市小竹2-1-1コーポ沖A-102 0940-72-4740

訪問看護ステーション　ころる 福津市西福間1-10-11-A102 0940-51-2335

※ご利用には、主治医の指示書が必要です。参考に福津市内の事業所を掲載しています。

ｃ）定期巡回・随時対応型訪問介護看護

事業所名 所在地 電話番号

24時間訪問サービス　しらゆり 福津市宮司浜2-35-11 0940-51-3783

※ご利用には、主治医の指示書が必要です。参考に福津市内の事業所を掲載しています。 7



8
４－３．近隣のサービス事業所 【４．要介護認定を持っている人が利用できるサービス】

ｄ）訪問リハビリテーション 令和6年5月現在

事業所名 所在地 電話番号

東福間病院 福津市津丸1164-3 0940-43-1311

宗像水光会病院 訪問リハビリテーション 福津市日蒔野5-8-7　水と光の園１F 0940-43-8822

宮城病院 福津市日蒔野5-12-2 0940-43-7373

菜の花診療所 福津市日蒔野2-4-2 0940-38-5220

※ご利用には、主治医の指示書が必要です。



４－３．近隣のサービス事業所 【４．要介護認定を持っている人が利用できるサービス】

ｅ）通所介護(デイサービス) 令和6年5月現在

所在地 電話番号

あすなろ福間デイサービスセンター 福津市日蒔野1-6-10 0940-43-5038

水光デイサービスセンター 福津市日蒔野5-8-5 0940-34-3331

宅老所　なの花 福津市西福間3-18-7 0940-38-5070

ツクイ福岡福津 福津市日蒔野6-2-10 0940-38-5685

デイサービスセンターオオルリ壱番館 福津市日蒔野5-19-7 0940-39-3758

デイサービスセンターオオルリ弐番館 福津市日蒔野5-15-10 0940-62-6005

デイサービスセンター五福 福津市福間駅東1-3-5 0940-39-3183

デイサービスセンター福津の里 福津市中央5-10-7 0940-36-9312

宅老所第２たんぽぽ 福津市東福間3-4-7 0940-39-3008

デイサービスセンター筑前顕慈園 福津市上西郷734-3 0940-43-5670

デイサービス三愛 福津市手光1791-7 0940-43-5812

デイサービス向日葵 福津市手光1636-1 0940-39-3101

津屋崎園デイサービスセンター 福津市勝浦3514-2 0940-52-7430

デイサービス遊里苑 福津市宮司2-13-12 0940-62-5525

デイサービス遊里乃杜 福津市渡462-7 0940-52-6651

ライズ津屋崎 福津市津屋崎1-37-7 0940-39-3151

デイサービス福津健康長寿園NEXT 福津市渡1892-63 0940-52-7840

デイサービスたいよう 福津市宮司浜3-26-32 0940-62-6993

※自費利用可能な場合があります。詳細は各事業所にお問い合わせください。

※定員18人以下の小規模な通所介護施設については本冊子4-3.(g)「要介護認定を持っている人が利用できるサービス」に掲載しています。

事業所名

福
間
中
校
区

福
間
東
中
校
区

津
屋
崎
中
校
区
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10
４－３．近隣のサービス事業所 【４．要介護認定を持っている人が利用できるサービス】

ｆ）通所リハビリテーション(デイケア) 令和6年5月現在

所在地 電話番号

桑原整形外科医院リハビリサポートセンター 福津市中央6-10-5 0940-42-8828

上妻整形外科医院　通所リハビリテーション 福津市中央5-24-7 0940-42-0089

水光苑通所リハビリテーション 福津市日蒔野5-7-2 0940-42-2221

デイケアセンターおたっしゃクラブ東福間 福津市津丸1164-3 0940-43-1383

ナーシング・ケア宗像 福津市上西郷734-3 0940-42-8333

津
屋
崎
中
校
区

津屋崎中央病院デイケアセンター 福津市渡1564 0940-52-5562

ｆ）認知症対応型通所介護

所在地 電話番号

福津市勝浦3515 0940-52-7077

※研修の詳細については本冊子4-4.「医療や介護の専門職が受講する認知症に関する研修内容」をご覧ください。

事業所名

福
間
中
校
区

福
間
東
中
校
区

事業所名

デイサービスセンター菜々



４－３．近隣のサービス事業所 【４．要介護認定を持っている人が利用できるサービス】

ｇ）地域密着型通所介護 令和6年5月現在

事業所名 所在地 電話番号

デイサービスあしたば 福津市福間南4-15-23 0940-34-3535

デイサービスちからいっぱい若木台 福津市若木台4-15-3 0940-62-6502

ハッピーデイサービスゆーあい 福津市中央6-11-12 0940-42-7775

デイサービスちからいっぱい日蒔野 福津市福間駅東2-9-5 0940-72-5475

リハビリセンターSumika 福津市花見が丘2-12-32 0940-62-6573

Let’ｓリハ福津 福津市花見が丘2-18-35 0940-72-1021

ｇ）小規模多機能型居宅介護

事業所名 所在地 電話番号

小規模多機能型居宅介護施設　花みずき 福津市日蒔野5-8-3 0940-43-5001

小規模多機能施設　あかり 福津市津屋崎2-7-1 0940-52-1260

ｇ）短期入所生活介護・短期入所療養介護（ショートステイ）

事業所名 所在地 電話番号

介護付有料老人ホーム水と光の園 福津市日蒔野5-8-7 0940-34-3071

ショートステイいずみ 福津市上西郷827-2 0940-42-5563

ショートステイ筑前顕慈園 福津市上西郷734-3 0940-43-5561

介護老人保健施設　水光苑 福津市日蒔野5-7-2 0940-42-2221

津屋崎園短期入所生活介護サービス 福津市奴山1174 0940-52-3545

介護老人保健施設　ナーシング・ケア宗像 福津市上西郷734-3 0940-42-8333

11



12
４－３．近隣のサービス事業所 【４．要介護認定を持っている人が利用できるサービス】

ｈ）福祉用具貸与（レンタル） 令和6年5月現在

地域 事業所名 所在地 電話番号

ベストケア 福津市花見が丘１-6-20 0940-35-9180

スペース・ワン 福津市花見が丘3-20-30 0940-38-5700

宗像市 クローバー宗像営業所 宗像市⽇の⾥１−２８ １０５棟７０号 0940-62-5959

大創リベラル 福祉用具事業所 宗像市ひかりヶ丘1-8-19 092-944-3633

福津市



４－４．医療や介護の専門職が受講する認知症に関する研修内容 【４．要介護認定を持っている人が利用できるサービス】

令和6年5月現在

研修名

かかりつけ医認知症対応力向上研修

認知症サポート医養成研修

認知症対応力向上講習会

※一部の認知症に関する研修を掲載しています。

内容

認知症サポート医が医師会と連携して地域のかかりつけ医（主治医）に対し、認知症に関する知識・技術や、本人や家族のための地域資
源との連携等についての研修。

かかりつけ医（主治医）に期待される役割
①早期段階での発見・気づき
②日常的な身体疾患対応、健康管理
③家族の介護負担、不安への理解
④専門医療機関への受診誘導　＜医療連携＞
⑤地域の認知症介護サービス機関との連携　＜多職種協働＞

認知症にかかる地域医療体制構築の中核的な役割を担う「認知症サポート医」の養成研修。

認知症サポート医の役割
①かかりつけ医を対象とした認知症対応力の向上を図るための研修の企画立案
②かかりつけ医の認知症診断等に関する相談・アドバイザー役、他の認知症サポート医との連携体制の構築
③医師会と地域包括支援センターとの連携づくりへの協力
→地域における「連携」の推進役を期待されている

一般社団法人福岡県歯科医師会が主催。
歯科医師・歯科衛生士を対象とした、疾患に対する正しい知識や歯科治療に関する技術の習得をめざした講習。
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